INTISARI

Masa remaja merupakan masa transisi dari masa anak ke masa dewasa,
yang merupakan persiapan dalam memasuki dunia kedewasaan. Pada masa ini,
dialami berbagai perubahan fisik, scksual, psikologis maupun perilaku sosial.
Masa remaja adalah usia antara 12 sampai 21 tahun. Masa remaja juga
merupakan masa pembentukan diri.

Pengasuhan orang tua yang selanjutnya disebut pola asuh orang tua,
memegang peranan penting dalam membernkan dasar perilaku dan sumber
motivasi kepada remaja untuk mematuhi peraturan tersebut. Ada 3 model pola
asuh yaitu otoriter, permisif dan demokrasi.

Pola asuh orang tua kepada remaja yang berbeda dapat mempunyai
pengaruh yang berbeda pula dalam pembentukan perilaku dan harga diri remaja.
Tipe perilaku ada 3 yaitu pasif, agresif dan asertif.

Pola asuh orang tua merupakan salah satu faktor yang menjadikan remaja
berperildku pasif, agresif maupun asertif dengan harga diri yang berbeda. Pola
asuh otoriter akan menyebabkan remaja menjadi pasif dengan harga din yang
rendah. Pada pola asuh permisif akan menghasilkan perilaku yang agresif yang
tidak mendukung harga diri remaja. Sedangkan pola asuh demokrasi akan
menumbuhkan remaja yang berperilaku asertif karena merasa dihargai sehingga



ABSTRACT

Teenager period is a transition period from child period to adult period,
which is the preparation to enter the adulthood world. In this period, teenager is
undergoing several changes, physical, sexual, psychological or the social attitudes.
Teenager period is between 12 to 21 years old. Teenager period is also the period
of self-formation.

Nurture of parents, which is then called the pattern of parent’s nurture,
play a very important role in forming the base of attitude and source of motivation
for the teenager to comply with the norms. There are 3 models of pattern of
nurture : authoritative, permissive and democratic.

Different parent’s nurture will result differently in the type of teenager’s
attitude and self-esteem. There are 3 types of attitude : passive, aggressive and
assertive.

Pattern of parent’s nuture is one another factors that can be passive,
aggressive or assertive teenager’s attitude with different self esteem. Authoritative
nurture will result passive with low seif-esteem teenager. Permissive nurture will
result in aggressive attitude which does not support the self esteem teenager. And
democratic nurture will generate teenager who has assertive attitude because of



