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ABSTRAK

Latar Belakang : Sejak 1 Januari 2014 adanya perubahan sistem pembayaran
kesehatan yang awalnya fee for service menjadi sistem prospektif sistem
indonesia case based Group’s (INA-CBGs). Hal tersebut menyebabkan
manajemen Rumah sakit evaluasi terkait biaya yang dikeluarkan dalam perawatan
pasien. Salah satu penyakit yang memiliki kronisitas dan memerlukan perawatan
jangka panjang adalah penyakit Diabetes Mellitus, yang menururut WHO
penyakit tersebut akan mengalami peningkatan pada tahun 2030 sebesar 21,3 juta.
Di RS PKU Muhammadiyah Bantul pernah melakukan analisis pada kasus
demam tifoid dan didapatkan adanya selisih yang lebih besar pada biaya yang
dikeluarkan oleh rumah sakit di bandingkan tariff INA-CBGs, dan untuk kasus
Diabetes Mellitus belum pernah dilakukan analiis perhitungan, sehingga
penelitian ini dilakukan bertujuan untuk menghitung unit cost metode Activity
Based Costing perawatan pasien Diabetes mellitus dan kemudian di bandingkan
dengan real cost dan tarif INA CBG’s.

Metode : Jenis penelitian ini deskriptif kuantitatif dengan rancangan studi kasus
pada RS PKU Muhammadiyah Bantul, kasus yang dipilih adalah pasien yang
memiliki diagnosis ICD X : E-4-10-1 (Penyakit Kencing Manis dan Gangguan
Nutrisi/Metabolik Ringan).

Hasil dan Pembahasan : Hasil Perhitungan unit cost pasien Diabetes Mellitus
Tipe 2 dengan metode ABC adalah Rp 1.908.985,08, yang terdiri dari biaya
langsung yaitu sebesar Rp 1.711.589,00 dan biaya overhead sebesar Rp 197.396.

Kesimpulan : Berdasarkan perhitungan unit cost untuk pasien Diabetes Mellitus
Tipe 2 adalah sebesar Rp 1.908.985,08, terdapat selisih Rp 107.730,92 dengan
real cost yang ada di RS PKU Muhammadiyah Bantul dan selisih sebesar Rp
33.914,92 dengan tariff INA CBG’s.

Kata Kunci : Activity Based Costing (ABC), Diabetes Mellitus, Unit Cost
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ABSTRACT

ANALYSIS UNIT COST IN DIABETES MELLITUS TYPE 2 PATIENT
WITH ACTIVITY BASED COSTING METHOD
IN PKU MUHAMMADIYAH BANTUL HOSPITAL

Winny Ardhitiya Garini !, Firman Pribadi *
! Student of Hospital Management Program, Postgraduate Program, University
of Muhammadiyah Yogakarta, * Lecture of Hospital Management Program,
PostGraduate Program, University of Muhammadiyah Yogakarta

Background: Since January 1, 2014 a change in the health payment system that
initially fee for service system into a system of prospective Indonesian case based
Group’s (INA-CBG’s). This caused the hospital management evaluation costs
related to patient care. One of the diseases that have chronicity and require long-
term care is Diabetes Mellitus, which according to WHO these diseases will
increase in 2030 of 21.3 million. In PKU Muhammadiyah Hospital in Bantul ever
do analysis on cases of typhoid fever and obtained the difference of greater costs
incurred by hospitals compare tariff INA-CBGs, and for cases of Diabetes
Mellitus has never been done analiis calculation, so this research aims to calculate
the unit cost method of Activity Based Costing Diabetes mellitus patient care and
then compare it with the real cost and tariff INA CBG’s.

Methods: This study was descriptive quantitative case study design at PKU
Muhammadiyah Hospital in Bantul, selected cases were patients who had a
diagnosis of ICD X: E-4-10-1 (Diseases and Disorders of Nutrition Diabetes /
Mild Metabolic).

Results and Discussion: The results of calculation of the unit cost of type 2
diabetes mellitus patients with ABC method is Rp 1.908.985,08, consisting of
direct costs in the amount of Rp 1.711.589,00 and overhead expenses amounting
to Rp 197. 396.

Conclusion: Based on the calculation of unit cost for patients with Type 2
Diabetes Mellitus is Rp 1.908.985,08, there is a difference of Rp 107.730,92 with
the real cost is in PKU Muhammadiyah Hospital in Bantul and the difference
amounting to Rp 33.914,92 with INA tariff CBG’s.

Keywords: Activity Based Costing (ABC), Diabetes Mellitus, Unit Cost
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