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Assalammualaikum wr. wb

Albamdulillah, Puji syukur penulis panjatkan kehadirat ALLAH SWT
yang telah melimpahkan berkah hidayah dan nikmat-Nya, sehingga penulis

mampu menyelesaikan karya tulis ilmiah yang berjudul *Tingket Pengetahuan dan

Keinginna Tbu hamil trimester 3 untuk melaksanakan Inisiasi Menyusu Dini
(IMD) di wilayah kerja Puskesmas Godean I, Yogyakarta™.

Dengan bantuan dan dukungan dari berbagai pihak, akhirmya penelitian ini

dapat terselesaikan dengan baik, maka pada kesempatan ini, penulis ingin

menyampaikan ucapan terima kasih kepada:

1.

Dekan Fakuitas Kedokteran Universitas Muhammadiyah Yogyakarta,
dr. H. Erwin Santosa, Sp.A., M.Kes, atas ijin yang beliau berikan
untuk melakukan penelitian ini.

Kepala Program Studi Ilmu Keperawatan Universitas Muhammadiyah
Yogyakarta, Uswatun Khasanah, MNS, yang telah memberikan
kemudahan judul dalam penelitian ini dan selaku dosen pembimbing
dalam penelitian ini.

Para dosen dan asisten dosen yang telah mengajarkan ilmu kepada
penulis yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu.

Seluruh karyawan Fakujtas Kedokteran pada khususnya dan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta pada umumnya.

Kepala dan staff Puskesmas godean I yang telah banyak membantu
pelaksanaan penelitian.
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7. Kedua orangtuaku  yang sangat menyayangiku dan selalu
mendukungku, terimakasih atas doanya.

8. Asgayang selalu mensupportku. Terimakasih atas semuanya.

9. Buat sari, dika, niken & ieda terima kasih telah memberi dukungan dan
motivasinya selama ini, Makasih ya buat persahabatan selama ini.

10. Teman — teman kelompok praktikum seperjuangan Novi, Septi, Dewi,
Martha, Yeni, Lela, Rizki, Ema, Sari, Nika, Fatma, Tiwi, Arif, Pudang,
Ruslan, Kholis, Edi, Yusan.

11. PSIK angkatan 05’ yang senasip dan seperjuangan terifna kasih atas
kerja samanya. |

Serta semua makhluk di bumi ini yang telab berinteraksi dengan penulis,

mohon maaf atas segala kesalahan penulis.

Penulis sadar bahwa penelitian ini masih jauh dari kesempurnaa, maka
kritik dan saran yang membangun penelitian ini sangat penulis harapkan. Penulis
berharap, penelitian tentang Inisiasi Menyustt Dini (IMD) dapat diteruskan dimasa

yang akan datang. Semoga penelitian ini memiliki manfaat di dalamnya. Amiin.
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INTISARI

ASI merupakan nutrisi terbaik bagi peningkatan kualitas sumber daya
manusia sejak dini. Inisiasi Menyusu Dini (IMD) merupakan faktor pra-syarat
pemberian ASI secara eksklusif. Tingkat pengetahuan merupakan salah satu
faktor yang mempengaruhi keinginan ibu untuk melaksanakan IMD.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan tingkat pengetahuan
dan keinginan ibu hamil trimester 3 untuk melaksanakan Inisiasi Menyusu dini
(IMD) di Puskesmas Godean I Yogyakarta. Penelitian ini merupakan penelitian
non-eksperimental design. Sampel pada penelitian ini adalah ibu hamil trimester 3
yang melakukan pemeriksaan antenatal care di Puskesmas Godean [ Yogyakarta
berjumlah 30 orang. Tehnik sampling yang digunakan adalah zoral sampling
dengan instrumen penelitian menggunakan kuesioner.

Hasil analisis Kolmogorov Smirnov menunjukkan 80% ibu hamii yang
memiliki tingkat pengetahuan baik ingin melaksanakan IMD, dengan nilai p <
0,05 yaitu 0,048 yang berarti ada hubungan yang bermakna antara tingkat
pengetahuan dan keinginan ibu hamil untuk melaksanakan IMD dengan hasil
menunjukkan taraf signifikan.

Kesimpulan terdapat pengaruh antara tigkat pengetahuan dan keinginan
ibu hamil untuk melaksanakan IMD,

Saran bagi petugas kesehatan untuk lebih intensif lagi memberikan
promosi kesehatan tentang Inisiasi Menyusu Dini (IMD) sejak awal kehamilan.

Kata Kunci: Inisiasi Menyusu Dini.




