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KATA PENGANTAR 

 

Assalamu’alaikum Wr. Wb. 

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah 

melimpahkan petunjuk, kekuatan, dan hidayah-Nya, sehingga Karya Tulis Ilmiah 

yang berjudul “Hubungan Tingkat Kepatuhan Pemakaian OAD (Oral Anti 

Diabetes) dan Modifikasi Gaya Hidup pada Pasien DM Tipe 2” ini dapat disusun 

dan diselesaikan dengan baik. 

Karya Tulis Ilmiah ini disusun guna memperoleh derajat Sarjana 

Kedokteran pada tahun keempat pendidikan kedokteran di Universitas 

Muhammadiyah Yogyakarta. Adapun tujuan lain dari penulisan Karya Tulis 

Ilmiah ini adalah untuk mengetahui hubungan tingkat kepatuhan pemakaian OAD 

dan modifikasi gaya hidup terhadap adar glukosa darah pasien DM tipe 2. 

Penulisan Karya Tulis Ilmiah ini dapat terwujud tentu saja tidak lepas dari 

bimbingan, pengarahan, dan bantuan dari berbagai pihak yang tidak dapat penulis 

sebutkan satu persatu. Pada kesempatan ini, penulis ingin menyampaikan 

penghargaan dan terima kasih kepada: 

1. dr. H. Ardi Pramono, Sp.An., M.Kes. selaku Dekan Fakultas Kedokteran dan 

Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta, yang telah 

memberikan kesempatan kepada penulis untuk mengadakan dan menyusun 

Karya Tulis Ilmiah ini. 

2. dr. Farindira Vesti Rahmasari selaku Ketua Tim Karya Tulis Ilmiah atas 

kesempatan yang diberikan kepada penulis untuk melaksanakan penelitian ini. 
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3. DR. dr. Wiwik Kusumawati, M.Kes selaku dosen pembimbing yang telah 

memberikan bimbingan, waktu, saran, dan pengarahan, serta semangat dalam 

pelaksanaan dan penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini. 

4. dr. Imaniar Ranti, M.Sc selaku dosen penguji yang memberikan saran, 

masukan, dan kritikan untuk menyelesaikan KTI dengan baik. 

5. Kepala Puskesmas Banguntapan II Bantul yang telah memberikan ijin untuk 

melaksanakan penelitian. 

6. Ayahanda Drs. Sartono, M.Pd dan Ibunda Sri Lestari yang selalu memberikan 

doa, dorongan, dan juga semangat dalam menyelesaikan studi di Universitas 

Muhammadiyah Yogyakarta. 

7. Kakak tersayang Nugroho Romadhoni dan Diah Verawati yang selalu 

meluangkan waktunya dan selalu memberi saran yang membangun. 

8. Teman-teman tersayang Lia, Nana, Shasia, Agist, Mbak dita, Gita, Sonia 

terimakasih telah menjadi teman seperjuangan yang terbaik dalam suka dan 

duka. 

9. Teman-teman satu bimbingan KTI yang telah berjuang bersama Helmi, Nana, 

Cika, Jamal, Chamim, Zakiyah, dan Fadila. 

10. Semua pihak yang telah membantu dalam kelancaran penelitian ini dan 

penyelesaian Karya Tulis Ilmiah ini yang tidak dapat penulis ucapkan satu 

persatu.  

Penulis menyadari, bahwa dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini 

masih jauh dari kata sempurna. Masih banyak kekurangan baik dari segi isi 
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maupun penulisannya, untuk itu mohon maaf yang sebesar-besarnya. Penulis 

mengharapkan kritik dan saran yang bersifat membangun, agar dikemudian 

hari penulis dapat mempersembahkan suatu hasil yang memenuhi syarat dan 

lebih baik. Akhir kata, penulis mengharapkan Karya Tulis Ilmiah ini dapat 

bermanfaat bagi pembaca dan menambah khasanah ilmu pengetahuan 

terutama ilmu kedokteran. Terimakasih.  

Wassalamu’alaikum wr.wb. 

Yogyakarta, 12 November 2015 

Peneliti 

 

Nadendra Nareswari
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