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ABSTRACT 

Background:Chronic kidney disease (CKD) patients with hemodialysis always 

increase every year.Patients with CKD have a physical problem but there will be a 

range of issues, one of them psychological problem. The psychological problem 

will effect the spirituality of patient that can influence of their quality of life. 

Objective:The aim of this study was to determine the correlation among 

spirituality with quality of life to patient CKD who got a treatment hemodialysis 

in PKU Muhammadiyah 2 Hospital Yogyakarta. 

Methods:The study was quantitative research used cross sectional approach. This 

study was conducted in April 2016.The study population was total patient of CKD 

with hemodialysis in PKU Muhammadiyah 2 Hospital Yogyakarta. The sample in 

this study was 85 respondents with total sampling technique. Data was collected 

using questionnaires, data analysis was using correlation with Spearman (rs) test. 

Results:The results showed significance correlation with ρ=0,000 (ρ<0,05) 

Conclusion: There is a Correlation among Spirituality With Quality of life to 

Patient Chronic Kidney Disease Who Get a Treatment Hemodialysis in PKU 

Muhammadiyah 2 Hospital Yogyakarta 
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INTISARI 

Latar Belakang:Pasien gagal ginjal kronik yang melakukan hemodialisis atau 

cuci darah saat ini terus mengalami peningkatan setiap tahunnya.Pasien dengan 

penyakit kronik tidak hanya mengalami gangguan dari segi fisik tetapi juga akan 

mengalami berbagai masalah, salah satunya masalahpsikologis. Dampak dari 

masalah psikologis ini akan mempengaruhi tingkat spiritualitasterhadap kualitas 

hidup pasien dalam menjalankan aktivitas mereka sehari-hari. 

Tujuan Penelitian: Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan 

antara spiritualitas terhadap kualitas hidup pasien gagal ginjal kronik yang 

menjalani terapi hemodialisis di Unit Hemodialisis RS PKU Muhammadiyah 2 

Yogyakarta. 

Metode Penelitian: Jenis penelitian ini adalah kuantitatif dan menggunakan 

pendekatan cross sectional. Penelitian dilaksanakan pada bulan April 2016. 

Populasi penelitian ini adalah semua pasien gagal ginjal kronik yang menjalani 

hemodialisis di Rumah Sakit PKU Muhammadiyah 2 Yogyakarta. Sampel dalam 

penelitian ini sebanyak 85 orang diambil dengan teknik total sampling. Data 

dikumpulkan dengan menggunakan kuesioner, analisa data dilakukan dengan 

menggunakan uji Korelasi Spearman (rs)dengan tingkat kemaknaan α=0,05. 

Hasil Penelitian: Hasil penelitian menunjukkan ρ=0,000 dengan tingkat 

kemaknaan α=0,05 (5%) sehingga ρ value < α (0,05). 

Kesimpulan: Ada hubungan antara spiritualitas terhadap kualitas hidup pasien 

gagal ginjal kronik yang menjalani terapi hemodialisis di Unit Hemodialisis RS 

PKU Muhammadiyah 2 Yogyakarta. 
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