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MOTTO

Allah akan memberikan cobaan dan ujian sesuai kemampuan hambanya.

Sesungguhnya Allah tidak akan mengubah suatu kaum kecuali kaum itu sendiri
yang mengubah apa-apa pada diri mereka.

Tuhanmu hanya memintamu melakukan yang bisa kau lakukan, agar Dia
melakukan yang tak bisa kau lakukan.

Hadiah bagi orang yang melakukan kesalahan,
adalah kesempatan untuk memperbaiki sikap
yang menjadikannya salah.

Semua keberhasilan yang kau impikan itu, berada di balik semua hal yang kau

takuti,
Malra Enolkan vane heranilah vane akan herhasil



KATA PENGANTAR

Assalamu’allaikum Wr.Wb.

Segala puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat ALLAH SWT yang
telah memberikan limpahan rahmat dan karuniaNya sehingga penulis dapat
menyelesaikan Karya Tulis [Imiah yang berjudul “FAKTOR-FAKTOR YANG
MEMPENGARUHI PEMBERIAN ASI PADA BAYI BARU LAHIR DI
RUMAH SAKIT PKU MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA”. Karya tulis
ilmiah ini disusun untuk memenuhi salah satu syarat dalam memperoleh gelar
sarjana strata-1 keperawatan di Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

Semua proses penyusunan karya tulis ilmiah ini tidak lepas dari bimbingan
dan bantuan berbagai pihak. Untuk itu pada kesempatan ini penulis mengucapkan
terimakasih kepada :

1. Allah SWT, atas limpahan rahmat dan hidayahNya.

2. Aba Muhammad Syukur Pua Mbusa dan mama Titin Sumarni Pua
Mbusa tercinta atas segala kasih sayang, dukungan, kesabaran,
perhatian, materi dan doa selama ini.

3. Dr. Ardi Pramono, Sp.An, selaku Dekan Fakultas Kedokteran dan
[lmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

4. Sri Sumaryani, NS. M.Kep.,Sp.Mat., selaku Ketua Program Studi
Ilmu Keperawatan Universitas Muhammadiyan Yogyakarta.

5. Rahmah M.Kep.Ns.Sp.Kep.An selaku pembimbing I Karya Tulis
IImiah yang telah bersedia meluangkan waktu, pengetahuan, saran
dan bimbingan selama ini yang sangat berguna bagi penulis untuk
menyelesaikan proposal Karya Tulis Ilmiah ini.

6. Noor Ariyani Rohmah, S.Kep,Ns selaku pembimbing II Karya Tulis
Ilmiah yang telah bersedia meluangkan waktu, pengetahuan, saran
dan bimbingan selama ini yang sangat berguna bagi penulis untuk

menvelecailan nronogal Karva Tulis [lmiah 1ni.



10.
11.
12.

13.

14.

Kak Ayu dan adik ku lksan yang dengan penuh perhatian
memberikan dukungan, memotivasi dan selalu menyemangatiku.
Rumah sakit PKU Muhammadiyah Bantul yang telah memberikan
izin kepada peneliti untuk melakukan uji validitas.

Rumah sakit PKU Muhammadiyah Yogyakarta yang telah
memberikan izin kepada peneliti untuk melakukan penelitian.
Ibu-ibu yang bersedia menjadi responden dalam penelitian ini.
Seluruh dosen dan asisten dosen PSIK FKIK UMY.

Seluruh penghuni kost 148, kak Iim, kak Wanda, Ila, kak Uni, Binti,
Tika, Lia, Beti, Yura, Ela, Dini, Ulfa, Mei, Imah, Hesti dan mbah,
yang selalu mendukung dan memotivasiku.

Semua yang telah membantu dalam proses penelitian, adikku Iksan,
Binti, Lia, kak Iim, dan Jamal yang telah meluangkan waktu untuk
membantu melancarkan proses penelitian.

Serta teman-teman Program Studi [lmu Keperawatan angkatan 2008
dan 2010 yang telah memberikan warna selama ini.

Penulisan karya tulis ilmiah ini masih jauh dari sempurna. Penulis

mengharapkan kritik dan saran yang membangun untuk kebaikan penelitian

ini selanjutnya. Akhirnya semoga Karya Tulis IImiah ini dapat bermanfaat

bagi kita semua. Amin.

Wassalammualaikum Wr.Wb.

Yogyakarta, 21-01-2012

Penulis



DAFTAR ISI

Halaman
TR RN TUTEIRIE oo i s s S R P A AR i
HALAMAN PERSETUJUAN.......coiiiieeiereesissseessssessssssssssersssssassassssssssssssns i
HALAMAN PENGTERAITAN ... sinmmiomiai st sasissoesssiscssmisiniissism iii
LT i 5 S S s S S S e 5 - LR iv
RATA PENMGANTAR .. ..o s iis il ass e vi
DA T AR IS oo ecceveeeesseseeesassssessssesssassassssssssnsesesssssssssnsassnsasansnns vii
DAFTAR TABEL.....c....cccousussnnsssssnssnmvensssssssissssas FiTiisissensmsiasvaivosmansiseaase ix
DAFTAR SKEMAL......ooiiiiiiiiieeiteseessssessesssssssssssssssessssssssssssessssesssssssssssassssass X
DAFTAR LAMPIRAN. ....coieeeeieceeeeeseeseeeeasassessssssssssssesssssssssssssssssesssassssssssnes xi
L U L T TT—— xii
T B g X1il
BAB I PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masglah.........cuonnnimanannemmmsomnamoamesssmss 1
B. Rumusan Masalah.......co.cooveooiooiiieieeeiiesiisissssssasssasssssssssessssssemssenessnes 5
C. Tujuan Peneltian. ........commwmmesorsesssonsseosnssasssssssssonarsrorsssasssssnssassarshis 5
D. Manfaat Penelitian...........ooeeeeeiiiiereeeeeieeeiieesissssssssssssssssssssssssnsssssssnes 6
E. Keashian Penelitian.........cccocvveiieeiiiiieeiisreecarsseeessssesessssssssssssnsesssssses 6
BAB II TINJAUAN PUSTAKA
e AL T T T T G s 8
Lo DERMIBLASL o vreiornsemsmmsmsssasssnanssnsnnss sbssiiaiviE iSRG 8
i, VIBTEARE ST oo ooaevonosvosssnmsmssussnmspesmnensess SESHIETIEsITRs S0SRETE Fohs0F054 12
3. Coara Pembenian ASL......csmusisssiissrsmsssiesesvisinsasssveisniais 18
B. Faktor- faktor yang mempengaruhi pemberian ASL...........ccoceeie. 23
1. Fakior THEErnial.. . ...corevnsnssesisisssiossssmsiigsevs e vus s iéespsissianss 23
2. Raktor BKSIETAL.. ... msiismims it ismmis s iosssvenssss fassssioas 24
C. HIPOLESIS ...vcvvrerereesusesesnsaresasssssnsisosasassonsassenssansssssssonsssssssassssssaasnnsanas 30
D. Kerangka KOnSep..........ccoovurrrneriinnninisnisssnssssisssnsssessssesaens 30
BAB II1 METODE PENELITIAN
A, Tents PORETALL.....ccovasmccnsisesnsrossnasssnnssssnnsssssisiiasonsivissasssuosssissonss 31
B. Populasi dan Sampel.........cooomenniiii e 31
C. Lokasl dan Waktiu Penehilian. s mmssvaismmsmmigsismissasssiaesns 32
N Variahel Penelitian dan Definisi Operasionale. . vereeiiisseeeeesseeennn 33



~-mQomm

Instremmont Pemelilian. ......... ..o inimnipansmmspissssms 35
Pengalodaans DRI ... occocuiiiciiianimsomsininisssmisasisisssess sesssonsmasasnsss 37
Huobungen Antar VARIRDEL.........cccmeisisssomnmsasasisssssssssasssssssesas 38
Ui Validiias dan ReaPIHIEA. ..o 39
Arahing DB ... ....coicisciimssmsssimuismerssimasssssseisnssasssnssnssrss 39
R ————— 39

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

A.
B.

Hastl PebaliBian. ......couiimtuinissnsimiisssssshsniassissiissssBassaviatorss 41
PeiDaBASAN. . cociniviiviisivaision sisosionssoroithosrsisorsisssabivaaiannnspsairsve suiuanss 53

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN

KeBMPALAN...........ooismsessiieinssinisimiissismmesssassusnessssnisssissssnsasussenss 62
) T N 63
¥ eliatan dan kelemahan nenelitian 63



Tabel 3.1
Tabel 4.1
Tabel 4.2
Tabel 4.3
Tabel 4.4
Tabel 4.5
Tabel 4.6
Tabel 4.7
Tabel 4.8
Tabel 4.9
Tabel 4.10

Tabel 4.11
Tabel 4.12
Tabel 4.13
Tabel 4.14

Tahel 4 15

DAFTAR TABEL

DOl CPRTRRIORAL. . oo isiriisisss i s i s 33
Distribusi karakteristik responden..............cccccevievvinrieinncnenns 41
PO AR e iminisnsissmisibinsisiminmiibaaissmsaiasns 42
Pongetahusn ibUL...........coneerssmmnesssnsrassnssnsasssassassstsnssnsos 43
Informasi dari tenaga kesehatan.............cccccovevevenennennennee. 43
Kondisi kesehatan ibu dan bayi...........ccnininiiinisiiscninans 44
POnapatan KOBIIL...coiinsmmiinsasimsiasmiismasiiiiin 44
Do EUIEIL. ....covimnnasmisismr i 44
POOsunl N0 TOVRONINE ciccsssncmssismons s GRSV 45
Pengaruh pengetahuan dengan pemberian ASL.................... 45
Pengaruh informasi tenaga kesehatan terhadap pemberian

T 47
Pengaruh kondisi ibu dan bayi terhadap pemberian

BB covomsscininmime soav iR A P S TR VR PR SRR 48
Pengaruh pendapatan keluarga terhadap pemberian

AR i R T R 49
Pengaruh dukungan keluarga terhadap pemberian

73 | 50
Pengaruh promosi susu formula terhadap pemberian

AB L ninpamisnsivasinssieriss s 51

Haqil analicie reoreet LY.



Skema 1
Qlraraa 9

DAFTAR SKEMA

Kerangka Konsep.......ccceveeeeeerrerercearesesensersneseses

H‘l'l]'\'l'lﬂ oan antar Vﬂf‘iﬂh P.l

30
1R



Lampiran 1
Lampiran 2
Lampiran 3
Lampiran 4
Lampiran 6
T amniran 7

DAFTAR LAMPIRAN

Surat Ijin Uji Validitas dari PKU Muhammadiyah Bantul
Surat [jin Penelitian dari PKU Muhammadiyah Yogyakarta
Surat Permohonan Menjadi Responden

Kuesioner

Lembar Hasil Uji Validitas dan Reabilitas
T emhar Haetl 1111 Statietile



