KARYA TULIS ILMIAH

HUBUNGAN ANTARA SIKAP OVER PROTECTIVE ORANG TUA
DENGAN TINGKAT DEPRESI PADA REMAJA SEKOLAH MENENGAH

UMUM MUHAMMADIYAH 7 YOGYAKARTA

Diajukan untuk Memenuhi Sebagian Syarat Memperoleh Derajat Sarjana
Kedokteran pada Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan

Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Disusun Oleh B s e s et i sl gt
Nama : Seftiana Saftari
No. Mahasiswa : 20080310026

FAKULTAS KEDOKTERAN DAN ILMU KESEHATAN

IINIVFEFRSITAS MIIHAMMADIYAHYOGYAKARTA



PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini

Nama : Seftiana Saftari

NIM : 20080310026

Program Studi : Pendidikan Dokter

Fakultas : Kedokteran dan Ilmu Kesehatan

Menyatakan dengan sebenarnya bahwa Karya Tulis Ilmiah yang saya tulis ini
benar-benar merupakan hasil karya saya sendiri dan belum diajukan dalam bentuk
apa pun kepada perguruan tinggi mana pun. Sumber informasi yang berasal atau
dikutip dari karya yang diterbitkan maupun tidak diterbitkan dari penulis lain telah
disebutkan dalam teks dan dicantumkan dalam Daftar Pustaka dibagian akhir

Karya Tulis [lmiah ini.

Apabila dikemudian hari terbukti atau dapat dibuktikan skripsi ini hasil jiplakan,

mala eava hereedia menerima eanksi atas nerbuatan tersebut.



muvop Viddy kiaUyU3dd "RlUHeoUHoW SV ALK RULRIFGILE DRECy 90T )

ouui, DoY)y, K997.0

svjpgiar ndwvu

youiad upyp yopry uvyuaqip Fuv( vnwag -unjuvpag vsorguvuas buvl

vop umpiun uvp Buv(vs yisvy ‘uvuvgiobuad ‘uvyiyprpuad vyvbas sy’

(/'S anisy yng;

1prgud Guruzisap) vpung, (7 #576'S 01033, SVPRL) yoky ong BuviQ

vy 1p aiyniay uvp dnpry BuvC Buvio-Buvio uvp uvdnpydy vuwivm
uvp ‘Buvmas ‘vop ‘Buvlvs yisvy ‘viur> vwhas ynaun yisvy, vuuay,
vlugriyrBuad vavd uvp wgoyvs ‘vhivmy3y wvyyvs v o, nyvyVLYS
yvymnsvy, vpodsy uvyyvinsiay vbouwas wvjvs uvp wmvjoys
uBY10sa)asiag wdvp 1w 1195y viuvy vBburyas ‘synuad vprd
uvyypuabnuvip BuvC uvdnprysy youtyry uvp jouiyiu ‘yoCopry youypi

pjwbas sviv ‘v, v1 VM. NYBYVUDYGRS YD) ATYNCS uvp ind vjpbag

NEHEONTSSTD NEW Y TEIH



DIU1013] JIDUDUD] Y DS

vAuvy, ‘vav.g, ‘vuip Youwvp;

uvBuiquilg nvs uvua] — UDUIY,

& Cqvipur vuy’ J upmar ], vjapLy Uvmvis yvpuy ‘uvsog, vuuop
vpag) ‘vayvT vlury, ‘vuvivig vyziy BunBy ‘vuviisaq visdy i
‘wnibur; 16Yag surp, ‘wvnvCupnCy vuopoyag) ‘uindos wavyvibny;

vHAON; ‘DZ(] ), Yrav§ BuDMYDY, wa], ‘wniBurupunsiy, nyvyy, vapuy

DI, 10GDYDS — DGOy

yoriy 1pvl iyonguiaw nyvjas BuvC vop uvp umivysad svyy

1yi0saq vhiom7Y,



MOTTO

= ,:J?”,_% i ,siéjjﬁ,ﬁff,_;ﬁb_éﬂ}_\ﬂj Al
s Tl ) e 335 0a 0T 2 ¥ s iy e
6 ey ) 2l 3 20y e 3 2415 5 gl 553
Rl 43 L 8y 83 oy s 2t s

Artinya : Allah, tidak ada Tuhan (yang berhak disembah) melainkan Dia
Yang Hidup kekal lagi terus menerus mengurus (makhluk-Nya);
tidak mengantuk dan tidak tidur. Kepunyaan-Nya apa yang di
langit dan di bumi. Tiada yang dapat memberi syafa‘at di sisi
Allah tanpa izin-Nya? Allah mengetahui apa-apa yang di
hadapan mereka dan di belakang mereka, dan mereka tidak
mengetahui apa-apa dari ilmu Allah melainkan apa yang
dikehendaki-Nya. Kursi Allah meliputi langit dan bumi. Dan
Allah tidak merasa berat memelihara keduanya, dan Allah
Maha Tinggi lagi Maha Besar. (QS. Al Baqarah: 255)
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Artinya :“Wahai manusia, sesungguhnya telah datang kepadamu
pelajaran dari Tuhan-mu dan penyembuh bagi penyakit-
penyakit (yang berada) dalam dada dan petunjuk serta rahmat

baei orane-orane vane beriman ” (OS Yunue-S7)



KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Puji  syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT vyang telah
melimpahkan petunjuk, kekuatan, dan hidayah-Nya, sehingga Karya Tulis [lmiah
yang berjudul “Hubungan antara sikap Over Protective Orang Tua dengan
Tingkat Depresi pada Remaja” ini dapat disusun dan diselesaikan dengan baik.

Karya Tulis Ilmiah ini disusun untuk memenuhi sebagian syarat
memperoleh derajat Sarjana Kedokteran pada tahun keempat pendidikan
kedokteran di Universitas Muhammadiyah Yogyakarta. Adapun tujuan lainnya
adalah untuk mengetahui hubungan antara sikap over protective orang tua dengan
tingkat depresi pada remaja. Penulisan Karya Tulis Ilmiah ini dapat terwujud tentu
saja tidak lepas dari bimbingan, pengarahan, dan bantuan dari berbagai pihak yang
tidak dapat penulis sebutkan satu persatu. Pada kesempatan ini, penulis ingin
menyampaikan penghargaan dan terima kasih kepada:

|. Ayah dan Bunda, yang selalu memberikan perhatian, dukungan baik

moral maupun material, motivasi dan doa kepada penulis.

[

dr. H. Ardi Pramono, Sp.An., M.Kes. selaku Dekan Fakultas
Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah

Yogyakarta, yang telah memberikan kesempatan kepada penulis untuk
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drh. Tri Wulandari selaku Ketua Tim Karya Tulis Ilmiah atas
kesempatan yang diberikan kepada penulis untuk melaksanakan
penelitian ini.

dr. Ida Rochmawati, Sp.KJ selaku dosen pembimbing yang telah
memberikan bimbingan, waktu, saran, dan pengarahan, serta semangat
dalam pelaksanaan dan penyusunan Karya Tulis IImiah ini.

Febby Khoila Winarto yang selama ini menemani dalam suka maupun
duka, terimakasih untuk saran, dukungan, doa, sérta motivasi kepada
penulis, terimakasih untuk kesabarannya selama ini.

Indira Wahyu Kusumaningrum sahabat seumur hidup yang selalu setia
menemani, serta Teni Rahmanti dan Sarah Ulyza.

Teman — teman satu bimbingan Fara, Kanya, Novita dan Dina,
terimakasih untuk bantuannya.

Ocheng, Mboel, Dona, Cacing, Dela, Bella, Indah, Ana terimakasih
sudah banyak membantu selama ini.

Mbak Devy yang sudah membantu disaat — saat akhir sidang,.

Adik — adik siswa — siswi SMU Muhammadiyah 7 Yogyakarta yang
telah bersedia menjadi responden serta memberikan doa dan dukungan
kepada penulis.

Pihak sekolah SMU Muhammadiyah 7 Yogyakarta yang telah
membantu  memberikan ijin, informasi serta bantuan dalam

nelakeanaan nenelitian kenada penulis sehineea mempermudah proses



12. Semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu yang telah
membantu dalam menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini.

Penulis menyadari bahwa Karya Tulis [lmiah ini masih banyak kekurangan

dan ketidaksempurnaan, sehingga penulis sangat mengharapkan kritik dan saran

dari berbagai pihak untuk mendukung penyempurnaan Karya Tulis Ilmiah ini.

Akhir kata. nenulis mencharankan Karva Tulic Nlmiah ini danat hermanfant haos
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