EFEKTIVITAS MENDENGARKAN MUSIK LANGGAM JAWA
KERONCONG TERHADAP TINGKAT DEPRESI
PADA LANSIA DI SHELTER GONDANG 2
WIUKIRSART CANGKRINGAN SI.EMAN
YOGYAKARTA

Karya Tulis Ilmiah
Untuk Memenuhi Syarat Memperoleh Derajat
Sarjana Keperawatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Wiy
ey

Disusun oleh:
WENNY WIDYA SWARA
20080320105

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN

FAKULTAS KEDOKTERAN DAN ILMU KESEHATAN
INIVERSITAS MITHAMMADIVAH VWM YVAKARTA



MOTTO

v’ ®Bagi manusia ada malaikat-malaikat yang selalu mengikutinya
bergiliran, di muka dan dibelakangnya, makg menjaganya atas penintah
Allah. Sesungguhnya Allah tidak merubah Readaan suatu Raum sehingga
mereka merubah keadaan yang ada apa diri mereka sendini. Dan apabila
Allak menghendaki keburukan terhadap sesuatu Raum, maka tak, ada
yang dapat menolaknya; dan sekali-kali tak ada pelindung bagi mereka
selain Dia.

(QS Ar Ra'du : 11)

v Lakukan apa yang bisa dilakukan dengan berusaha seRuat tenaga, makg
Allah akan memberikan keindahan yang tak pernah bisa diduga.

V' _Allah Mafia mengetahui apa yang manusia lakukan, biarkan orang yang
berkata buruk, lakukan apa yang menurut Allah itu baik dan janganlah

wernah tababur (1bunda Fric Sictwanti)



PERSEMBAHAN

Karya Tulis Ilmiafi ini dipersembafifan untuf;

Papa Kuswara dan mama Erfis Siswanti tercinta, tenmakasih Atas kasif sayang,
cinta, pengorbanan, Repercayaan, dan motivasi serta segala fial yang diberi tanpa pamnif
tanpa Keluh. Semoga Allak SWA selalu memberi rasa anta-Nya pada Mama Papa, Jangan
pernah letif untuk memberikan kasif sayang yang tak terfiingga Karena Kesuksesan tak kan
terjadi tanpa ndhomu.

Kakak Elisa Kusumawanti Swara, adikku Afie Kurnia Saputra Swara, abangku Beni
Andriko, keponakanku Alya Makarani Andriko tersayang,
Terimakasik, Kalian adalafi motivasiku yang selalu membuatfu bahagia tertawa,
bercanda, walaupun bejauhan tapi kalfian selalu difiati

Arief Waliyu Rifgi
Terimakasifi telah begitu baik, sabar, menyayangi, mencintai dan membuatku tenang
dalam kesulitanku, selalu membantuku, menjadi seorang partner yang terbaik yang setia
dalam segala hal semoga masa depan kita selalu menuntun Kita untuk bersama dan safing

melengkapi. Terimakasih sayang.

Seluruh keluarga terutama Tante Acih Ruwasifi, (Alm,) Adif Nurdin Wibowo,
dan Irawan Dux Susilo

terimakasih telah memberikan motivasi dan doa agar sukses dalam meraif cita-cita ku.

Teman terbaik Isnaini Sepriyaningsih, Rastifiati, Heidy Ratna Sar, Ingga Twindira
Siste, dan I’ Armanusa. Teman-teman asisten penelitian Aditya Pratama, ERo Herdiyarto,
Fatma Siti fatimah, Novianti, Cecep Iskandar, Mutmainatun, Nur Fitrianti Imamafh. Teman
seperjuangan Viki Fendi dan teman-teman PSIK angkatan 2008 yang selalu siap sedia
membantu dalam penelitian serta semua pifiak yang berperan dalam penyusunan Karya Tulis
Ilmiah ini. Sukses selalu untuk Kita semua.
Terimabasih untub semuanva I £ OTAE YOU) SO MO



KATA PENGANTAR
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