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MOTTO

‘Sesungguhnya setelaf Resulitan itu ada kemudahan”
-Q.8. Al-insyirah: 5-

“...Sesungguhnya Allah tidak akan mengubah Readaan sesuatu Raum
sehingga mereka mengubah Readaan yang ada pada diri merekg
sendiri...”

'Q: S. ﬂK_Ra,d:' 11'

‘... Niscaya Allah akan meninggikan orang-orang yang beriman di
antaramy dan orang-orang yang diberi ilmu pengetahuan beberapa
derajat...”

-Q.8. Al Mujadilah: 11-

'ﬁ[[aﬁ tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan

Resanggupannya...”
-Q. S. AlBagarah: 286-

‘Siswa yang terus berusaha, rajin belajar, dan beribadah, ibarat
sebuah Rarbon yang terpendam dalam tanah dan tertempa dengan
besarnya teRanan tanah bumi, sefingga Rarbon tersebut berubah
menjadi sebuah berlian.”

-Bpk, Guru-

 Tak pernah ada Rata-Rata “sia-sia” untuk suatu usaha, baik itu yang
memberikan suatu keberhasilan maupun Regagalan.

- ~ ~or ~ ~ . e ~er . our r o »n



HALAMAN PERSEMBAHAN

Kupersembahkan:

KEPADA

ALLAH TA’ALA atas Rahmat dan perlindunganNYA yang senantiasa tercurah
untukku

Tbunda tercinta, Hj. Khanifah yang tak pernah berhenti mendoakan anaknya
untuk mendapatkan yang terbaik, Bapak tersayang, H. Kamaludin, yang terus
bersusah mencari natkah demi kehidupan keluarganya, dan pendidikan anak-
anaknya, dan terus memperhatikan pendidikan anak-anaknya, Kakak-kakakku,
mas Yan, mba Vitri, mas Yudi, mas Adi, mba Lia, dan mba Santi yang selalu
menyemangatiku mengerjakan tugas akhir ini, Guru-guruku, yang memiliki
kelapangan hati untuk berbagi ilmu..
terima kasih semuanya, terima kasih atas dukungannya, semoga ALLAH

senantiasa memberikan petunjuk dan membalas kebaikan kalian semua.

UNTUK
Partner penelitianku, Herlambang Surya Perkasa, yang selalu banyak
membantuku dalam melakukan tugas ini, sering memberiku semangat disaat aku
terpuruk, sering menenangkanku disaat aku panik, dan selalu bisa diandalkan,
teman-teman satu bimbingan (Bella Dona, Fergiawan, Waskitho, Ernita,
Rizal, mas Falah, Dini Lintang, Shorea), serta sahabat-sahabatku di angkatan
2008 (Retno Cahyani, Nurliana Achmad, Ciptanti Cahyaningrum, Yustisia
Ayu P, Nurul Emma N, Lia Amaliah, Atik Diyah, dan lain-lain) sebagai teman
satu perjuangan yang saling menyemangati.

Terimakasih banyak.

iv



PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini
Nama : Nur Rachmawati Hanafiah
NIM : 20080310223

Program Studi : Kedokteran umum
Fakultas : Kedokteran dan Ilmu Kesehatan

Menyatakan dengan sebenarnya bahwa Karya Tulis Ilmiah yang saya tulis ini
benar-benar merupakan hasil karya saya sendiri dan belum diajukan dalam bentuk
apapun kepada perguruan tinggi mana pun. Sumber informasi yang berasal atau
dikutip dari karya yang diterbitkan maupun tidak diterbitkan dari penulis lain telah
disebutkan dalam teks dan dicantumkan dalam Daftar Pustaka dibagian akhir
Karya Tulis Ilmiah ini.

Apabila kemudian hari terbukti atau dapat dibuktikan skripsi ini hasil jiplakan,



Assalamu’alaykum warahmatullah wabarakatuh

Alhamdulillahirobbil’alamiin, segala puji hanyalah kepada Allah Ta’ala, Tuhan
seluruh alam, yang telah melimpahkan berkah, karunia, dan hidayah hingga
penullis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah yang berjudul, “Uji Potensi
Antijamur Ekstrak Daun Jarak Pagar (Jatropha curcas) terhadap Candida

albicans dan Microsporum gypseum secara In Vitro”.

Karya Tulis Ilmiah ini disusun untuk memenuhi persyaratan
memperoleh gelar Sarjana Kedokteran di Fakultas Kedokteran dan Imu

Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

Penulis~ menyadari sepenuhnya keterbatasan  yang- penulis miliki,

penulis ingin memberikan terimakasih kepada:

1. Allah Ta’ala yang senantiasa memberikan berkah, rahmat, dan hidayahNya

2. Kedua orang tuaku tercinta, Ibunda Hj. Khanifah dan Ayahanda H.
Kamaludin, terima kasih atas doa dan dukungan yang telah diberikan

3.. Dr. H. Ardi Pramono, Sp.An, M.Kes., selaku Dekan Fakultas Kedokteran
dan Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

4. Dr. Inayati Habib, M.kes, selaku dosen pembimbing Karya Tulis Ilmiah

D1 1L th k. ammmenvnealilian Ansn



5. Dra. Lilis Suryani, M. Kes, selaku dosen penguji Karya Tulis Ilmiah yang
telah banyak memberikan masukan kepada penulis |

6. Herlambang Surya Perkasa, selaku teman satu tim penelitian yang telah
memberikan semangat, motivasi dan kerjasamanya selama ini

7. Bapak Jamhari yang telah banyak membantu dalam pelaksanaan Karya
Tulis Ilmiah ini terutama di laboratorium

8. Semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu yang telah

membantu penulis untuk menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini

Penulis menyadari bahwa Karya Tulis Ilmiah ini masih banyak
kekurangan baik isi maupun penyusunannya. Penulis mengharapkan saran dan
kritik yang membangun dari para pembaca. Penulis berharap semoga Karya Tulis

Ilmiah ini bermanfaat bagi penulis khususnya dan pembaca pada umumnya.



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ..ot e ressssstes s sssss s ssssssesse st seseeneasnees i
HALAMAN PENGESAHAN PROPORSAL KTlL......cceorvrerererenemerreeerereiressosanen. ii
MOTTO ittt ettt s bes s sessessre s b benasaas il
HALAMAN PERSEMBAHAN ......ccooieeetenneteeeeressssssesese e seneseesesssenes iv
PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN .....cccccvmrrneinieeerinienenes s v
KATA PENGANTAR ...ttt seesesseseesassassisaesnssssessssssssnesnan vi
DAFTAR ISL.ouiiiiiiitietnineenneesee ettt s et s se e st s s sesnssan viii
DAFTAR GAMBAR ...ttt seetsss st esesessosesessssensesesssasnes X
DAFTAR TABEL.....oooeieiecenetetetette e se e et se et sessesba s e st s a e es xi
INTISARI ..ottt sttt sse b s bt e ssr s Xii
ABSTRACT ...ttt sttt sttt st st Xiii
BAB I. PENDAHULUAN.......ooootrrereteeteet ettt et sesae st sesnesesaess e 1
A. Latar Belakang masalah...........ccccocveeiiiiieiiienciienceeneiencceessneeeeeeessaeeessanessns 1
B. Perumusan Masalah .........cocnvevirininiiiniiiinen s 5
C. Tujuan Penelitian ........cooceeeeeeeiiecieeecieecieeerece ettt eee e s ne s 5
D. Manfaat Penelitian..........ccccceue....... ereere ettt ettt ettt e neesae bbb 6
E. Keaslian Penelitian ......c.cccooeoeeiioiiiiniiiieeeceteee e 7
BAB II. TINJAUAN PUSTAKA ..ottt 8
A, TINJAUAN TEOMI..coieeuiieiiietieirie et 8

1. Jarak Pagar (Jatropha CUrcas) .........cueeeeeeeceneeccenennciinncicse e 8

2. Candid@ QIDICANS .....u..ueeeeereeeeeeeieieeeeeeeeeeereee et 11



4. EKSHTAKSI..oouiriiiiiittiececccct ettt st aaes 20

5. Uji Daya Antifungal.......ccccccveneneniiiiciinninienieseenssessesssessssessssesesssens 21

6.  ADHIUNGAL ...oveeiirereeeee et ettt ene s e 23

B. Kerangka KOnSep.....cceveeerereeirerereneiereesesieesesesesssesseneseseessssesseseessesessens 26
C. HIPOLESIS ..ttt ettt ees e st st e st rsae e ses s esvessssssese e e snesssanes 27
BAB III. METODE PENELITIAN .....ccoosiiieirererirnnrereriresnsensessessssesessesessessseses 28
A, Desain Penelitian .......cccoveererereeiesiereicieninieese ettt s see e 28
B. Lokasi dan Wakt PENEHHian ......overrermmvimesninetnsncssn 28

C. Populasi dan Sampel Penelitian.........ccceceeveevmnvecreivenreeninnennieneecreeeenseeseenens 28
D. Variabel dan Definisi Operasional..........cccevervreeervcrnicrnesenscnennnenessennenes 29

E. Instrument Penelitian...........ccoevevenreverenenenrnneninneceeseecsesesenennsesesinnens 31

F. Cara Pengumpulan Data ..........ccoeceeeeeieeieeieiieeieeesevesve e s seeeeeennees 32
G. Pengolahan dan Metode Analisa Data..........cccocevvemrcnenceeeieneeneeecieneeneee 35
BAB IV. HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN......ccccoceniniinienee, ,_:36
A. Hasil Penelitian........cccceeeeeeneieienienreincreesine s 36;
B. Pembahasan ......cccoceviieeiniinenicceeee e 38
BAB V. KESIMPULAN DAN SARAN ...ccccoertimtierterinsciineiseseeee e 46
A, KeSIMPULAN....viiereecereeee s b s enes 46

B, SATAI ..ottt e s s aa e 46



Gambar 1.
Gambar 2.
Gambar 3.

Gambar 4.

Gambar 5.

DAFTAR GAMBAR

Daun jarak pagar (Jatropha curcas).........coceovieeeerieiennennn, 9
Candida albicans...............c.oveeeiiiiiiiniiiiiiieieiieeeeeannn, 12
MicroSporum gYPSEUmM . ........c.oeieeeieiiiiiiiiiiieieeieineanennns 17

Penentuan KHM dan KBM ekstrak daun jarak pagar terhadap
jamur Candida albicans secara in vitro..........coceeevveeeennnnnn. 38

Penentuan KHM dan KBM ekstrak daun jarak pagar terhadap



DAFTAR TABEL

Tabel 1. Nilai Kadar Hambat Minimal (KHM) dan Kadar Bunuh Minimal
(KBM) pada Ektstrak Daun Jarak Pagar (Jatropha curcas)
_ terhadap Pertumbuhan Candida albicans..............c.cccccunon..... 36

Tabel 2. Nilai Kadar Hambat Minimal (KHM) dan Kadar Bunuh Minimal
(KBM) pada Ekstrak Daun Jarak Pagar (Jatropha -curcas)



