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PERNYATAAN KEASLIAN PENULISAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Elfi Rahmi

NIM : 20080310014

Program Studi : Pendidikan Dokter

Fakultas : Fakultas Kedokteran dan [lmu Kesehatan

Menyatakan dengan sebenarnya bahwa Karya Tulis Iimiah yang saya tulis ini
benar-benar merupakan hasil karya saya sendiri dan belum diajukan dalam bentuk
apapun kepada perguruan tinggi manapun. Sumber informasi yang dikutip dari karya
yang diterbitkan dari penulis lain telah disebutkan dalam teks dan dicantumkan dalam
Daftar Pustaka pada bagian akhir Karya Tulis Iimiah ini.

Apabila dikemudian hari terbukti atau dapat dibuktikan Karya Tulis Ilmiah ini

hacil inlakan mala cava hereedia menerima eankel atas nerbuatan tersebut.
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MOTTO

Ji‘(a pagi datang, orang yang lalai akan bcrpikir apa yang harus dikcrjalcannga.
Scclanglcan orang yang berakal akan bchikir apa yang akan dilakukan Allah

kcpadanga

(Jbnu Athaillah)

K arena 5csungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan, 5c5un%u|1n3a

sesudah kesulitan itu ada kemudahan

(QS. 94:4-5)

On|5 a life lived for others is a life worth while

(Albert E instein)
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HALAMAN PERSEMBAHAN

KargaTulis l[mial‘n ini ‘cuPcrscmbchan untuk :

Agah dan |bu terhebat se-dunia, Syai{:u[ Harun-Masniati yang dcngan seluruh
cinta kasih dan doa tiada henti selalu mcnguatkanl(u, membesarkan hatiku,

mcnsirinsi |an5lcal1ku, serta menuntunku agar selalu dekat c{cngan Sang Maha

Satu, Allah SWT

A|m‘1 Ncnclc Ngaspial'n atas scsala Pctuah dan doa yang cliparfjatlcan untuk

keberhasilanku

Abang Adryansgah—f_n’k yang dcngan caranya mcngagangilr.u, Abang KRicco
chriansyah—](oko yang mcngalahkan egonya untuk mcndukungku, dan Adik
Riski Febrian-K iki yang clcngan lccsabarannya selalu mcngalah dan mcnghiburlcu.

Tidak ada yang bisa mcngafahkan kita! SMARER



KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Alhamdulillahi rabbil ’alamin, segala puji bagi Allah SWT atas segala rahmat
dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah yang
berjudul “Prevalensi Seropositif I[gM/IgG Cytomegalovirus (CMV) pada Populasi
Wanita Pranikah dengan Tinjauan Faktor Risiko Riwayat Konsumsi Makan
Lesehan”.

Penulisan Karya Tulis Ilmiah ini dimaksudkan untuk memenuhi persyaratan
memperoleh gelar Sarjana Kedokteran pada Fakultas Kedokteran dan Ilmu
Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

Penulis menyadari bahwa Karya Tulis Iimiah ini dapat terselesaikan berkat
dukungan, bimbingan serta kerja sama oleh berbagai pihak, oleh karena itu penulis
mengucapkan terimakasih kepada :

1. dr. H. Ardi Pramono Sp. An, M.Kes selaku dekan Fakultas Kedokteran dan
Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

2. dr. Adang M Gugun, Sp.PK, M.Kes selaku dosen pembimbing yang telah
berkenan meluangkan waktu, member pengetahuan, pengarahan dan
bimbingan yang sangat berharga dari awal hingga akhir dalam penyusunan
Karya Tulis Ilmiah ini.

2 dr H Survanto. Sn PK selaku dosen penguii vang telah memberikan kritik



maupun saran kepada penulis dalam menyusun Karya Tulis Ilmiah ini.

4. Mama dan ke-empat pria terpenting dalam hidup penulis yaitu Papa, bang
Erik, bang Koko, Kiki yang telah memberikan support moril maupun materil
yang tak henti-hentinya diberikan untuk penulis. Karya Tulis Ilmiah ini buat
kalian.

5. Teman seperjuangan TORCH Renny-Charlie, Adhit-Ratih, Dyah-Dyo dengan
segala halangan, rintangan yang menghadang kita lalui bersama. Akhirnya
kita selesai teman.

6. Farah Izzati Rusyda Ulfa-Cimambobibuta-Upeh, teman, sahabat sekaligus
partner yang tiada dua.

7. Poms Cimamoshi Icha, Cimambascho Shaina, Ciriparipa Rina, Cimpappluk
Kinan untuk segala canda tawa, masukan dan kegilaannya. Nyak buat
keceriaan dan kekonyolannya. Septi, Kiki, Lio untuk aktivitas di luar
kampusnya. Buat kamu, ya kamu, terima kasih untuk semuanya.

8. Teman-teman KU 08 yang telah memberikan semangat, inspirasi, dan
bantuannya.

9. Pegawai KUA, Puskesmas Bantul 1 dan 2 terutama Bu Sarodiyah dan Bu
Tunik. Terima kasih untuk bantuannya.

10. Wanita Pranikah yang telah bersedia menjadi responden dalam Karya Tulis
Ilmiah ini.

11 Qemna nihak vano tidak danat dicebutkan satu per satu vane telah ikut



membantu dalam pembuatan Karya Tulis Ilmiah ini, semoga Allah SWT

membalas semua amal ibadahnya.

Penulis menyadari bahwa Karya Tulis Ilmiah ini masih jauh dari
kesempurnaan. Oleh karena itu, kritik dan saran yang membangun sangat diharapkan
untuk penyempurnaan Karya Tulis Ilmiah ini. Akhir kata penulis mengharapkan
Karya Tulis Ilmiah ini dapat bermanfaat bagi pembaca dan dapat menambah
khasanah ilmu pengetahuan.

Waccalami’alailknim Warahmatnullahit Waharalcatunh
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