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Assalamu’alaikum Wr. Wh.

Alhamdulillah, puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah memberikan rahmat,
hidayah, karunia, perlindungan, dan ridho-Nya, baik kesehatan lahir maupun
ketenangan batin sehingga penulis dapan menyelesaikan Karya Tulis Iimiah yang
berjudul “EFEKTIFITAS OBAT KUMUR YANG MENGANDUNG INFUS
SIWAK  (Salvadora persica), EKSTRAK SIRIH (Piper Betle Linn) dan
CHLORHEXIDINE TERHADAP PENURUNAN PLAK”.

Karya Tulis Ilmiah ini disusun untuk memenuhi persyaratan guna memperoleh
derajat Sarjana Kedokteran Gigi Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta. Dalam menyelesaikan karya tulis ilmiah ini,
penulis mempunyai beberapa kendala atau hambatan, tetapi berkat doa, semangat dan
kerja keras penulis serta atas dukungan dan bantuan dari berbagai pihak akhirnya
penulis dapat menyelesaikan karya tulis ini dengan baik dan lancar. Dalam

kesempatan ini penulis ingin mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya
kepada:

1. dr. Erwin Santoso. Sp.A., M.Kes, selaku Dekan Fakultas Kedokteran dan
[Imu kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

2. drg. Hastoro Pitandi, Sp. Pros., selaku kepala program studi Kedokteran Gigi
Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Yogyakarta.

3. drg. Erlina Sih Mahanani M.Kes, selaku dosen pembmbing yang telah
memberikan banyak ilmu kepada penulis dan selalu sabar dalam membimbing
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10.

11.

12.

Drg. Ana Medawati M kes selaku penanggung jawab blok Metode Penelitian
yang telah banyak memberikan pengarahan dan masukan kepada penulis
dalam pembuatan karya tulis ilmiah ini.

Drg. Laelia A. Sp. KGA, selaku dosen pembimbing Skills Lab Metodeologi
Penelitian yang telah memberikan banyak pengarahan dan masukan kepada
penulis dalam pembuatan Karya Tulis ini.

Ayahanda Ismono BA (Alm) dan Ibunda tercinta Sri Sumiyati AMkep yang
sangat aku sayangi, hormati, dan banggakan atas semua kasih sayang, doa,
dukungan, semangat dan motivasi yang telah diberikan selama hidup ini yang
tidak mungkin bisa terbalaskan dengan suatu apapun.

Kakakku Satya Dona Adi R dan Evita Satya Rina serta teman-temanku yang
aku sayangi, yang tak henti-hentinya memberikan doa, dukungan, semangat,
dan motivasi padaku,

Seluruh keluarga besarku yang telah banyak membantu baik moril maupun
materiil selama ini.

Kresna Moga Wijaya yang telah banyak membantu, memberikan support dan
motivasi yang tak henti-henti.

Teman seperjuanganku Siwi Purwaningkrum dan Janiari Astuti, satu
kelompok penelitianku dalam menyelesaikan Karya Tulis llmiah ini.

Seluruh keluarga besar Kedokteran Gigi Universitas Muhammadiyah
Yogyakarta angkatan 2008 yang saya kasihi dan sayangi yang tidak bisa saya
sebutkan satu persatu terimakasih atas semua dukungan yang diberikan secara
langsung maupun tidak langsung.

Akhir kata, semua pihak yang telah membantu dalam proses penyusunan
Karya Tulis Ilmiah ini yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu.

Semoga Allah SWT memberi balasan dengan lebih baik atas semua
kebaikan dan bantuan yang telah diberikan kepada penulis selama ini. Penulis

Karva Tulis ilmiah ini masih jauh dari sempurna, oleh karena itu penulis



mengharapkan kritik dan saran yang membengun dari semua pihak demi
kesempurnaan penulisan Karya Tulis Hmiah ini. Harapan penulis, semoga
Karya Tulis ilmiah ini bermanfaat bagi kemajuan ilmu pengetahuan dibidang

Kedokteran Gigi pada umumnva dan nembaca nada khususnva
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MOTTO

“Tak masalah seberapa lambat kamu berjalan asalkan kamu tidak berhenti”

“Keberhasilan tidak diukur dengan apa yang telah kamu raih, justru dari kegagalan

yang membuat kamu berjuang melawan rintangan untuk mencapai keberhasilan”

“Apa yang kamu raih sekarang adalah hasil dari usaha-usaha kecil yang dilakukan
terus menerus. Keberhasilan bukanlah sesuatu yang turun begitu saja. Bila kamu
yakin pada tujuan kamu, maka kamu harus memiliki ketekunan untuk berusaha.

Ketekunan merupakan kemampuan untuk bertahan ditengah tekanan dan kesulitan.
Maka janganlah kamu berhenti pada langkah pertama, teruslah maju dan pantang

menyerah”

“Allah SWT akan meninggikan orang-orang yang beriman dan orang-orang yang

diberi ilmu pengetahuan beberapa derajat (Al-Mujaadilah ayat 11)

«Allah SWT tidak akan mengubah nasib suatu kaum sampai kaum tersebut mengubah

Aacib untuk dirinva” (OS. Ar-Ra’ad (13): 11)



HALAMAN PERSEMBAHAN

Dengan mengucap “Alhamdulillah” rasa syukur yang besar kepada Allah SWT sang
pemilik ilmu serta segala kenikmatan yang selalu Engkau berikan kepada hamba-Mu
ini, tak lupa aku ucapkan sholawat dan salam kepada junjungan Nabi Muhammad

SAW”

Aku persembahkan hasil perjuanganku dalam karya tulis ini terkhusus kepada ayahku
tercinta Ismono BA (Alm). Beliau selalu memberikan pembelajaran dalam memaknai
arti dari sebuah kehidupan. Untuk mama tersayang Sri Sumiyati AMK, yang
sepanjang waktu memberi semangat dan kekuatan dalam hidupku serta doa yang

telah ayah dan ibu berikan adalah pencerah disetiap langkah ku yang tak dapat

digantikan dengan suatu apapun.

Kepada kakak-kakakku Satya dan Rina kalian adalah mutiara penyemangat dalam

hidupku. Semoga aku bisa menjadi seperti yang kalian harapkan.

Aku Ucapkan juga terimakasih kepada orang-orang terdekatku, cintaku, serta
sahabatku kalian adalah penyempurna dalam hidupku yang tak lelah untuk

memberiku semangat.

Serta almamaterku yang telah memberikan kesempatan kepadaku untuk memperoleh

pendidikan disini

Camaoa aku hica meniadi lebhih baik dan vane terbaik untuk kalian semua....



