
 
 

DAMPAK PERILAKU MEROKOK TERHADAP PRESTASI BELAJAR 

(STUDI KASUS PADA SISWA SMP PGRI BANDONGAN) 

 

SKRIPSI 

 

 

 

Disusun oleh: 

Tugastono Taufiq 

20180720124 

 

PENDIDIKAN AGAMA ISLAM 

FAKULTAS AGAMA ISLAM 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA 

2021 



 
 

DAMPAK PERILAKU MEROKOK TERHADAP PRESTASI BELAJAR 

(STUDI KASUS PADA SISWA SMP PGRI BANDONGAN) 

 

 

 

 

SKRIPSI 

Diajukan untuk memenuhi salah satu syarat guna memperoleh gelar Sarjana 

Pendidikan (S.Pd.) pada program pendidikan Strata Satu (S-1), Program Studi 

Pendidikan Agama Islam (Tarbiyah) Fakultas Agama Islam  

Universitas Muhammadiyah Yogyakarta 

 

Oleh: 

Tugastono Taufiq 

 

NIM: 20180720124 

 

 

 

FAKULTAS AGAMA ISLAM 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN AGAMA ISLAM 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA 

2021 



 
 

NOTA DINAS 

 

 

Kepada Yth. 

Ketua Program Studi Pendidikan Agama Islam 

Fakultas Agama Islam Universitas Muhammadiyah Yogyakarta 

 di Yogyakarta 

 
 

Assalamu’alaikum wr. wb. 
 

Setelah menerima dan mengadakan perbaikan sepenuhnya, maka saya 

berpendapat bahwa skripsi Saudara: 
 

Nama : Tugastono Taufiq 

NIM : 20180720124 

  Judul : Dampak Perilaku Merokok Terhadap Prestasi Belajar 

(Studi      Kasus Pada Siswa SMP Di Magelang) 

telah memenuhi syarat untuk diajukan pada ujian akhir tingkat Sarjana pada 

Program Studi Pendidikan Agama Islam Fakultas Agama Islam Universitas 

Muhammadiyah Yogyakarta. 

Bersama ini saya sampaikan naskah skripsi tersebut, dengan harapan 

dapat diterima dan segera dimunaqasyahkan. Atas perhatian Ibu diucapkan 

terima kasih. 
 

Wassalamu’alaikum wr. wb. 
 

 
    Pembimbing, 

 

    

 

        Anisa Dwi Makrufi, S. Pd.I., M. Pd.I.       

  NIK. 19900805201604 113 062 

  



 
 

SURAT PERNYATAAN KEASLIAN 

  



 
 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

 

Puji syukur kehadirat Allah Swt, yang telah memberikan petunjuk dan 

kemudahan dalam menyelesaikan skripsi ini, dan skrispi ini kupersembahkan 

untuk : 

 

1. Ayahku Muslich (alm) dan Ibuku Lailatul Amaniyah yang sangat 

kusayangi dan kuhormati, terimakasih atas doa, nasihat, kasih sayang, 

dukungan, motivasi, serta pengorbanan yang telah kalian berikan 

kepadaku sehingga dapat menyelesaikan skripsi ini tepat pada waktunya.  

 

2. Dosen pembimbing bu Anisa Dwi Makrufi, S.Pd.I., M.Pd.I yang telah 

membimbing hingga terselesaikan nya skripsi ini dengan tepat waktu. 

 

3. Kampus tercinta Universitas Muhammadiyah Yogyakarta yang telah 

memberikan kesempatan dan tempatnya untuk bisa menuntut ilmu sampai 

sekarang, sampai bisa menyelesaikan studi untuk mendapatkan gelar 

sarjana. 

 

4. Kakak-kakakku yang tercinta, Mbak Nadzre dan Mbak Nafisah Dwi 

Harini yang selalu memberikan bantuan moral, spiritual, dan financial 

sehingga skripsi ini dapat terselesaikan dengan baik.  

 

5. Sahabatku tercinta yang memberi semangat dan memotivasiku untuk terus 

maju agar dapat mencapai kehidupan yang lebih baik. 

  



 
 

KATA PENGANTAR 
 

حِينِ  نِ ٱلره حۡم َٰ ِ ٱلره  بسِۡنِ ٱللَّه

ِ اشَْهدَُ انَْ لاَ الِهَ  دًا رَسُىْلُ اللهِ الَلهّمَُّ صَلهى عَلىَ سَيهدِواَ الَْحَمْدُ لِّله الِاَّ اللهِ وَ اشَْهدَُ انََّ سَيهدِواَ مُحَمَّ

ا بعَْدُ  دٍ وَ عَلىَ الهِِ وَاصَْحَابهِِ اجَْمَعِيْهَ امََّ  .مُحَمَّ

Puji syukur kehadirat Allah SWT, atas limpahan rahmat serta karunia-Nya, 

sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi dengan judul: Dampak Perilaku 

Merokok Terhadap Prestasi Belajar (Studi Kasus Pada Siswa SMP Di Magelang. 

Dalam rangka memenuhi syarat menyelesaikan studi serta memperoleh gelar 

sarjana pada program studi Pendidikan Agama Islam, Fakultas Pendidikan Agama 

Islam, Universitas Muhammadiyah Yogyakarta. 

Dalam penyelesaian skripsi ini tidak lepas dari segala usaha dan do’a serta 

dukungan dari berbagai pihak. Ucapan terimakasih yang tak terbendung dari hati 

serta penghargaan yang setinggi-tingginya penulis ucapkan kepada:  

1.Dekan Fakultas Agama Islam, Universitas Muhammadiyah Yogyakarta. 

2.Kaprodi Pendidikan Agama Islam, Universitas Muhammadiyah 

Yogyakarta. 

3.Dosen pembimbing skripsi bu Anisa Dwi Makrufi, S.Pd.I., M.Pd.I yang 

sudah bersedia memberikan arahan dan bimbingan dalam setiap tahapan 

penulisan skripsi ini. 

4.Ibunda Lailatul Amaniyah dan Keluarga, yang telah memberikan dukungan 

dan do’a serta kehidupan yang terbaik bagi penulis. 

5.Kepala Sekolah beserta guru SMP PGRI yang sudah memberi izin 

penelitian dan memberikan dukungan serta do’a yang terbaik.  

6.Rekan-rekan Mahasiswa khususnya mahasiswa Pendidikan Agama Islam, 

yang sudah memberikan dukungan dan do’a dalam menyelesaikan skripsi. 



 
 

7.Semua pihak yang telah memberikan dukungan, bantuan, semangat, dan 

do’a yang terbaik. 

Akhir kata penulis menyadari bahwa dalam penulis skripsi ini masih jauh dari 

kesempurnaan, oleh karena itu penulis memohon saran dan kritik yang sifatnya 

mendidik demi kesempurnaan dan semoga bermanfaat bagi kita semua. 

 

اتهُُ  ك  ب ر  ةُ اللهِ و  حْم  ر  ل يْكُنْ و   و السهلا مُ ع 

 

Yogyakarta, 25 Oktober 2021 

 

 

 

    Tugastono Taufiq 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Daftar isi 

 
NOTA DINAS ....................................................................................................................................... i 

HALAMAN PENGESAHAN............................................................................................................ .ii 

SURAT PERNYATAAN KEASLIAN............................................................................................ iii 

MOTO .................................................................................................................................................... v 

HALAMAN PERSEMBAHAN ........................................................................................................ vi 

KATA PENGANTAR ...................................................................................................................... vii 

Daftar isi .............................................................................................................................................. x 

BAB I ..................................................................................................................................................... 1 

PENDAHULUAN................................................................................................................................ 1 

A. Latar Belakang Masalah ................................................................................................... 1 

B. Rumusan Masalah : ............................................................................................................ 9 

C. Tujuan Penelitian : ............................................................................................................. 9 

D. Manfaat Penelitian : ....................................................................................................... 9 

BAB II ................................................................................................................................................. 11 

TINJAUAN PUSTAKA ................................................................................................................... 11 

A. Penelitian Terdahulu ...................................................................................................... 11 

B. Landasan Teori ................................................................................................................. 23 

4. Prestasi Belajar Siswa ........................................................................................... 32 

2. Kerangka Berfikir ................................................................................................... 46 

BAB III ............................................................................................................................................... 47 

Metode Penelitian ......................................................................................................................... 47 

B. Jenis Penelitian ................................................................................................................. 47 

C. Variabel Penelitian .......................................................................................................... 47 

D. Populasi dan Sampel .................................................................................................. 47 

E. Metode Pengumpulan Data ......................................................................................... 48 

E. Uji Validitas Data ............................................................................................................. 50 

F. Teknik Analisis Data ....................................................................................................... 51 

BAB IV ............................................................................................................................................... 54 

HASIL DAN PEMBAHASAN ....................................................................................................... 54 

A. Profil Sekolah .................................................................................................................... 54 



 
 

B. Uji Kualitas Instrumen Data ........................................................................................ 55 

C. Analisis Data Penelitian ................................................................................................ 58 

D. Pengujian Hipotesis .................................................................................................... 60 

E. Pembahasan....................................................................................................................... 62 

BAB V ................................................................................................................................................. 65 

PENUTUP ......................................................................................................................................... 65 

B. Kesimpulan ........................................................................................................................ 65 

C. Saran ..................................................................................................................................... 66 

D. Kata Penutup................................................................................................................. 66 

DAFTAR PUSTAKA ....................................................................................................................... 68 

LAMPIRAN ....................................................................................................................................... 74 

 


