KUESIONER KARYA TULIS ILMIAH
Perbedaan Efek Samping Pada Akseptor yang Menggunakan Pil KB dengan
yang Mengganakan IUD di Rumah Sakit PKU Muhauimadiyah Temanggung,
Kabupaten Temanggung, Jawa Tengah

Petunjuk Pengisian :
e Pernyataan dalam kuesioner ini membutuhkan jawaban yang sesuai dengan
keadaan yang sebenarnya.
e Pertanyaan dijawab dengan cara mengisi jawaban dan memberi tanda silang
(X) pada jawaban yang Anda pilih.

Daftar Pertanyaan :
1. Umur
2. Alamat

3. Apakah ibu mengikuti program KB ( Keluarga Berencana ) ?
a. Ya.
b. Tidak.

4. Apakah saat ini ibu menggunakan alat kontrasepsi dalam menunjang program
KB?
a. Ya.
b. Tidak

5. Apa kontrasepsi yang digunakan sekarang ?
a. Sistem kalender

b. Pil KB

¢. Suntikan

d. TUD/AKDR/ Spiral
e. Implant

6. Berapa lama ibu menggunakan kontrasepsi ini ?
a. <1 tahun
b. > 1 tahun.

7 Anakah ibu pernah mengalami /menderita salah satu dari hal dibawah ini ?



Pertanyaan Bagi Pengguna Pil KB
Gejala-gejala apa sajakah yang Anda rasakan setelah menggunakan pil KB ?

1. Perdarahan ?

a. Ya.

b. Tidak.

Jika ya, gejala tersebut telah dirasakan sejak ?

>1 tahun — 2 tahun setelah menggunakan pil KB.
2 tahun — 3 tahun setelah menggunakan pil KB.
3 tahun — 4 tahun setelah menggunakan pil KB.
4 tahun — 5 tahun setelah menggunakan pil KB.
>5 tahun setelah menggunakan pil KB.
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2. Haid tidak teratur ?

a. Ya

b. Tidak.

Jika ya, gejala tersebut telah dirasakan sejak ?

>1 tahun — 2 tahun setelah menggunakan pil KB.
2 tahun — 3 tahun setelah menggunakan pil KB.
3 tahun — 4 tahun setelah menggunakan pil KB.
4 tahun — 5 tahun setelah menggunakan pil KB.
>5 tahun setelah menggunakan pil KB.
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3. Sakit kepala ?

a. Ya.

b. Tidak.

Jika ya, gejala tersebut telah dirasakan sejak ?

a. > tahun — 2 tahun setelah menggunakan pil KB.
b. 2 tahun — 3 tahun setelah menggunakan pil KB.
¢. 3 tahun — 4 tahun setelah menggunakan pil KB.
d. 4 tahun — 5 tahun setelah menggunakan pil KB.
e. >5 tahun setelah menggunakan pil KB.

4. Perubahan mood ( suasana hati, contoh : mudah marah / mudah sedih /
menjadi sensitif ) ?
a. Ya
b. Tidak.
Jika ya, gejala tersebut telah dirasakan sejak ?
>1 tahun — 2 tahun setelah menggunakan pil KB.
2 tahun — 3 tahun setelah menggunakan pil KB.
3 tahun — 4 tahun setelah menggunakan pil KB.
4 tahun — 5 tahun setelah menggunakan pil KB.
>5 tahun setelah menggunakan pil KB.
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. Jerawatan ?

a. Ya.
b. Tidak.
Jika ya, gejala tersebut telah dirasakan sejak ?

a. >1 tahun — 2 tahun setelah menggunakan pil KB.

b. 2 tahun — 3 tahun setelah menggunakan pil KB.

¢. 3 tahun — 4 tahun setelah menggunakan pil KB.

d. 4 tahun — 5 tahun setelah menggunakan pil KB.

e. >5 tahun setelah menggunakan pil KB.
Peningkatan berat badan ?

a. Ya

b. Tidak.

Jika ya, gejala tersebut telah dirasakan sejak ?

>1 tahun — 2 tahun setelah menggunakan pil KB.
2 tahun — 3 tahun setelah menggunakan pil KB.
3 tahun — 4 tahun setelah menggunakan pil KB.
4 tahun — 5 tahun setelah menggunakan pil KB.
>5 tahun setelah menggunakan pil KB.
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Penurunan berat badan ?
a. Ya.
b. Tidak.
Jika ya, gejala tersebut telah dirasakan sejak ?

a. >1 tahun - 2 tahun setelah menggunakan pil KB.

b. 2 tahun — 3 tahun setelah menggunakan pil KB.

¢. 3 tahun - 4 tahun setelah menggunakan pil KB.

d. 4 tahun — 5 tahun setelah menggunakan pil KB.

e. >5 tahun setelah menggunakan pil KB.
Keputihan ?

a. Ya.

b. Tidak.

Jika ya, gejala tersebut telah dirasakan sejak ?

a. >1 tahun — 2 tahun setelah menggunakan pil KB.
2 tahun — 3 tahun setelah menggunakan pil KB.
3 tahun — 4 tahun setelah menggunakan pil KB.
4 tahun — 5 tahun setelah menggunakan pil KB.
>5 tahun setelah menggunakan pil KB.

o poTe



9. Nyeri perut ?

a.

b.

Ya.
Tidak.

Jika ya, gejala tersebut telah dirasakan sejak ?
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>1 tahun — 2 tahun setelah menggunakan pil KB.
2 tahun — 3 tahun setelah menggunakan pil KB.
3 tahun — 4 tahun setelah menggunakan pil KB.
4 tahun — 5 tahun setelah menggunakan pil KB.
>5 tahun setelah menggunakan pil KB.

10. Rasa tidak enak di payudara ?

a.
b.

Ya.
Tidak.

Jika ya, gejala tersebut telah dirasakan sejak ?
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>1 tahun — 2 tahun setelah menggunakan pil KB.
2 tahun — 3 tahun setelah menggunakan pil KB.
3 tahun — 4 tahun setelah menggunakan pil KB.
4 tahun — 5 tahun setelah menggunakan pil KB.
>5 tahun setelah menggunakan pil KB.

11. Pertumbuhan bulu atau rambut yang berlebihan di daerah muka ?

a.

b.

Y.
Tidak.

Jika va, gejala tersebut telah dirasakan sejak ?
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>1 tahun — 2 tahun setelah menggunakan pil KB.
7 tahun — 3 tahun setelah menggunakan pil KB.
3 tahun — 4 tahun setelah menggunakan pil KB.
4 tahun — 5 tahun setelah menggunakan pil KB.
~5 tahun setelah menggunakan pil KB.

12. ASI berkurang 7

a.
b.

Ya.
Tidak.

Jika ya, gejala tersebut telah dirasakan sejak ?
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>1 tahun — 2 tahun setelah menggunakan pil KB.
7 tahun — 3 tahun setelah menggunakan pil KB.
3 tahun — 4 tahun setelah menggunakan pil KB.
4 tahun — 5 tahun setelah menggunakan pil KB.
-5 tahun setelah menggunakan pil KB.



13. Tekanan darah meningkat ?

a.

Ya.

b. Tidak.
Jika ya, gejala tersebut telah dirasakan sejak ?
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>1 tahun — 2 tahun setelah menggunakan pil KB.
2 tahun — 3 tahun setelah menggunakan pil KB.
3 tahun — 4 tahun setelah menggunakan pil KB.
4 tahun — 5 tahun setelah menggunakan pil KB.
>3 tahun setelah menggunakan pil KB.

14. Nyeri senggama ?

a.
b.

Ya.
Tidak.

Jika ya, gejala tersebut telah dirasakan sejak ?

>1 tahun — 2 tahun setelah menggunakan pil KB.

a.
b. 2 tahun — 3 tahun setelah menggunakan pil KB.
. 3 tahun — 4 tahun setelah menggunakan pil KB.
d. 4 tahun — 5 tahun setelah menggunakan pil KB.
e. >5 tahun setelah menggunakan pil KB.

15. Infeksi ?
a8 Ya
b. Tidak.

Jika ya, gejala tersebut telah dirasakan sejak ?
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>1 tahun — 2 tahun setelah menggunakan pil KB.
2 tahun — 3 tahun setelah menggunakan pil KB.
3 tahun — 4 tahun setelah menggunakan pil KB.
4 tahun — 5 tahun setelah menggunakan pil KB.
>5 tahun setelah menggunakan pil KB.

16 Coiala_oeiala lainnva vane dirasakan : ......



