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AliMAN PERSEMBHAHAN

Segbelumnya rasa syukur Kepada flllah SWT yang telah membrikan
segala nikmat s¢hingga saga bisa tumbuh dan mampu menyelesaikan KTl
ini. Karga tulis ini saga persgmbahkan untuk orang orang gang begitu

penting dalam hidup saga

Yang pertama orang gyang merapakan alasan untuak bangkit, alasan
uantuk Ruat, alasan untuk maju dan alasan untuk belajar gaitu orang tua,
agah (fibdulmanan) dan ibu( Pra. Juwarigah). Tgrimakasih atas sggala
dukungan, Rasih sagag motivasi dan nilai berharga yang diajarkan. Untuk

kakaRu tgrsagang yang s¢lalu menjadi tgman beregrita.

Yang Kedua adalah bagi orang orang terdeRat yang selalu
mendegngarkan Keluh KesahKa, Mas Upi gang sg¢lalu mgmberikan nasghat
dan mgmbegrikan sgmangat. Mba {ina, Risna, Reni, Pian, Phani, baila,
€Ra,Yuniar,Cva, Vita dan sgmuanga gang tak bisa saga sgbutkan satu

persatu gyang s¢lalu ada sgtiap saat.

Kemudian tgman satu bimbingan, Hlarni, dhian, ReniHelen,Rijal

begrbagi suka duka begrsama, aling mgnyegmangati dan saling mgndukung.

Untuk dosgn dan pembimbing KTI, terimakasih atas ilmu yang telah

dibgrikan.



Motto

When you try your best but you don't succeed
When you get what you want but not what you need
When you feel so tired but you can't sleep

Stuck in reverse
And the tears come streaming down your face

When you lose something you can't replace
When you love someone but it goes to waste

Could it be worse?
Lights will guide you home and ignite your bones and I will try to fix you
(coldplay, fix u)

Perhaps it is good to have a beautiful mind, but and even greater gift is to discover a
beautiful heart (Beautiful Mind, 2001)

Allis well, all is well, all is well (3 idiots)

Give me some sunshine
Give me some rain
Give me another chance
I wanna grow up once again (3 idiots, give me some sunshine)

We learnt something about human behaviour that day, It feels bad when a friend
fails, but it feels even worse when he comes first (3 idiots)

Cita-cita adalah doa (Laskar Pelangi)
Ternyata semua yang berkilauan itu belum tentu emas (spongebob square pants)

sudah nak terkadang apa yang tidak kau bicarakan lebih bernilai daripada yang
kau bicarakan (Mr Krabs, Spongebob Square Pants)

Wit beyond measure is man's greatest treasure." (Albus Dumbledore — Harry Potter The
Deathly Hallows)

“Kalainn mimni kita ketinoogian badano kita nerlit dihangiimbkan aleh arano lain iR aditvadil-a)



KATA PENGANTAR

Assalamualaikum Wr. WB

Alhamdulilahirobbil’alamin, segala puji syukur penulis panjatkan
kehadirat Allah SWT dan salawat serta salam kepada Nabi Besar Muhammad
SAW beserta keluarganya, sehingga penulis pada akhirnya dapat menyelesaikan
proposal Karya Tulis IImiah yang berjudul “GAMBARAN PENGETAHUAN
DAN PERILAKU HIDUP BERSIH DAN SEHAT DI PONDOK PESANTREN
NURUL HARROMAIN SENTOLO KULON PROGO”

Rasa syukur penulis yang amat besar sehingga pada akhirnya mampu
menyelesaikan Karya Tulis [Imiah untuk memperoleh gelar Sarjana Keperawatan
dari Program Studi Ilmu Keperawatan Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

Tidak sedikit masalah dan kesulitan yang dihadapi peneliti dalam proses
penyusunan disebabkan keterbatasan dan kurangnya pengalaman peneliti. Namun
atas ijin Allah dan berkat dukungan dan bimbingan dari berbagai pihak pada
akhirnya kesulitan dapat teratasi.

Oleh karena itu karena telah selesainya Karya Tulis ini, peneliti ingin
menyampaikan rasa terimakasih dan penghargaan yang setinggi-tingginya kepada:

1. Dr. H. Ardi Pramono,Sp.An.,M.kes, selaku Dekan Fakultas Kedokteran dan
[lmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta, yang telah
memberikan kesempatan kepada penulis untuk mengadakan dan menyusun
Karya Tulis IImiah.

2. Sri Sumaryani, S.kep.,Ns,M.kep.,Sp.Mat selaku Kepala Program Studi
[Imu Keperawatan yang telah memberikan kesempatan kepada penulis
untuk mengadakan dan menyusun karya tulis ilmiah.

3. Lisa Musharyanti,S.Kep.,Ns,Med.Ed Dosen Pembimbing yang selalu
memberikan bimbingan dan pengarahan kepada penulis dalam proses
pelaksanaan penelitian dan penyusunan karya tulis ilmiah

4. Nurvita Risdiana S.Kep.,Ns yang juga selaku Dosen Pembimbing yang
jugasenantiasa memberikan ilmu yang tak terkira harganya.

5. Titih Huriah, Ns Mkep, Sp.Kom selaku dosen penguji yang telah bersedia
meluangkan waktu untuk menguji karya tulis ilmiah ini.

6. Kepala pondok Pesantren Nurul Harromain Sentolo Kulon Progo yang
telah mengijinkan penulis untuk mengadakan penelitian di tempat tersebut.

Penulis menyadari bahwa banyak kekurangan dan kesalahan dalam
penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini sehingga saran dan kritik sangat
dibutuhkan.

Wasalamu'alaikum, Wr. Wb

Yogyakarta, februari 2012

Penulis
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