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HALAMAN PERSEMBAHAN

Dengan segala kerendahan hati, kupersembahkan karya kecilku ini
hepada:

Allah SWT atas segala rahmat serta karunia-Nya yang tidak pernah
berhenti untuk membantu dan menuntun disetiap langkahhu.

Ayah dan Ibu tercinta

Terima kasih atas semua nasehat yang telah kalian berikan kepadaku
hingga aku bisa berdiri tegar seperti sekarang ini, tanpa kalian mungkin
ahku tidak akan berarti dan tidak akan bisa seperti sekarang ini. Terima

kasih banyak atas semua cinta, kasih sayang, kesabaran, kerja keras,

dukungan, semangat serta doa yang tak pernah henti kalian berikan
kepadaku. Harapan serta pengorbanan kalian telah menjadi sebuah
semangat untukku. Semoga suatu saat nanti aku bisa menjadi
lebih baik dan bisa menjadi orang yang berguna.

Kakakhu dan Adikhku

Kakak bisa menjadi sepertimu adalah kebanggaan untukku. Engkau
adalah inspirasiku gambaran masa depanku. Terima kasih atas segala
doa, dukungan serta semangat, sehingga aku bisa sampai sekarang
ini. Adikku Aylin, semoga kelak Enghau bisa menjadi lebih baik
dari ini dan terima kasih untuk dukungan serta
pengertiannya selama ini.

Sahabat-Sahabathu

Kak Eno, terima kasih untuk nasehat, semangat serta dukungannya
selama ini yang telah membuat ku kuat dan percaya bahwa aku bisa
menjadi lebih baik dan akhirnya aku bisa berhasil menyelesaikan study
ini. Sahabat-sahabatku yang tidak bisa aku sebuthan satu persatu,
terima kasih untuk segala bantuan, dukungan, kerja sama dan satu hal
yang paling penting yaitu hebersamaan kita. Sampai kapanpun itu
akan menjadi sebuah kenangan indah dalam lembaran hiduphu.

Suhses untuk kita semua...amin *_*



MOTTO

“Hai orang-orang yang bcriman, bersabarlah kamu dan kuatkanlah
kesabaranmu dan tctaPIah bcrsiap siaga dan bertakwalah kcpada A”al-t,
agar kamu bcruntung” (QS A]i—lmran: 200)

5c5ungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan, maka aPabila telah
selesai (dari satu urusan), kcjakan]ah dcngan 5ungguh—5ungguh urusan yang

lain Clan hanﬂa ‘(CPada TUI’TanmU!ah hcndalﬁnﬂa l(an“ bcrl‘laraP"
Q.S A|-|n55iroh:6-7)

“A"ah mcninggilcan orang-orang yang beriman diantara kamu dan orang-orang

yang berilmu bcbcraPa clcrz?jat” (QS A'-Mu_jacla]ai‘nl 1)

«Sebab scsungguhnﬂa beserta (sehabis) kesulitan itu ada kemudahan?
(QS A|——|n53irah:5)

“\Naktu adalah Pcngc[ana. K emana dia Pcrgi? Waktu Pcrgi, taPi tidak
mcningga“can kita tangan kosong. Wal(tu rncningga“can hadiah lccnang-
\(cnangan manis, yang bisa disimpan secara aman di dalam hati,

untuk diha rgai selama-lama nya”

-Ja ne Adam—

uQlefﬂ nFrI’ﬁn::l':\n iﬁn—‘:::r' ('Inn rv.-3:210 01 nﬂmil{irnn LPG:I" ™mIiIiNMInnsa awﬂi -1 al*d An’lﬂ”



KATA PENGANTAR

Assalamu 'alaikum wr. wb.

Alhamdulillahi rabbil’alamin, puji syukur penulis panjatkan ke hadirat
Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat dan karunia-Nya, sehingga penulis
dapat menyelesaikan karya tulis ilmiah ini, yang berjudul “Pengaruh Pendidikan
Kesehatan terhadap Perilaku Kesehatan Lansia tentang Personal Hygiene di
Shelter Gondang Cangkringan Sleman Yogyakarta™.

Penulis menyadari bahwa proses penyusunan karya tulis ilmiah ini tidak
lepas dari bantuan banyak pihak baik secara langsung maupun tidak langsung.
Tidak lupa juga penulis menyampaikan rasa terima kasih yang sebesar-besarnya
kepada semua pihak yang telah membantu selama penyusunan karya tulis ilmiah
ini, terutama kepada :

. Allah SWT atas limpahan rahmat dan karunia-Nya sehingga penulis dapat

menyelesaikan karya tulis ilmiah ini.

2. dr. H. Ardi Pramono, Sp.A., M.Kes, selaku dekan Fakultas Kedokteran
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

3. Tbu Sri Sumaryani, S.Kep.,Ns., Sp.Mat, selaku ketua Program Studi Ilmu
Keperawatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

4. Ibu S.N. Nurul Makiyah, S.Si, M.Kes, selaku dosen pembimbing I, yang telah
memberikan bimbingan, pengarahan, pencerahan, koreksi, semangat, dukungan
dan telah meluangkan waktunya dalam penyusunan karya tulis ilmiah.

5. Ibu Laili Nur Hidayati, S.Kep.Ns, selaku pembimbing II, yang telah
memberikan bimbingan, pengarahan, pencerahan, koreksi, semangat, dukungan
dan telah meluangkan waktunya dalam penyusunan karya tulis ilmiah.

6. Ibu Lisa Musharyanti, S.Kep.,Ns.,M.Med.Ed, selaku penguji, yang telah

memberikan nenearahan koreksi dukuneoan dan telah meliianolan walktiinua



7. Bapak Sukiran selaku kepala dukuh dusun Jambu yang telah memberikan izin
kepada peneliti untuk melakukan penelitian di shelter Gondang Cangkringan
Sleman Yogyakarta.

8. Ayah dan ibu tercinta serta kakak dan adikku tersayang atas semua cinta, kasih
sayang, perhatian, pengertian, bimbingan, nasehat, kerja keras, dukungan,
semangat serta doa, sehingga membuat saya bisa seperti sekarang,.

9. Kak Eno dan sahabat-sahabatku yang telah mendukung, menginspirasi,
memotivasi dan membantu saya.

10. Teman-teman seperjuangan yang telah bersedia menjadi asisten dan membantu
serta mendukung saya.

11. Semua teman dan sahabat mahasiswa keperawatan 2008 atas dukungan dan
kerja samanya.

Semoga bantuan yang diberikan menjadi amal shaleh dan mendapat imbalan
serta ridho Allah SWT. Penulis juga menyadari banyak keterbatasan dan
kekurangan dalam penyelesain karya tulis ilmiah ini, namun penulis berharap

semoga karya tulis ini dapat bermanfaat bagi semua pihak.

Wassalamu ‘alaikum wr. wb.

Yogyakarta, Juli 2012

Peneliti
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