
 

 

KARYA TULIS ILMIAH 

 

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN KEJADIAN 

IKUTAN PASCA IMUNISASI (KIPI) VAKSIN COVID-19 

TERHADAP TINGKAT KECEMASAN 

 

 

Disusun Oleh: 

MUHAMMAD HAIKAL ZULFIKAR 

20190310152 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN DOKTER 

FAKULTAS KEDOKTERAN DAN ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA 

2022



PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini

Nama : Muhammad Haikal Zulfikar

NIM 201903IU152

PTogam DlUaI PenaIaIKan DOKIer

Fakultas Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan

Menyatakan dengan sebenarnya bahwa Karya Tulis Ilmiah yang peneliti tulis

ini benar-benar merupakan hasil karya peneliti sendiri dan belum pernah diajukan

dalam bentuk apa pun kepada perguruan tinggi mana pun. Sumber informasi yang

berasal atau dikutip dari karya yang diterbitkan maupun tidak diterbitkan dari

penelitian lain tekah disebutkan dalam teks dan dicantumkan dalam Daftar Pustaka

dibagian akhir Karya Tulis Ilmiah ini.

Apabila dikemudian hari terbukti atau dapat dibuktikan Karya Tulis Ilmiah

ini hasil jiplakan, maka peneliti bersedia menerima sanksi atas perbuatan tersebut.

Yogyakarta, 2 0ktober 2022

nbuat pernyataan
METERÁI
TEMPEL

A 1 49 15

Muhammad Haikal zulfikar



iv 

 

KATA PENGANTAR 

 

Assalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh 

Puji syukur kehadirat Allah SWT karena berkat rahmat dan hidayah-Nya 

peneliti dapat menyelesaikan proposal Karya Tulis Ilmiah ini. Peneliti akhirnya 

mampu menyelesaikan Proposal Karya Tulis Ilmiah dengan judul “Hubungan 

Tingkat Pengetahuan Kejadian Ikutan Pasca Imunisasi (Kipi) Vaksin Covid-19 

terhadap Tingkat Kecemasan”. Penulisan Proposal Karya Tulis Ilmiah ini dilakukan 

untuk memenuhi salah satu syarat untuk mencapai gelar Sarjana Kedokteran di 

Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.  

Peneliti menyadari bahwa dalam penyusunan proposal Karya Tulis Ilmiah 

ini, tidak sedikit kesulitan dan hambatan yang dialami, namun berkat dukungan, 

bantuan dan semangat dari orang terdekat, peneliti mampu menyelesaikan proposal 

Karya Tulis Ilmiah ini. Oleh sebab itu, izinkanlah peneliti mengucapkan 

terimakasih kepada : 

1. dr. Sri Sundari, M. Kes selaku dekan Fakultas Kedokteran dan Ilmu 

Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta. 

2. dr. Nur Hayati selaku ketua Program Studi Sarjana Kedokteran, Fakultas 

Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah 

Yogyakarta. 

3. dr. Galuh Suryandari, M.Med.Ed selaku dokter pembimbing yang telah 

menyediakan waktu, tenaga, pikiran dan memberi petunjuk untuk 

membimbing dalam penyusunan proposal ini. 

4. Ibu, ayah dan keluarga yang telah memberikan doa dukungannya secara 

langsung maupun tidak langsung. 

5. Sutarto Family yang selalu memberi semangat dan bantuan. 



6. Hammas dan tsalitsa sebagai teman satu bimbingan yang selalu
memberi semangat, bantuan dan kerja samanya.

7. Semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu yang telah
membantu selama ini.

Penulis menyadari masih banyak kekurangan dalam penulisan Karya Tulis

Ilmiah ini, penulis mengharapkan kritik dan saran yang membangun dari para
pembaca. Diharapkan dengan adanya penelitian ini dapat menambah wawasa
terutama untuk peneliti dan para pembaca.

Wassalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh

Yogyakarta, 24 Agustus 2021

Penulis

Muhammad Haikal zulfikar



viii 

 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN PENGESAHAN KTI ..................................................................... II 

PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN .......................................................... III 

KATA PENGANTAR ......................................................................................... IV 

INTISARI ............................................................................................................ VI 

ABSTRACT ....................................................................................................... VII 

DAFTAR ISI ..................................................................................................... VIII 

DAFTAR SINGKATAN ................................................................................... XII 

DAFTAR GAMBAR ........................................................................................ XIII 

DAFTAR TABEL ............................................................................................ XIV 

DAFTAR BAGAN .............................................................................................. XV 

BAB I PENDAHULUAN ...................................................................................... 1 

A. Latar Belakang ............................................................................................. 1 

B. Rumusan Masalah ........................................................................................ 5 

C. Manfaat Penelitian ....................................................................................... 5 

D. Tujuan Penelitian ......................................................................................... 6 

E. Keaslian Penelitian ....................................................................................... 7 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA ........................................................................... 9 

A. Tinjauan Pustaka .......................................................................................... 9 

1. Pengetahuan .............................................................................................. 9 

a. Definisi Pengetahuan ............................................................................ 9 

b. Jenis Pengetahuan ............................................................................... 10 

c. Tingkat Pengetahuan........................................................................... 12 

d. Faktor-faktor yang Mempengaruhi Pengetahuan ............................... 14 

e. Pengaruh Pengetahuan terhadap Sikap ............................................... 15 



ix 

 

f. Pengukuran Pengetahuan .................................................................... 15 

2. Vaksin Covid-19 ..................................................................................... 16 

a. Definisi Vaksin Covid-19 ................................................................... 16 

b. Manfaat Vaksin Covid-19 ................................................................... 16 

c. Jenis-jenis Vaksin Covid-19 ............................................................... 17 

d. Efikasi Vaksin Covid-19 ..................................................................... 18 

e. Keamanan Vaksin Covid-19 ............................................................... 18 

f. Cara Kerja Vaksin Covid-19............................................................... 19 

g. Efek Samping Vaksin Covid-19 ......................................................... 20 

h. Sikap Masyarakat terhadap Vaksin Covid-19 .................................... 20 

3. Kejadian Ikutan Pasca Imunisasi ............................................................ 23 

a. Definisi KIPI ....................................................................................... 23 

b. Reaksi Setelah Vaksin Covid-19 ........................................................ 24 

c. Penatalaksanaan KIPI Vaksin Covid-19 ............................................. 24 

d. Persepsi Masyarakat terhadap KIPI Vaksin Covid-19 ....................... 25 

4. Gangguan Cemas .................................................................................... 26 

a. Definisi Cemas .................................................................................... 26 

b. Etiologi Cemas .................................................................................... 26 

c. Epidemiologi Cemas ........................................................................... 27 

d. Jenis-jenis Cemas ................................................................................ 27 

e. Gejala Cemas ...................................................................................... 28 

f. Patofisiologis Cemas........................................................................... 29 

g. Tingkat-tingkat Cemas ........................................................................ 29 

h. Penilaian Tingkat Kecemasan ............................................................. 30 



x 

 

B. Kerangka Teori........................................................................................... 33 

C. Kerangka Konsep ....................................................................................... 34 

D. Hipotesis ..................................................................................................... 35 

BAB III METODE PENELITIAN .................................................................... 36 

A. Metode Penelitian....................................................................................... 36 

B. Populasi dan Sampel Penelitian ................................................................. 36 

C. Lokasi dan Waktu Penelitian ..................................................................... 38 

D. Variabel Penelitian ..................................................................................... 38 

E. Definisi Operasional................................................................................... 38 

F. Instrumen Penelitian................................................................................... 39 

G. Jalannya Penelitian ..................................................................................... 41 

H. Uji Validitas dan Reliabilitas ..................................................................... 42 

I. Analisis Data .............................................................................................. 45 

J. Etika Penelitian .......................................................................................... 46 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ................................... 47 

A. Hasil Penelitian .......................................................................................... 47 

B. Hasil Analisis Data Bivariat ....................................................................... 50 

C. Pembahasan ................................................................................................ 52 

F. D. Keterbatasan .......................................................................................... 55 

BAB V KESIMPULAN ...................................................................................... 56 

A. Kesimpulan ................................................................................................ 56 

B. Saran ........................................................................................................... 56 

DAFTAR PUSTAKA ....................................................................................... XVI 

LAMPIRAN ...................................................................................................... XXI 

Lampiran I  Informasi Penelitian ............................................................. xxi 

Lampiran II Formulir Informed Consent .............................................. xxiii 



xi 

 

Lampiran III Kuesioner pengetahuan KIPI vaksin covid-19 ............... xxiv 

Lampiran IV Kuesioner Kecemasan....................................................... xxvi 

Lampiran V Data Penelitian .................................................................. xxviii 

Lampiran VI Hasil Pengolahan Data Penelitian .................................... xxx 

Lampiran VII Ethical Clearance ............................................................. xxxi 

Lampiran VIII Dokumentasi .................................................................. xxxii 

 

  



xii 

 

DAFTAR SINGKATAN 

 

WHO : World Health Organization 

UNICEF : United Nation International Children’s Emergency 

Fund 

ITAGI : Indonesian Technical Advisory Group on Immunization 

COVID-19 : Coronavirus Disease of 2019 

SARS : Severe Acute Respiratory Syndrome 

P2P Kemenkes RI : Pencegahan dan Pengendalian Penyakit Kementrian 

Kesehatan Republik Indonesia 

Kesmas Kemenkes RI : Kesehatan Masyarakat Kementrian Kesehatan Republik 

Indonesia 

PTSD : Post-traumatic Stress Disorder 

  



xiii 

 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 2. 1 Mekanisme Kekebalan Kelompok (Herd Immunity) (Sumber: 

www.Narayanahealth.org) .................................................................................... 16 

Gambar 2. 2 Bahan Dasar Vaksin Covid-19 (Sumber: www.nature.com) ........... 17 

Gambar 2. 3 Kesedian Masyarakat untuk Menerima Vaksin Covid-19 (Sumber: 

Kemenkes RI, 2021).............................................................................................. 21 

Gambar 2. 4 Alasan Masyarakat Menolak atau Meragukan Vaksin Covid-19..... 23 

  



xiv 

 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 1. 1 Keaslian Penelitian ................................................................................. 7 

Tabel 2. 1 Kesediaan Menerima Vaksinasi Covid-19 Menurut Pengguna Asuransi 

Kesehatan .............................................................................................................. 22 

Tabel 3. 1 Definisi Operasional ............................................................................ 38 

Tabel 3. 2 Uji Validitas Kuesioner Tingkat Pengetahuan KIPI Vaksin Covid-19 43 

Tabel 3. 3 Uji Validitas Kuesioner Kecemasan .................................................... 43 

Tabel 3. 4 Uji Reliabilitas Kuesioner Tingkat Pengetahuan KIPI Vaksin Covid-19

 ............................................................................................................................... 44 

Tabel 3. 5 Uji Reliabilitas Kuesioner Kecemasan ................................................ 45 

Tabel 4. 1 Tabel penyebaran pengetahuan vaksin covid-19 ................................. 47 

Tabel 4. 2 Tabel penyebaran tingkat kecemasan .................................................. 48 

Tabel 4. 3  Karakteristik Responden Berdasarkan Usia ........................................ 49 

Tabel 4. 4 Karakteristik responden berdasarkan jenis kelamin............................. 49 

Tabel 4. 5 karakteristik responden berdasarkan pekerjaan ................................... 50 

Tabel 4. 6 Uji normalitas kolmogorov-smirnov .................................................... 51 

Tabel 4. 7 Uji korelatif Spearman ......................................................................... 51 

Tabel 4. 8 Distribusi Hasil .................................................................................... 53 



xv 

 

 

DAFTAR BAGAN 

 

Bagan 2. 1 Kerangka teori ..................................................................................... 33 

Bagan 2. 2 Kerangka Konsep ................................................................................ 34 

 


