
HUBUNGAN ANTARA DUKUNGAN SOSIAL TEMAN 

SEBAYA DENGAN KESEJAHTERAAN PSIKOLOGIS PADA 

MAHASISWA FAKULTAS AGAMA ISLAM UNIVERSITAS 

MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA  

 

 

SKRIPSI 

Oleh: 

Ismi Khoirulliana 

20190720059 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN AGAMA ISLAM 

FAKULTAS AGAMA ISLAM 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA 

2023 

 



HUBUNGAN ANTARA DUKUNGAN SOSIAL TEMAN 

SEBAYA DENGAN KESEJAHTERAAN PSIKOLOGIS PADA 

MAHASISWA FAKULTAS AGAMA ISLAM UNIVERSITAS 

MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA  

 

SKRIPSI 

Diajukan untuk memenuhi salah satu syarat guna memperoleh gelar Sarjana 

Pendidikan (S.Pd.) pada program pendidikan Strata-1 (S-1), Program Studi 

Pendidikan Agama Islam (Tarbiyah) Fakultas Agama Islam Universitas 

Muhammadiyah Yogyakarta. 

 

Oleh: 

Ismi Khoirulliana 

20190720059 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN AGAMA ISLAM 

FAKULTAS AGAMA ISLAM 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA 

2023 



i 
 

NOTA DINAS 

 

 
 

 

 

  



ii 
 

 

PERNYATAAN KEASLIAN 
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MOTO 

"Kesehatan mentalmu adalah prioritas. Kebahagiaanmu adalah penting. Perawatan 

dirimu adalah suatu kebutuhan."  

 

ثِْْ وَالْعُدْوَانِ وَات َّقُوا اللَََّّ إِنَّ اللَََّّ شَ  ابِ دِيدُ الْعِقَ وَتَ عَاوَنوُا عَلَى الْبِِّ وَالت َّقْوَى وَلََ تَ عَاوَنوُا عَلَى الِْْ  

“Dan tolong-menolong lah kamu dalam mengerjakan kebajikan dan takwa, dan 

jangan tolong-menolong dalam perbuatan dosa dan permusuhan. Bertakwalah 

kepada Allah, sesungguhnya Allah sangat berat siksaan-Nya.” 

(Q.S Al-Maidah ayat 2) 
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Oleh karena itu penulis mempersembahkan skripsi ini untuk: 

1. Orang tua tercinta. Ayahanda, Bapak Jumadi dan Ibunda Ibu Watik yang 
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 بِسْمِ اِلله الرَّحَْْنِ الرَّحِيْمِ،  

عَلَى   لَامُ  وَالسَّ لَاةُ  وَالصَّ وَالَأعْمَلْ،  بِِلْعِلْمِ  آدَمَ  بَنِِ  فَضَّلَ  الَّذِى  وَعَلَى اَلْْمَْدُِ لِله  دٍ.  مَُُمَّ نبَِيِّنَا 
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Marilah kita panjatkan puja dan puji syukur atas kehadirat Allah SWT 

yang telah memberikan nikmat dan karunianya sehingga penulis dapat 
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