
 

 

STUDI KUALITATIF TENTANG PENGALAMAN PENGELOLAAN 

PENGOBATAN PASIEN KANKER PAYUDARA 

PADA MASA PANDEMI COVID-19 

 

 

 

 

 
TESIS 

 

 
Disusun untuk Memenuhi Sebagian Syarat Memperoleh Gelar Magister 

Keperawatan pada Program Magister Keperawatan Program Pascasarjana 

Universitas Muhammadiyah Yogyakarta 
 

 

 

 

 

 

 
RIZKA WAHYU UTAMI 

20211050018 

 

 

 
PROGRAM MAGISTER KEPERAWATAN PROGRAM PASCASARJANA 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA 

2023 



iii  

 

 

LEMBAR ORIGINALITAS 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

 
Nama : Rizka Wahyu Utami 

NIM 20211050018 

 
Menyatakan bahwa tesis saya yang berjudul: 

 
STUDI KUALITATIF TENTANG PENGALAMAN PENGELOLAAN 

PENGOBATAN PASIEN KANKER PAYUDARA PADA MASA PANDEMI 

COVID-19 

 

Tidak terdapat karya yang pernah diajukan untuk memperoleh gelar magister di 

salah satu perguruan tinggi dan sepanjang pengetahuan saya juga tidak terdapat 

karya atau pendapat yang pernah ditulis atau diterbitkan orang lain kecuali yang 

secara tertulis di naskah ini dan disebutkan dalam daftar pustaka. 

 

 
Yogyakarta, 17 Mei 2023 

 

Rizka Wahyu Utami 



iv  

 

 

KATA PENGANTAR 

 

 

Alhamdulillah Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT, yang 

telah melimpahkan rahmat dan karunia-Nya serta memberikan perlindungan dan 

kesehatan sehingga penulis mampu menyelesaikan tesis ini yang berjudul “Studi 

Kualitatif Tentang Pengalaman Pengelolaan Pengobatan Pasien Kanker Payudara 

Pada Masa Pandemi Covid-19”. 

Tesis ini merupakan penelitian yang ditunjukkan untuk melengkapi 

persyaratan guna memperoleh gelar Magister Keperawatan pada Program Pasca 

Sarjana Magister Keperawatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta. Penulis 

menyadari bahwa sampai terselesainya Tesis ini tidak lepas dari dukungan berbagai 

pihak. Oleh kerena itu, pada kesempatan ini penulis mengucapkan terimakasih 

kepada: 

1. Prof. Dr. Ir. Gunawan Budiyanto, M.P., IPM., selaku Rektor Universitas 

Muhammadiyah Yogyakarta. 

2. Ir. Sri Atmaja P. Rosyidi, M.Sc.Eng., Ph.D., P.Eng. IPM selaku Direktur 

Program Pascasarjana Universitas Muhammadiyah Yogyakarta. 

3. Erna Rochmawati, S.Kp., MNSc, M.Med. Ed., Ph. D selaku ketua prodi 

Magister Keperawatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta sekaligus 

sebagai dosen penguji yang telah berkenan untuk memberi masukan pada tesis 

ini. 

4. Dr. SN. Nurul Makiyah, S.Si., M.Kes selaku dosen penguji yang telah 

berkenan untuk memberi masukan dan saran pada tesis ini. 



v  

 

 

5. Dr. Lisa Musharyanti, S. Kep., Ns., M. Med. ED selaku penguji yang telah 

berkenan untuk memberi masukan pada tesis ini. 

6. Sutantri, S.Kep., Ns., M.Sc., Ph.D sebagai dosen pembimbing yang telah 

memberikan bimbingan, motivasi serta pengarahan kepada penulis dalam 

penyusunan tesis. 

7. Orang tua, suami dan anak serta seluruh keluarga besar lainnya yang telah ikut 

memberikan dukungan baik dukungan emosional, materi, do’a, dan motivasi 

sehingga penulis dapat menyelesaikan tesis ini dengan baik dan menyelesaikan 

Studi Magister Keperawatan di Universitas Muhammadiyah Yogyakarta. 

8. Pengurus Yayasan Belunguk Bengkulu, Rumah Singgah Kanker Baiti Jannati 

yang telah memberikan izin dan turut membantu untuk melakukan penelitian. 

9. Partisipan penelitian yang sudah bersedia berpartisipasi dalam penelitian ini. 
 

10. Serta semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu yang telah 

membantu hingga terselesainya tesis ini. 

Penulis menyadari bahwa tesis ini masih banyak terdapat kekurangan, untuk 

itu kritik saran yang membangun sangat penulis perlukan guna memperbaiki tesis 

ini. Peneliti berharap semoga Tesis penelitian ini bermanfaat bagi peneliti pada 

khususnya dan bagi pembaca pada umumnya. 

Bengkulu, 17 Mei 2023 

 

 

Rizka Wahyu Utami 



vi  

 

 

DAFTAR ISI 

HALAMAN JUDUL ............................................................................................... 1 

LEMBAR PENGESAHAN .................................................................................... ii 

LEMBAR ORIGINALITAS .................................................................................. iii 

KATA PENGANTAR ........................................................................................... iv 

DAFTAR ISI .......................................................................................................... vi 

DAFTAR GAMBAR ........................................................................................... viii 

DAFTAR SINGKATAN ....................................................................................... ix 

DAFTAR LAMPIRAN ........................................................................................... x 

ABSTRAK ............................................................................................................. xi 

ABSTRACT .......................................................................................................... xii 

BAB I ...................................................................................................................... 1 

A. LATAR BELAKANG .............................................................................. 1 

B. RUMUSAN MASALAH ......................................................................... 6 

C. TUJUAN .................................................................................................. 6 

D. MANFAAT .............................................................................................. 6 

E. PENELITIAN TERKAIT ......................................................................... 7 

BAB II ................................................................................................................... 12 

A. KAJIAN TEORI ..................................................................................... 12 

B. KERANGKA TEORI ............................................................................. 26 

C. PERTANYAAN PENELITIAN ............................................................. 27 

BAB III.................................................................................................................. 28 

A. DESAIN PENELITIAN ......................................................................... 28 

B. PARTISIPAN/INFORMAN .................................................................. 28 

C. LOKASI DAN WAKTU PENELITIAN ................................................ 30 

D. BATASAN ISTILAH ............................................................................ 30 

E. CARA PENGUMPULAN DATA .......................................................... 30 

F. KEABSAHAN DATA ........................................................................... 32 

G. PENGOLAHAN DAN METODE ANALISIS DATA .......................... 36 

H. ETIKA PENELITIAN ............................................................................ 37 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN .............................................................. 40 



vii 

 

A. GAMBARAN UMUM LOKASI PENELITIAN ................................... 40 

B. HASIL PENELITIAN ............................................................................ 41 

C. PEMBAHASAN .................................................................................... 61 

D. KETERBATASAN PENELITIAN ........................................................ 70 

BAB V PENUTUP ................................................................................................ 72 

A. KESIMPULAN ...................................................................................... 72 

B. SARAN .................................................................................................. 73 

DAFTAR PUSTAKA ........................................................................................... 75 

LAMPIRAN .......................................................................................................... 74 



viii  

 

 
 

 DAFTAR GAMBAR  

 

2.1 

 

Gambar Kerangka Teori……………………... 

 

27 

4.1 Gambar Maping Tema……………………….. 43 

4.2 Gambar Fokus pada Pengobatan Medis……… 45 

4.3 Gambar Kesulitan dalam Mengakses 
 

 
Pelayanan Kesehatan………………………… 49 

4.4 Gambar Kecemasan Covid-19 akan Memperburuk 
 

 
Kondisi Tubuh …………………………………… 54 

4.5 Gambar Mendapatkan Dukunga Pengobatan 
 

 
Selama Pandemi Covid-19……………………….. 57 



ix  

 

 

DAFTAR SINGKATAN 
 

 
APD : Alat Pelindung Diri 

ASR (WORLD) : AGE-STANDARDIZED (WORLD) 

COVID-19 : Corona Virus 2019 

DINKES : Dinas Kesehatan 

GLOBOCAN : Global Burden Cancer 

KEMENKES RI : Kementerian Kesehatan Republik Indonesia 

KPD : Kanker Payudara 

PCR : Polymerase Chain Reaction 

PNS : Pegawai Negeri Sipil 

PPI : Protokol Pengendalian Infeksi 

RSKD : Rumah Sakit Kanker Dharmais 

SADARI : Periksa Payudara Sendiri 

SEABCS : Southeast Asia Breast Cancer Symposium 

TCAM : Traditional Complementary And Alternative Medicine 

USG : Ultrasonografi 

WHO : World Health Organization 

YKPI : Yayasan Kanker Payudara Indonesia 



x  

 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 
Lampiran 1 Surat Izin Studi Pendahuluan 

Lampiran 2 Permohonan Menjadi Partisipan 

Lampiran 3 Format Persetujuan Menjadi Partisipan 

Lampiran 4 Lembar Pedoman Wawancara 

Lampiran 5 Izin Etik Penelitian 

Lampiran 6 Surat Pengantar Penelitian ke DINKES 

Lampiran 7 Surat Pengantar Penelitian ke KESBANGPOL 

Lampiran 8  Surat Rekomendasi Penelitian DINKES Kota Bengkulu 

Lampiran 9 Surat Rekomendasi Penelitian KESBANGPOL 

Lampiran 10  Ringkasan Tema dan Sub Tema 

Lampiran 11 Dokumentasi Penelitian 


	STUDI KUALITATIF TENTANG PENGALAMAN PENGELOLAAN PENGOBATAN PASIEN KANKER PAYUDARA
	TESIS
	RIZKA WAHYU UTAMI 20211050018
	2023
	LEMBAR ORIGINALITAS
	STUDI KUALITATIF TENTANG PENGALAMAN PENGELOLAAN PENGOBATAN PASIEN KANKER PAYUDARA PADA MASA PANDEMI COVID-19
	KATA PENGANTAR
	DAFTAR ISI
	DAFTAR SINGKATAN
	DAFTAR LAMPIRAN

