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KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Puji syukur kita panjatkan kehadirat Allah Subhanahu Wa Ta’ala atas
segala nikmat dan karunia yang telah diberikan kepada kita semua sehingga
penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul “Pengaruh Terapi Dzikir
dengan Kombinasi Rendam Kaki Air Hangat terhadap Kecemasan pada Lansia
dengan Hipertensi” dengan baik dan lancar. Sholawat dan salam tak lupa Kita
haturkan kepada Nabi Agung kita, Nabi Muhammad Shallallahu ‘Alaihi Wa
Sallam yang telah membawa kita dari zaman jahiliyyah menuju zaman yang luas
akan ilmunya yang saat ini dapat kita rasakan.
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pihak. Oleh karena itu, tak lupa saya ucapkan terima kasih yang sebesar- besarnya
kepada:

1. lbu Dr. dr. Sri Sundari, M. Kes. selaku Dekan Fakultas Kedokteran

dan llmu Kesehatan.
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yang telah meluangkan waktu, tenaga, dan pikirannya untuk
memberikan bimbingan, arahan, masukan, motivasi kepada penulis
dalam penyusunan proposal skripsi ini.

4. lbu Dyah Rivani, Ns.,, M. Kep selaku dosen penguji yang telah
memberikan masukan dan arahan untuk mencapai hasil tugas akhir ini

menjadi lebih baik.

Orang tua saya, Bp. Saeful Anwar dan Ibu Eni yang banyak
memberikan dukungan baik secara moril, materiil maupun spiritual
kepada saya selama kuliah hingga menyelesaikan skripsi ini. Tanpa

mereka, saya belum tentu bisa sampai di titik ini.
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. Saudara-saudara saya, Kak Yogi, Mbak Afi, Adik Risma, dan Adik Ayu
yang selalu menghibur dan menjadi penopang ketika lelah dalam
mengerjakan skripsi.

Kepada teman dan sahabat saya, Putri dan Inna yang selalu memberikan
dukungan, hiburan dan motivasi kepada saya, sehingga saya merasa
terhibur di sela-sela kesibukan dalam mengerjakan skripsi.

Kepada teman seperjuangan, Nurul, Kesyia, 1zza, Sinta, Mbak Salimah,
Tyas, dan Yindi yang selalu memberikan motivasi dan semangat satu
sama lain, sehingga skripsi ini dapat terselesaikan.

Kepada idola saya, BTS (Namjoon, Seokjin, Yoongi, J-Hope, Jimin,
Taehyung, Jungkook). NCT/WayV (Taeil, Johnny, Taeyong, Yuta, Kun,
Doyoung, Ten, Jaehyun, Winwin, Jungwoo, Lucas, Mark, Xiaojun,
Hendery, Renjun, Jeno, Haechan, Jaemin, Yangyang, Shotaro,
Sungchan, Chenle, Jisung). SEVENTEEN (S. Coups, Mingyu,
Jeonghan, Wonwoo, Hoshi, Jun, Hao, Joshua, Woozi, DK, Seungkwan,
Vernon, Dino). TXT (Soobin, Yeonjun, Taehyun, Beomgyu, Kai).
ENHYPEN (Jungwon, Heeseung, Jay, Jake, Sunghoon, Sunoo, Ni-ki).
TREASURE (Hyunsuk, Jihoon, Asahi, Yoshi, Mashiho, Junkyu, Haruto,
Jaehyuk, Yedam, Doyoung, Jeongwoo, Junghwan), yang selalu
menghibur dan memberikan banyak sekali motivasi melalui karya-
karyanya yang sangat luar biasa, sehingga saya semangat dalam

mengerjakan skripsi.



Penulis menyadari dalam penyusunan dan penulisan proposal skripsi ini
terdapat banyak kekurangan dan jauh dari kata sempurna. Oleh karena itu, penulis
mengharapkan Kkritik dan saran yang bersifat membangun guna memperbaiki
proposal skripsi ini untuk kedepannya.

Wassalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Yogyakarta, 18 Juli 2023

Penyusun

Ana Karimatul Fikri
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