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Penelitian ini bertujuan untuk: (1) mengetahui model bimbingan dan 

konseling Islam terhadap muallaf pada masa sebelum dan sesudah melakukan 

konversi agama; (2) mengetahui dampak dari bimbingan dan konseling Islam 

terhadap perilaku keagamaan muallaf di Pusat Rehabilitasi Aqidah Forum 

ARIMATEA. 

Jenis penelitian yang peneliti gunakan adalah penelitian deskriptif 

kualitatif. Adapun lokasi yang peneliti pilih adalah Pusat Rehabilitasi Aqidah 

Forum ARIMATEA yang beralamat di komplek Pondok Pesantren Al Hadid 

Karangmojo Kapubaten Gunung Kidul Popinsi DIY. Teknik pengumpulan 

datanya menggunakan metode observasi, wawancara dan dokumentasi. 

Berdasarkan hasil penelitian yang peneliti lakukan dalam penelitian ini, 

dapat peneliti simpulkan: (1) model bimbingan konseling Islam terhadap muallaf 

berasrama dan dimulai sejak pra konversi sampai pasca konversi agama. 

Bimbingan konseling Islam pra konversi dibedakan antara muallaf khusus dan 

muallaf umum sedangkan yang menjadi fokus bimbingan dan konseling Islam pra 

konversi adalah materi pengenalan Islam dasar dan perbandingan agama. Materi 

bimbingan dan konseling Islam pasca konversi dilaksanakan di dalam kelas 

dengan difokuskan pada materi keislaman yang terdiri dari materi aqidah, ibadah 

praktis, baca Qur’an dan dialog perbandingan agama selain materi keislaman, 

muallaf juga mendapatkan materi tentang wirausaha untuk kemandirian ekonomi 

sedangkan muallaf yang perlu konseling karena berbagai faktor psikologis akibat 

melakukan konversi agama didampingi secara individual, (2) bahwa dampak dari 

bimbingan dan konseling Islam terhadap muallaf yang dilakukan oleh Pusat 

Rehabilitasi Aqidah Forum ARIMATEA berdampak positip terhadap perilaku 

keagamaan muallaf, karena dilakukan secara profesional dan dengan hati yang 

ikhlas sehingga membantu muallaf untuk bisa melaksanakan kewajibannya 

sebagai seorang muslim yang bertaqwa mampu hidup secara mandiri dan 

bermanfaat bagi sesama. 
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ABSTRACT 

 

This study aims: (1) To know the model of Islamic guidance and 

counseling of muallaf before and after conversion; (2) to analize the impact of 

Islamic guidance and counseling on the religious behavior of muallaf at Aqidah 

Rehabilitation Center Forum ARIMATEA. 

The researcher used descriptive qualitative in his research. The location of 

this researchers is Rehabilitation Center Aqidah Forum ARIMATEA which is 

located in Al Hadid Islamic boarding school at Karangmojo Gunung Kidul 

Yogyakarta. The researcher used the observation, interview and documentation 

method to collect the data. 

Based on the results of research in this study, the research conclude: (1) 

Model of Islamic guidance and counseling of muallaf started from pre-conversion 

until post conversion of religion. The pre-conversion of Islamic guidance and 

counseling is distinguished between special and general muallaf, while the focus 

of pre-conversion of Islamic guidance and counseling is the basic Islamic 

introduction and the religion comparison. And the focus of post-conversion of 

Islamic guidance and counseling is Islamic studies which consist of aqidah, 

practical worship, reading Qur'an, and dialogue of the religion comparison. 

Besides Islam studies, they also taughted about entrepreneur which is for 

economic independence. (2) The impact of Islamic guidance and counseling of 

muallaf which conducted by Aqidah Rehabilitation Center ARIMATEA Forum 

on the religious behavior has a positive impact, because, it done professionally 

and with a sincere that help muallaf to be able to carry his duty out as a real 

muslim and can live independently and usefulfor a people. 
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