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KATA PENGANTAR
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yang telah berjasa mewariskan suatu ajaran dan suri tauladan yang begitu nyata
dan paripurna kepada kita semua sebagai umatnya. Semoga keadaan kita di dunia
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kita kepada Allah SWT dan Rasul-Nya.
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pembuatan karya tulis iliah ini. Penulis menyadari bahwa karya tulis ilmiah ini
masih jauh dari sempurna dan banyak kekurangan. Namun, penulis percaya
bahwa penulis telah maju selangkah, seperti peribahasa bahwa “ tak ada gading
yang tak retak “ Oleh sebab itu dengan segala kerendahan hati, penulis akan
menerima kritik dan saran dari rekan-rekan sekalian, demi kelengkapan dan
kesempurnaan tulisana ini.

Tanpa bantuan, dukungan dan kebersamaan dari berbagai pihak, karya
tulis ilmiah ini tidak akan terselaikan dengan baik, karena itu pada kesempatan ini
penulis ingin menghaturkan rasa terima kasih yang tidak ternilai kepada :

1. dr. H.Sagiran M.Kes atas pemberian ide, bantuan dan bimbingan beliau dari

awal pembuatan karya tulis sampai terselesainya karya tulis ini.
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dr. Erwin santosa SpA. M.Kes atas ijin dan kesempatan yang diberikan kepada
penulis untuk melakukan peneliyian ini.

. Bidang penelitian Fakultas Kedokteran Universitas Muhammadiyah
Yogyakarta

. dr. Inayati habib ats kesempatan yang di berikan kepada penulis untuk
melakukan penelitian ini.

. Pengasuh Pondok Pesantren Ali Maksum Krapyak Yogyakarta ibu Ida
Hamam atas ijin dan kesempatan yang telah di berikan untuk melakukan
penelitian pada santriwatinya.

. Para Dosen yang telah mengajarkan banyak hal tentang ilmu kedokteran dan
metodologi penelitian kepada penulis.

. Para karyawan Fakultas kedokteran Universitas Muhammadiyah Yogyakarta
yang turut membantu proses penelitian ini.

. Almarhum Bapak dan Ibu tercinta yang telah mencurahkan kasih sayang,
perhatian, kesabaran selama ini, selalu mendo’a kan dan memotivasi sehingga
penulis mampu menyelesaikan karya tulis ini, walau Bapak dan Ibu tidak
dapat melihat karya ini namun Do’a Bapak ibu ada dalam setiap bait kata yang
tertulis.

. Yanda ku tercinta dr. Andhika Setiawan yang telah dengan sabar
membimbing, tiada henti-hentinya memotivasi, mengajari, menuntun,
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Tutur Kata

Demi masa sesungguhnya manusia itu dalam Rerugian, Recuali orang yang
beriman dan beramal saleh, serta saling berwasiat pada kgbenaran dan wasiat
untuk berlaku sabar
(AL Ashr: 1-3)

Jadikanlah sabar dan sholat sebagai penolongmu dan sesungguhinya yang
demikian itu sungguh berat Recuali bagi orang yang Rhusu yaitu orang yang
meyakini bafiwa mereka akan menemui Tuhannya dan bahwa mereka Rembali
kepada-Nya
(AL Bagqarah,2 : 45-46 )

Fawailul Gl mushallien — Maka celakalah bagi orang-orang yang sholat
Alladzina hum an sholaatin saahun — (yaitu ) Orang-orang yang lalai akan
Sholatnya ,

Alladzinafum Yuraauna — Orang-orang yang berbuat riya
(AL Ma'un, 107:46)

Waktu kamu Lakir Rgmu menangis dan orang-orang di sekeliling mu tersenyum,
Jalanilak kidupmu sehingga pada saat Ramu meninggal, Ramu Rgmu tersenyum
dan oang-orang di sekeliing mu menangis.

(Anna Abadi)

Jagalah Dirimu baik-baik, Usahakgnlah Kemulbianya, Karena engkau di
pandang manusia bukan Rarena rupa, tetapi Resempurnaan
( Rasulullah, SAW )

Allah menghendaki Kemudahan bagimu dan tidak menghendaki Resukaran
bagimu (AL Bagarah, 2 : 185)
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