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HALAMAN MOTTO

“Belajarlah dari suatu kesalahan yang pernah kamu alami, lakukanlah apa yang
bisa kamu lakukan sekarang karena kamu tidak tahu akan hari esok dan

pergunakanlah waktu yang ada”

Hormatilah ayah dan ibu mu supaya panjang umurmu dan lanjut usia serta

sejahtera akan ditambahkanNya padamu.

Takut akan Tuhan adalah permulaan pengetahuan, tetapi orang bodoh menghina
hikmat dan didikan . Baiklah orang bijak mendengar dan menambah ilmu, dan
baiklah orang yang berpengertian memperoleh bahan pertimbangan. Berilah
orang bijak nasihat, maka ia akan menjadi lebih bijak, ajarilah orang benar maka

pengetahuannya akan bertambah.

Hati orang berpengertian memperoleh pengetahuan dan telinga orang bijak
menuntut pengetahuan. Orang yang berpengetahuan menahan perkataannya,
orang yang berpengertian berkepala dingin Siapa mencintai didikan berarti
mencintai pengetahuan, tetapi siapa membenci teguran adalah dungu. Hati si

pemalas penuh keinginan, tetapi sia-sia, sedangkan orang rajin diberi kelimpahan.

iv



HALAMAN PERSEMBAHKAN

Karya Tulis Ilmiah ini saya persembahkan untuk:

"Oyahnda dan lounda tercinta/
Ymgsmaﬂiasasdahmmjagadaumerawatsa{aihggasanpaisaatii.dm
Selals memberikan kash sayang, doa dan motivasi bagi saya
Ymgﬁddabisatabdasatashasirsaqmgqmgmd&abedmkepadasaqa

dehe@a&&dwtasaqmgqmgsd&amwbeﬂmdhngmdoadm
semangat yang mereka berikan kepadaku”

”Seknhkehagabaarqmgsdahmanbaizmdoaqasataddanmenbmm



KATA PENGANTAR

Salam Sejahtera.

Puji dan syukur saya panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa yang
senantiasa selalu menjaga dan memelihara, serta yang selalu memberikan kesehatan
sehingga penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Iimiah ini dengan baik dan lancar.
Saya bersyukur sampai saat ini diberikan iman percaya dalam kasih setia dari Tuhan
Allah yang senantiasa selalu memberikan kedamaian dalam diri saya. Semoga damai
sejahtera senantiasa selalu menjaga dan melindungi kita semua. Amin.

Karya Tulis Ilmiah yang berjudul “PENGARUH EKSTRAK BUAH APEL
(MALUS SYLVESTRIS) TERHADAP PERUBAHAN WARNA GIGI DALAM
PROSES BLEACHING (PEMUTIHAN GIGI) BERDASARKAN PERBEDAAN
WAKTU” ini disusun untuk memenuhi syarat memperoleh Derajat Sarjana
Kedokteran Gigi Universitas Muhammadiyah Yogyakarta. Dalam menyelesaikan
karya tulis ilmiah ini, penulis mempunyai bermacam bagai kendala atau hambatan,
tetapi berkat doa, usaha, semangat tanpa henti, dan kerja keras penulis serta atas
dukungan dan bantuan dari berbagai pihak akhirnya penulis dapat menyelesaikan
karya tulis ini dengan baik dan lancar. Dalam kesempatan ini penulis ingin
menghaturkan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada :

1. dr. Erwin Santosa, Sp.A, M.Kes, selaku Dekan Fakultas Kedokteran Universitas

Muhammadiyah Yogyakarta.
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. Prof. Dr. drg. H.Sudibyo, SU, Sp.Perio, selaku Kepala Program Studi Kedokteran
Gigi Fakultas Kedokteran Universitas Kedokteran Universitas Muhammadiyah
Yogyakarta.

. drg. Rosa Amalia, M.Kes, selaku dosen pembimbing yang telah memberikan
banyak ilmu kepada penulis dan selalu sabar membimbing penulis mulai dari
awal sampai selesainya Karya Tulis Ilmiah ini.

. drg. Iwan Dewanto, selaku dosen pembimbing pendamping yang telah membantu
penulis dalam banyak hal mulai dari awal sampai selesainya Karya Tulis Ilmiah
ini.

. Kedua orang tua tercinta yang sangat penulis sayangi dan kasihi serta hormat dan
bangga atas semua kasih sayang, doa, dukungan, semangat dan motivasi yang
telah diberikan kepada penulis selama ini, dan yang tidak mungkin bisa terbalas
oleh penulis oleh karena kasih sayangnya yang begitu besar.

. drg. Ana Medawati, M Kes, selaku dosen penanggung jawab blok Metodelogi
Penelitian yang telah memberika banyak pengarahan dan masukan kepada penulis
dalam pembuatan Karya Tulis Ilmiah ini.

. drg. Indri Kurniasih, selaku dosen pembimbing skill labs dalam blok Metodelogi
Penelitian yang telah memberika banyak pengarahan dan masukan kepada penulis

dalam pembuatan Karya Tulis [lmiah ini.
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Karya Tulis Ilmiah ini yang selalu bersama-sama dalam suka maupun duka, susah
maupun senang. Serta Icha sahabat satu kelompok dalam lomba penelitian
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