
ANALISIS PENGARUH GOOD CORPORATE GOVERNANCE 

TERHADAP PROFITABILITAS DENGAN MANAJEMEN 

LABA SEBAGAI VARIABEL INTERVENING 

 

ANALYSIS OF THE EFFECT OF GOOD CORPORATE 

GOVERNANCE ON PROFITABILITY WITH PROFIT 

MANAGEMENT AS AN INTERVENING VARIABLE 

 

OLEH  

ISNAENI BELA UTAMI 

20200410448 

 

PROGAM STUDI MANAJEMEN  

FAKULTAS EKONOMI DAN BISNIS 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA 

2024 



i 
 

ANALISIS PENGARUH GOOD CORPORATE GOVERNANCE 

TERHADAP PROFITABILITAS DENGAN MANAJEMEN LABA 

SEBAGAI VARIABEL INTERVENING 

 

ANALYSIS OF THE EFFECT OF GOOD CORPORATE GOVERNANCE 

ON PROFITABILITY WITH PROFIT MANAGEMENT AS AN 

INTERVENING VARIABLE 

SKRIPSI 

Diajukan Guna Memenuhi Persyaratan untuk Memperoleh Gelar Sarjana pada 

Fakultas Ekonomi Progam Studi Manajemen Universitas Muhammadiyah 

Yogyakrta 

 

Oleh  

ISNAENI BELA UTAMI 

20200410448 

 

PROGAM STUDI MANAJEMEN  

FAKULTAS EKONOMI DAN BISNIS 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA 

2024 



iv 
 

 

  



v 
 

Persembahan  

 

Puji syukur senantiasa saya panjatkan kepada Allah Swt yang telah 

memberikan Rahmat dan hidayah-Nya, sehingga saya dapat menyelesaikan skripsi 

ini dengan baik serta lancar, meskipun melewati beberpa proses dan banyak 

rintangan. Dengan bangga, saya persembahkan skripsi ini kepada : 

1. Bapak Kusdaryono, Ayah saya, skripsi ini saya persembahkan sebagai hadiah 

kecil pertama yang bisa saya berikan kepada beliau. Terimakasih atas semua 

dukungan yang telah diberikan kepada saya. Skripsi ini menjadi langka awal 

saya memuwujudkan impian Ayah. 

2. Ibu Endang Suryawati, Ibu saya tercinta,  terima kasih atas dukungan serta 

kekuatan yang telah diberikan.  Terimakasih sudah selalu menjadi tempat 

berkeluh kesah. Semoga skripsi ini menjadi salah satu hadiah kecil yang dapat 

membahagiakan Ibu. Terimakasih telah mengajari saya untuk kuat, ihklas, dan 

sabar dalam menjalani hidup yang tidak selamanya sesuai dengan kemauan kita. 

3. Dosen Pembibimbing saya, Ibu Arni Surwanti M.Si., yang telah menyempatkan 

waktunya untuk membimbing saya hingga skripsi ini dapat terselesaikan dengan 

baik. 

4. Muhammad Sigit Setyawan, kakak saya. Terimakasih selalu mendukung proses 

yang saya ambil. 

5. Saudara saudara saya, terima kasih  telah memberikan dukungan dalam proses 

pengerjaan skripsi ini.  



vi 
 

6. Teman saya Zulfa Qurotta A’yun dan Mitta Widya Pangestika, terimakasih telah 

menyemangati dan memberi dukungan kepada saya sejauh ini. Semoga Impian 

kita tercapai satu persatu. 

7. Teman SMK terima kasih telah memberikan semangat dan doa kepada saya. 

8. Serta pihak pihak lain yang tidak bisa saya sebutkan satu persatu, akan tetapi 

sudah banyak membantu dan mendukung saya selama ini. 

 

  



ix 
 

KATA PENGANTAR 

 

 Segala puji bagi Allah Swt yang telah memberikan rahmat, karunia, serta 

kemudahan dalam penulisan skripsi yang berjudul “Analisis Pengaruh Good 

Corporate Governance Terhadap Profitabilitas Dengan Manajemen Laba Sebagai 

Variabel Intervening”. Skripsi ini disusun guna memenuhi salah satu sayarat tugas 

akhir dalam proses penyelesaian serta perolehan gelar sarjana pada Progam Studi 

Manajemen Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas Muhammadiyah Yogyakarta. 

Penulis memilih mengambil topik ini dengan harapan penulisan ini dapat 

memberikan masukan bagi organisasi dalam penggunaan dalam pengambilan 

keputusan organisasi dan dapat memberikan ide dalam pengembangan bagi 

penelitian yang akan dilakukan selanjutnya. 

Dalam proses penyusuna skripsi ini tentunya tidak lepas dari bimbingan dan 

dukungan dari berbagai pihak, maka dari itu pada kesempatan kali ini penulis ingin 

menyampaikan ucapan terimakasih yang sebesar-besarnya kepada: 

1. Bapak Rizal Yaya, S.E., M.Sc., Ph.D., Ak, CA  selaku Dekan Fakultas 

Ekonomi Universitas Muhammadiyah Yogyakarta. 

2. Ibu Arni Suwarni M.Si., selaku dosen pembibing skripsi. Terimakasi atas 

bimbingan yang telah diberikan kepada penulis selama ini, khususnya 

dalam penyelesaian penulisan skripsi ini. 

3. Kedua orang tua saya tercinta bapak Kusdaryono dan Ibu Endang Suryawati 

yang telah yang senantiasa memberikan dukungan moral maupun materi, 



x 
 

maupaun doa yang tiada henti hentinyademi kelancaran serta kesuksesan 

penulis selama proses  yang telah penulis lewati. 

4. Sahabat dan rekan mahasiswa khususnya program studi S1 Manajemen 

5. Semua pihak yang telah memberikan dukungan, bantuan, kemudahan, doa 

serta semangat utnuk menyelesaikan srkrisi ini. 

Sebagai kata akhir tiada gading yang tak retak, penulis menyadari bahwa 

penelitian ini masih jauh dari kata sempurna, maka oleh sebab itu penulis 

mengharapkan adanya kritik serta saran yang dapet menbangun dari semua pihak. 

Semoga penelitian ini dapat memeberikan manfaat bagi semua pihak. 

 

Yogyakarta, 07 Januari 2024 

 

Penulis  

  



xi 
 

DAFTAR ISI 

 

JUDUL  ............................................................................................................  i 

HALAMAN PERSETUJUA  .........................................................................  ii 

HALAMAN PENGESAHAN  .......................................................................  iii 

PERNYATAAN  ..............................................................................................  v 

HALAMAN PERSEMBAHAN  ...................................................................  vi 

INTISARI  ......................................................................................................  vii 

ABSTRACT  ...................................................................................................  viii 

KATA PENGANTAR  ....................................................................................  ix 

DAFTAR ISI  ..................................................................................................  xi 

DAFTAR TABEL ...........................................................................................  xiii 

DAFTAR LAMPIRAN  .................................................................................  xiv 

BAB I PENDAHULUAN  ..............................................................................  1 

A. Latar Belakang  ..................................................................................  1 

B. Perumusan Masalah  .........................................................................  10 

C. Tujuan Penelitian  ..............................................................................  10 

D. Manfaat Penelitian  ............................................................................  11 

1. Manfaat Teoritis  ............................................................................  11 

2. Manfaat Praktis  .............................................................................  11 

E. Batasan penelitian ..............................................................................  11 

BAB II LANDASAN TEORI DAN PENURUNAN HIPOTESIS  .............  13 

A. Kajian Teori  .......................................................................................  13 

1. Profitabilitas  ..................................................................................  13 

2. Manajemen Laba  ...........................................................................  15 

3. Good Corporate Governance .........................................................  18 

4. Teori Keagenan  .............................................................................  28 

B. Kajian Empiris  ..................................................................................  29 

C. Pengembangan Hipotesis  ..................................................................  35 

1. Pengaruh Kepememilikan Institusional terhadap Profitabilitas  ....  35 

2. Pengaruh Komite Audit terhadap Profitabilitas  ............................  37 

3. Pengaruh Komisaris Independen terhadap Profitabilitas  ..............  38 

4. Pengaruh Manajemen Laba terhadap Profitabilitas  ......................  39 



xii 
 

5. Pengaruh Good Corporate Governance tehadap Profitabilitas  

melalui Manjemen Laba  ................................................................  41 

D. Model Penelitian  ................................................................................  43 

BAB III METODE PENELITIAN  ..............................................................  44 

A. Objek Penelitian  ................................................................................  44 

B. Jenis Data  ...........................................................................................  44 

C. Teknik Pengambilan Sampel  ............................................................  45 

D. Teknik Pengumpulan Data  ...............................................................  46 

E. Definisi Operasional  ..........................................................................  46 

1. Variabel Dependen  ........................................................................  46 

2. Variabel Independen  ......................................................................  47 

3. Variabel Intervening  ......................................................................  48 

F. Teknik Analisi Data  ...........................................................................  51 

1. Analisis Stastik Deskriptif .............................................................  51 

2. Uji Asumsi Klasik  .........................................................................  51 

3. Analisi Regresi Berganda  ..............................................................  53 

G. Uji Hipotesis  .......................................................................................  54 

1. Uji Determinasi  .............................................................................  54 

2. Uji F  ..............................................................................................  54 

3. Uji T  ..............................................................................................  55 

4. Uji Sobel  .......................................................................................  55 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN  .............................  57 

A. Gambaran Umum  .............................................................................  57 

B. Uji Kualitas Instrumen dan Data  ....................................................  59 

1. Analisis Statisitik Deskriptif  .........................................................  59 

2. Uji Asumsi Klasik  .........................................................................  61 

3. Analisi Regresi Berganda  ..............................................................  69 

C. Uji Hipotesis  .......................................................................................  72 

1. Uji Determinasi  .............................................................................  72 

2. Uji F  ..............................................................................................  73 

3. Uji T  ..............................................................................................  75 

4. Uji Sobel  .......................................................................................  79 

D. Pembahasan dan Hasil Penelitian  ...................................................  80 

BAB IV SIMPULAN, SARAN, DAN KETERBATASAN PENELITIAN   89 

A. Simpulan  ............................................................................................  89 

B. Saran  ..................................................................................................  90 

C. Keterbatasan Penelitian  ...................................................................  91 

Daftar Pustaka  ..............................................................................  92 

Lampiran  ......................................................................................  98 

 



xiii 
 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 4.1 Sampel Penelitian  ............................................................................  58 

Tabel 4.2 Uji Statistik Deskriptif  ....................................................................  59 

Tabel 4.3 Uji Normalistas  ...............................................................................  62 

Tabel 4.4 Uji Heterokedastisitas Persamaan 1  ................................................  64 

Tabel 4.5 Uji Heterokedastisitas Persamaan 2  ................................................  64 

Tabel 4.6 Uji Heterokedastisitas Persamaan 2 (Setelah dilakukan WLS) .......  65 

Tabel 4.7 Uji Multikolonieritas Persamaan 1  ..................................................  66 

Tabel 4.8 Uji Multikolonieritas Persamaan 2  ..................................................  67  

Tabel 4.9 Uji Autokorelasi  ..............................................................................  68 

Tabel 4.10 Uji Hipotesis Persamaan 1  ............................................................  70 

Tabel 4.11 Uji Hipotesis Persamaan 2  ............................................................  71 

Tabel 4.12 Uji Koefisien Determinasi Persamaan 1  .......................................  72 

Tabel 4.13 Uji Koefisien Determinasi Persamaan 2  .......................................  73 

Tabel 4.14 Uji F Persamaan 1  .........................................................................  74 

Tabel 4.15 Uji F Persamaan 2  .........................................................................  74 

Tabel 4.16 Uji T Persamaan 1  .........................................................................  75 

Tabel 4.17 Uji T Persamaan 2  .........................................................................  77 

Tabel 4.18 Hasil  Uji Sobel  .............................................................................  79 

Tabel 4.19 Hasil Pengujian Hipotesis  .............................................................  80 

 

 

 

 

 



xiv 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 Daftar Sampel Penelitian  .............................................................  98 

Lampiran 2 Data Penelitian  .............................................................................  101 

Lampiran 3 Hasil Analisis Statistik Deskriptif ................................................  108 

Lampiran 4 Hasil Uji Normalitas  ....................................................................  109 

Lampiran 5 Hasil Uji Heterkedastisitas Persamaan 1  .....................................  110 

Lampiran 6 Hasil Uji Heterkedastisitas Persamaan 2  .....................................  111 

Lampiran 7 Hasil Uji Multikolonieritas  ..........................................................  112 

Lampiran 8 Hasil Uji Autokorelasi  .................................................................  113 

Lampiran 9 Hasil Uji Hipotesis  ......................................................................  114 

Lampiran 10 Bukti Turnitin  ............................................................................  116 

 

  


