SKRIPSI

GAMBARAN PENGETAHUAN ORANG TUA TENTANG PENDIDIKAN
SEKS PADA ANAK SEKOLAH DASAR

Diajukan untuk Memenuhi Sebagian Syarat Memperoleh Derajat Sarjana

Keperawatan pada Fakultas Kedokteran Ilmu Keperawatan Universitas

Muhammadiyah Yogyakarta

Disusun oleh:

Fiena Rahmadania

20200320108

PROGRAM STUDI KEPERAWATAN

FAKULTAS KEDOKTERAN DAN ILMU KESEHATAN

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA

2024



PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama : Fiena Rahmadania
NIM 20200320108

Program Studi : Ilmu Keperawatan

Fakultas : Kedokteran dan Ilmu Kesehatan

Menyatakan dengan sebenarnya bahwa Skripsi yang saya tulis ini benar-benar
merupakan hasil karya saya sendiri dan belum diajukan dalam bentuk apa pun
kepada perguruan tinggi manapun. Sumber informasi yang berasal atau dikutip dari
karya yang diterbitkkan dari penulis lain telah disebutkan dalam teks dan
dicantumkan dalam Daftar Pustaka di bagian akhir Skripsi mi.

Apabila dikemudian hari terbukti atau dapat dibuktikan Skripsi ini hasil jiplakan,

maka saya akan bersedia menerima sanksi atas perbuatan tersebut.

Yogyakarta, 28 Mei 2024

Yang membuat pernyataan

SEPULUH R
o
3 3

oy

F'iém Rahmadania

111



HALAMAN PERSEMBAHAN

Dengan mengucap syukur Alhamdulillah kepada Allah SWT atas segala rahmat-
Nya, saya persembahkan skripsi ini kepada:

1. Kedua orang tua saya, Bapak Suparno dan Ibu Fety Sufini yang berperan
penting dalam hidup saya, yang senantiasa mendoakan dan mendukung saya
dalam kondisi apapun.

2. Adik saya tercinta, Ajeng Rachmawati yang menjadi penyemangat saya saat
mengerjakan skripsi ini.

3. Untuk dir1 saya sendiri, Fiena karena sudah berjuang selama awal

perkuliahan ini sampai akhir.

v



KATA PENGANTAR

Assalamualailkum Wr. Wb.

Puji dan Syukur kita panjatkan atas kehadirat Allah SWT yang telah melimpahkan

rahmat dan karunia-Nya sehingga peneliti bisa menyelesaikan tugas akhir skripsi

yang berjudul “Gambaran Pengetahuan Orang Tua Tentang Pendidikan Seks

Pada Anak Sekolah Dasar” ditujukan untuk memenuhi syarat memperoleh gelar

sarjana keperawatan di Program Studi Ilmu Keperawatan Fakultas Kedokteran dan

Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

Dalam proses penyusunan skripsi ini tidak terlepas dari bantuan semua pihak yang

berada di sekitar penulis. Dengan segala kerendahan hati dan rasa hormat, peneliti

mengucapkan terima kepada:

1.

Dr. Sr1 Sundari, M. Kes selaku Dekan Fakultas Kedokteran dan Ilmu
Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

Sutantri, S.Kep., Ns., M.Sc.,, Ph. D selaku Ketua Program Studi
Keperawatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

Dr. Falasifah Ani Yuniarti, S. Kep., Ns., MAN selaku dosen pembimbing
yang telah banyak memberikan arahan, bimbingan, dan motivasi kepada
peneliti sehingga dapat menyelesaikan skripsi dengan baik.

Ferika Indarwati., S.Kep., Ns., M. Ng, Ph. D selaku dosen penguji yang
telah memberikan masukan dan saran untuk menyempurnakan skripsi ini.
Kedua orang tua saya, Bapak Suparno dan Ibu Fety Sufini yang selalu
mendoakan, memberikan dukungan baik moril maupun materi untuk
anaknya mencapai cita-cita.

Adik saya tercinta, Ajeng Rachmawati yang menjadi penyemangat di hidup
saya.

Teman seperbimbingan saya yaitu Nazala Sholihatun Nissa, Nur Avni
Atikah Dewsi, dan Siti Munawaroh yang selalu setia menemani saya saat

bimbingan dan menyelesaikan skripsi ini.



8. Sahabat tersayang, Ernovita Rahmawati, Hasti Mahmudah, Niken Nawang
Waulan Pratiwi, dan Kinanti yang sudah menemani saya saat mengerjakan
skripsi in1 dan mendengarkan curhatan hati peneliti.

9. Seluruh pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu yang sudah

membantu peneliti dalam proses pengerjaan skripsi.

Yogyakarta, 28 Mei 2024

Yang membuat pernyataan

Fiena Rahmadania

vi



DAFTAR ISI

HALAMAN PENGESAHAN SKRIPSL ....cccconatinnenncicsesassssssassasssssosassssssassasses ii
PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN .uacisssisssssssiesmsssssivsissimismm iii
HALAMAN PERSEM B AT AN ..o ontssstsis s sasmsbia s iv
TCA T PIE IV ATNIE AT oo o S R K A R R v
TR TEIE IR I L cmcemcomscsmmoesoms om0 BRSSO 3OS SO S MR AR S NS vii
TN AR T NI TTN s cncmsmmsonomssssoscimmsos oo w100 BN RSSO B S SR AR S NS ix
DAFTAR GAMBAR.....ccitvtrutienrinnniesiinassissssssnasssssssasssssssassssssassasasssssassssssansassss X
DAFTAR SINGEKATAN ..ccutieciirnraninsssaniessssssnssessssasssssssasssssssssasssssssassssssassasssss xi
DAFTAR LAMPIRAN ...oucutieiiiieninsissnniesssssssssssssssasssssssassessssssasssssssassssssasnasass xii
ABSTRACT v s sl xiii
ABSTRAK inanninnmsaamsminimbasusamesmsamesmsisee xiv
BT Tciiccunicivusiiasnssinssiesss on oo sy S o S S RS A R 1
PN ATHETL T AN oo snsssss s oss s i i s st s s sasisce 1
A. L AR BRIARHINE . . ousmmennsus o s samessss s aesss s s s arksss s s s s st 1
B! Raiininksn Ml o amasmamssnnamamanssmam o st 5
C Tajan PeielliEn..c.covvamnnramnanns i ass s nasmm 5
D. Manfaat Peneltian. ...............oooooiiiiii e 6
E. Penelitian Terkatt ...........ooocooiiiiie e 7
T T I s o w385 B S SRS N SRS 9
TINJAUAN PUSTAKA ....ccivtvunieerisnnaesssssnansassssssssssssssasssssssasssssssassesssansasssssanans 9
A. Landasan TeorT........c..oooiieeee e 9
B. Tl 0 B O TN 19
6] 1 1 T L e TP N 19
AT T v s o B A A B A 20
METODOLOGL PENELITIAN::..cuuissmsisisssmss ittt 20
A. TSP PP OIS o sosconssmumss s A R A NS 20
B! Lokasrdan Wakii Pefelitiai ... coimanamammnsnassnememnsse 20
& Populasi dan Sampel Penelitian ................occoooeeieiiiiiiieeieeceeee e 20
D Variabel Penelitian ..........cccooooiiiiii e 21
E. Definisi Operasional.............coooiiiiiiiiie e 22

Vil



F TS ERRITCEE PR MR IR o om0 A R RS 24
G. L Voalsditas dan Reabilifas ... oo 25
H Cara-Pangisnpilan-Dith. o vnmnnenuumnsunasmarnnssssmmrns 26
I Pengolahan Metode Analisis Data .............ccccoooeeeiiiiieie e 27
i Etika Penelitian ...........coooooiiiiii 29
27 N N 30
HASIL DAN PEMBAHASAN. ....uitiiitiesrisseasssassessassesanscssanesssanssesssssssasnassns 30
A. Hasil Penelitian ...........cooooiiiii e 30
B. Pembahasan............oocooiiiiiii e 36
C T RTINS A S RS AR R S AR GRS 42
BEAB W iiusuiconusssossns oo i e sessustsss o e s iis saie s smmt s s s i i s sassunve 43
KESIMPULAN DAN SARAN. s it s @sisssiid iisisimise 43
A TR EPUIERE RTINS 43
B. AN s e o S A B A A A S RS AE 43
DAFTAR PUSTAR Acnainenmmmsiesiscsisisis s s e 45
TN TN AT o o o e S o A R O S A S s 49

Vil



DAFTAR TABEL

TabE]. 1. Pore T T ORI <. cmmuunmonssis s s s s e A o 7
Tabel 2. Definisi Operasional...............cccooooiiiiiiiiiie e 22
Tabel 3. Kisi-kisi KUESIONET ..........ooooiiiiioii e 24
Tabel 4. Distribusi karakteristik orang tua kelas IV dan V SD Muhammadiyah
)G (S 1 N 0 A T 31
Tt 5. R A A R R TSI s muscmmssomusumsamus s s s R S SO 32
Tabel 6. Distribusi Frekuensi Sumber Informasi.............ccccooovieiiiiiiiiii. 32

Tabel 7. Distribusi Frekuensi Gambaran Pengetahuan Orang Tua tentang

Pendidikan Seks Pada Anak Sekolah Dasar.............cccoocoiieiiiiiiiiiiiiic 33
Tabel 8. Rata-rata total nilai yang diperoleh responden ................cccocoeeeeio 33
Tabel 9. Detail Pengetahuan Orang Tua Tentang Pendidikan Seks Pada Anak
B B e R R R 34

X



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1. Kerangka Teorl...........oooouiiiiiiie oo

Crasibir 2. Kofaipla Koa) «ccmmnnunmnmninmenssnssmarnia e i



DAFTAR SINGKATAN

KPAI : Komisi Perlindungan Anak Indonesia
PKA : Perlindungan Khusus Anak
DP3AP2 : Dinas Pemberdayaan Perempuan, Perlindungan Anak dan

Pengendalian Penduduk)
PMS : Penyakit Menular Seksual

KBBI : Kamus Besar Bahasa Indonesia

X1



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1: Lembar Permohonan Menjadi Responden ....................ccccocoeon. 50
Lampiran 2: Lembar Penjelasan Kepada Responden ................ccocooooiiiiiinn. 51
Lampiran 3: Lembar Persetujuan Responden ...............cocooovoieiiieiiceieiecee. 52
Lampirand: Kmsionsr Demiograh. Responden. ..o v 53
Lampiran 5: Kuisioner Pengetahuan Responden..............cccocoooiooiiiiiiiiee. 55
Lampiran 6: Surat Izin Studi Penelitian................cooooooviiiiiiiieiee e 58
L attipiran 7 Suvat Pérsstujuan Ehk Penshtiafi. ...cvnnnannannns s 59

Xil



