TESIS

STUDI KUALITATIF: PERSEPSI REMAJA TENTANG PESAN PREVENSI
MEROKOK

Diajukan kepada Program Pascasarjana Universitas Muhammadiyah Yogyakarta untuk
Memenuhi Tugas Akhir sebagai Salah Satu Syarat Memperoleh Gelar Magister Keperawatan

Roni Bara Pa

20221050010

PROGRAM MAGISTER KEPERAWATAN
FAKULTAS PASCASARJANA
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA
TAHUN AJARAN 2024



HALAMAN PERSETUJUAN

TESIS

Dengan Judul:

QUALITATIVE STUDY: ADOLESCENTS’ PERCEPTIONS ON SMOKING
PREVENTION MESSAGES

Disusun oleh:

Roni Bara Pa
20221050010

Tesis ini Telah Diperiksa dan Disetujui Untuk Dipertahankan
Di hadapan Tim Penguji Tesis Program Studi Magister Keperawatan
Fakultas Program Pascasarjana
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Pada tanggal
06 Juni 2024
Oleh :
Dosen Pembimbing
/)

(Sutantri, S.Kep., Ns., M.Sc., Ph.D)



LEMBAR ORIGINALITAS

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama : Roni Bara Pa
NIM : 20221050010

Menyatakan bahwa tesis saya yang berjudul:

“STUDI KUALITATIF: PERSEPSI REMAJA TENTANG PESAN PREVENSI
MEROKOK?”

Tidak terdapat karya yang pernah diajukan untuk memperoleh gelar magister di salah satu
perguruan tinggi dan sepanjang pengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat yang

pernah ditulis atau diterbitkan orang lain kecuali yang secara tertulis di naskah ini dan disebutkan
dalam daftar pustaka.

Yogyakarta, Juli 2024

L

Roni Bara Pa



KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa atas segala berkat dan limpahan rahmat dan
kasih-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan tesis dengan judul “Studi Kualitatif: Persepsi
Remaja Tentang Pesan Prevensi Merokok”. Tujuan dari penulisan tesis ini adalah untuk
memenuhi syarat dalam mencapai derajat Magister Keperawatan pada Program Studi Pasca

Sarjana Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

Pada penulisan tesis ini, penulis banyak mendapatkan bimbingan dan dukungan dari
berbagai pihak sehingga penulisan tesis ini dapat terselesaikan tepat waktu. Oleh karena itu,
ucapan terimakasih yang sebesar-besarnya dan penghargaan setinggi-tingginya penulis sampaikan

kepada:

1. Bapak Ir. Sri Atmaja P. Roysidi, M.Sc.Eng., Ph.D., P.Eng., IPM selaku Direktur Program
Pascasarjana Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

2. Ibu Prof. Erna Rochmawati, S.Kp., MN.Sc., M.Med.Ed., Ph.D. selaku Ketua Program
Studi Magister Keperawatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

3. lbu Sutantri, S. Kep., Ns., MSc., Ph.D selaku Dosen Pembimbing yang telah banyak
memberikan saran, motivasi, dan dukungan selama penyusunan tesis ini berlangsung.

4. lbu Dr. Titih Huriah, M. Kep., Ns., Sp. Kom selaku Dosen Penguji Tesis 1

5. lbu Dr. dr. Merita Arini, MMR selaku Dosen Penguji Tesis 2

6. Keluarga tercinta dirumah yang selalu memberikan dukungan dan doa serta memberikan
semangat dimanapun dan kapanpun sehingga penulis dapat menyelesaikan tesis ini.

7. Teman yang selalu mendukung penulis dan memberikan saran bagi penulis dalam proses

penyusunan tesis ini.



Penulis menyadari bahwa tesis ini masih jauh dari sempurna untuk itu saran serta Kritikan

yang membangun sangat diharapkan. Semoga karya ini dapat bermanfaat bagi kita semua.

Hormat saya

Yogyakarta, Juli 2024

e

Roni Bara Pa



DAFTAR ISI

HALAMAN PERSETUJUAN . 1tttitttiitetieteteeeteeetsseesseessssessesssssssssesssssssscsssessssennas i
HALAMAN PENGESAHAN .ottttiittiiteiteiteeetneeessessssssssesssssssssssssssscssssssssssnnses i
LEMBAR ORIGIN A LT AS 1tttitttitteieeeseeerseeesseesseessscesssesssssssscssssssssssssessssssssens \Y
KKATA PENGANTAR ttttitttiteiittttetetsteesseesscessseesssessssssssesssssssssssscssssssssessssssssens v
Y A = B 1] Vi
DAFTAR T ABEL tttttiitttiittiieteiitteiseeteeeesscesssessssessssssssesssesssscsssessssssssesssenniions Vil
DAFTAR GAMBAR .uttiiitiitttieteiseetsseesssessssesssessssesssssssssssssssssssssssssesssssssssssans X
DAFTAR SINGKATAN tttttttitttitteteteteeesstessseesscesssessssesssessssessssssssssssessssssssesns Xi
DAFTAR LAMPIRAN .1utttitttietetteireeesseeesseesssessssssssessssssssssssesssssssssssssssssssnsns Xii
A B ST R AK cettiiitiitteiitteieteteeerseeesseesseesssessssessssssssesssessssesssesssssssssssssssscensses Xiii
A B S T R A CT titttiitttiietiieeeieeesseeseseesssessssssssesssessssssssessssssssessssssssesssesssssnssennann Xiv
BAB | PENDAHULUAN «1ttttittiitteiteeteeerseeesseesssessssssssessscssssessssssssssssssssssssssnsse. 1
A, Latar BelaKang .......o.oiiriiii e 1
B. RUMUSAN MaSalah ...... .o, 6
C. TUJuan Penelitian ..ot e 8
D. Manfaat PENEIILIAN ..o e e 8
E. Penelitian Terkait ... ..o 10
BAB I TINJAUAN PUST AKA . tttiiiiittettttieteeseetesceessessscssssessscssssesssssssssnssansas 12
AL LANASAN TOOMT ..ttt e e e e e e 12
B. KerangKa TeOI ...ttt 25
C. Pernyataan Penelitian ........ ..o 25
BAB Il METODE PENELITIAN titttttttitteeeesessessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 26

vi



AL DESaIN PENEIITIAN . ...t e 26
B. Partisipan/INforman ......... ..o 26
C. Lokasi dan Waktu Penelitian ......ooonneeeeeee e e e 27
D. Batasan IStlaN . ..., 28
E. INStrumMen Penelitian . ......oooiiii e e 28
F. UjiKeabsahan Data ............oooiiiiii e, 29
G. CaraPengumpulan Data ..........coouiiriiiii e e 32
H. Pengelolahan dan Metode AnalisaData ..............coiiiiiiiiii e 33
Lo B KA PeNC AN e e 35
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ..utttiiittiiieetteeeeseeeensseeeasssesssssssssssscsssssssnnns. 37
A HASH PENEI AN .« .o 37
B. PeMDANASAN ..o 90
C. Keterbatasan Penelitian .......cooeeeoeoiee e e 110
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 1 ttiittttttteeeeeeeessssseccsssessssssssssscssssssssssscsssss 111
AL KESIMPUIAN ..o 111
B AN . o 112
DAFTAR PUST AK A uittiiiiiiiiittetietteesstesesssecssssesessssesssssssssssssessssssssnssssnn 114
LAMPIRAN 1 tttttiitttieieetteeensteessseesessseosssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssscssnnssons 129

vii



DAFTAR TABEL

Tabel 1.1 Penelitian Terkait ........c.oiiei e,
Tabel 4.1 Karakteristik PartiSIpan ..........c.ooeiiiniii e
Tabel 4.2 Ringkasan Tema .........o.oiiiiiiii it e e eeenaes

viii



Gambar 2.1 Kerangka Teori

DAFTAR GAMBAR



BPS

GTYS
WHO
FCTC

DAFTAR SINGKATAN

: Badan Pusat Statistik
: Global Tobacco Youth Survey
: World Health Organization

: Framework Conventional on Tobacco Control



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Surat Persetujuan Menjadi Partisipan .............ccoooiiiiiiiiiiiiii e 130
Lampiran 2. Lembar Penjelasan Penelitian ..................cooiiiiiiiiiiiiiie e 131
Lampiran 3. Panduan Focus Group Discussion (FGD) .........c.cooviiiiiiiiiiiiiiieeeeeieen, 132
Lampiran 4. UjJE TUMNITIN .o et et aenees 137
Lampiran 5. Surat Uji Etik ... 138
Lampiran 6. Surat 1zin Penelitian ..............ooiiiiiiiiii e 140

Lampiran 7. Kartu Bimbingan Tesis

Xi



