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Assalamu ‘alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Alhamdulillahirabbil’alamin, segala puji hanya milik Allah SWT yang telah
memberikan rahmat, taufik, hidayah, serta karunia-Nya, sehingga penulis dapat
menyelesaikan skripsi yang berjudul “Pengaruh Moderate Exercise terhadap Kadar
Gula Darah pada Penderita Diabetes Tipe 2 : literature review”. Namun, berkat
dukungan dari berbagai pihak, akhirnya skripsi ini dapat terselesaikan. Untuk itu
penulis ingin mengucapkan terimakasih kepada:

1. Allah SWT, yang telah memberikan rahmat, taufik, hidayah, serta karunia-
Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini.

2. Ibu Nurvita Risdiana, S.Kep., Ns., M.Sc, selaku Dosen Pembimbing yang
telah memberikan ilmu, masukan, nasihat, motivasi serta meluangkan
waktu, tenaga dan pikirannya untuk memberikan bimbingan dalam
penyusunan skripsi ini.

3. Bapak Syahruramdhani, S.Kep., Ns., MSN selaku Dosen Penguji yang
telah memberikan masukan, serta meluangkan waktu dan tenaga untuk
menjadi penguji dalam skripsi ini.

4. Keluarga yang selalu memberikan doa dan dukungan semangat kepada
saya sehingga penulisan skripsi ini dapat terselesaikan.

5. Teman bimbingan saya Wardha, Anjar, Umi, Anggi yang selalu
membantu dan menyemangati untuk menyelesaikan skripsi ini

6. Teman-teman Program Studi lImu Keperawatan angkatan 2017 yang telah
membantu dalam segala hal.

Penulis menyadari bahwa skripsi literature review ini masih banyak terdapat

kesalahan dan kekurangan, sehingga penulis mengharapkan kritik, saran dan masukan



dari pembaca yang bersifat membangun untuk lebih menyempurnakan skripsi ini.
Penulis berharap skripsi literature review ini dapat bermanfaat dan menambah ilmu
pengetahuan khususnya dalam bidang ilmu keperawatan.

Wassalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Yogyakarta, 09 April 2021

Rofifah Almas Sari
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