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MOTTO

Jangan pernah lelah berdo'a dan berusaha Allah pasti berikan yang
terbaik.
(Orang tua Penulis)

Yang paling menentukkan masa depan selain Allah ya dirimu sendiri,
Silahkan berdaulat dan bertanggung jawab terhadap diri sendiri.
(Orang tua Penulis)

Berusaha yang terpenting,
berjuang suatu kewajiban,
silahkan menikmati dan mensyukuri semua hal yang terjadi dalam hidup
(Penulis)

Bagi para calon sarjana, silahkan merenungkan sendiri langkah yang
akan ditempuh agar bersinergi positif dalam kehidupan
(BJ Habibie)
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taufik dan hidayah-Nya kepada kita semua. Tidak lupa pula sholawat atas
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mahasiswa FKIK UMY terhadap terapi bekam (hijamah)”.
Karya Tulis lImiah ini penulis susun untuk memenuhi persyaratan kelulusan pada
Program Studi Ilmu Keperawatan. Fakultas Kedokteran dan llmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta. Karya Tulis llmiah ini mungkin tidak
akan berjalan dengan baik tanpa bantuan beberapa pihak antara lain:

1. lbu Dr.dr. Wiwik Kusumawati, M.Kes., selaku dekan Fakultas Kedokteran
dan llmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

2. Ibu Shanti Wardaningsih, M.Kep., Ns.Sp.Kep.Jiwa.,Ph.D., selaku Kepala
Program Studi llmu Keperawatan.

3. Bapak Syahruramdhani, S. Kep., Ns., Ms selaku dosen pembimbing yang
telah membimbing serta selalu memberi masukan pada Karya Tulis
[Imiah ini.

4. lbu Arianti, S.Kep., Ns., M.Kep., Sp.Kep.MB selaku dosen penguji yang

telah memberikan saran-saran yang baik dalam penelitian ini.



5. Keluarga penulis yang selalu mendoakan, mendukung dan memotivasi
tanpa henti dalam menyusun Karya Tulis llmiah ini.
6. Seluruh Sahabat yang membersamai penulisan Karya Tulis limiah ini
Penulis menyadari bahwa karya tulis ilmiah ini masih jauh dari sempurna.
Demikian semoga Karya Tulis lImiah ini dapat bermanfaat bagi peneliti dan para
pembaca pada umumnya. Kami mengharapkan saran serta kritik dari berbagai
pihak yang bersifat membangun

Yogyakarta, 15 November 2020

Muhammad Taufik Nurrahman
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