IMPLEMENTASI PROSES SELEKSI OBAT HALAL
DI RUMAH SAKIT BERSERTIFIKAT SYARIAH

TESIS

disusun oleh :
Palupi Fatma Ningtyas
20171030034

PROGRAM STUDI MAGISTER ADMINISTRASI
RUMAH SAKIT
PROGRAM PASCASARJANA
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA
2021



IMPLEMENTASI PROSES SELEKSI OBAT HALAL
DI RUMAH SAKIT BERSERTIFIKAT SYARIAH

TESIS

disusun oleh :
Palupi Fatma Ningtyas
20171030034

PROGRAM STUDI MAGISTER ADMINISTRASI
RUMAH SAKIT
PROGRAM PASCASARJANA
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA
2021



HALAMAN PERSETUJUAN

IMPLEMENTASI PROSES SELEKSI OBAT HALAL
DI RUMAH SAKIT BERSERTIFIKAT SYARIAH

TESIS

Disusun Oleh:
PALUPI FATMA NINGTYAS
20171030034

Telah Disetujui Oleh:

Pembimbing I

WL

dr. Iman Permana, M.Kes, Ph.D
Tanggal, 2 A= "

Pembibing I1

/
Dr. Elsye Maria Rosa, SKM, M.Kep
Tangga', 25 /9[ o2

i



HALAMAN PERNYATAAN

Saya menyatakan bahwa tesis yang berjudul
“Implementasi Proses Seleksi Obat Halal di Rumah Sakit
bersertifikat Syariah” ini merupakan hasil karya saya sendiri dan
belum pernah di publikasikan oleh pihak manapun. Demikian
pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya, dan apabila
dikemudian hari ada yang mengklaim bahwa karya ini milik
orang lain, maka saya bersedia untuk diselesaikan secara hukum

berdasarkan hukum yang berlaku di Indonesia.

Yogyakarta, 26 Juli 2021

@

m\ftun u&-umy
‘i 2 <

Palupi Fatma Ningtyas



KATA PENGANTAR

Assalamu’alaykum warahmatullahi wabarakatuh

Alhamdulillahi Robbil’alamin, segala puji bagi Allah
SWT Tuhan semesta alam Yang Menciptakan, Memiliki,
Mengatur segala yang ada di langit dan di bumi. Shalawat serta
salam selalu tercurah kepada tauladan umat manusia, Rasulullah
Muhammad SAW, keluarga dan sahabatnya.

Pada kesempatan ini penulis ingin menyampaikan ucapan
terimakasih kepada berbagai pihak atas bantuan materiil maupun
spiritualnya sehingga penelitian ini dapat terlaksana. Semoga
Allah SWT selalu memudahkan dan memberikan balasan yang
lebih baik.

Ucapan terimakasih penulis sampaikan kepada :

1. Dr. Ir Gunawan Budiyanto, M.P sebagai Rektor
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

2. Sri Atmaja P. Rosyidi, S.T., MSc.Eng., Ph.D., PE sebagai
Direktur Program Pascasarjana Universitas
Muhammadiyah Yogyakarta.

3. Dr. dr. Arlina, M.Kes, Ketua Program Studi Magister
Administrasi Rumah Sakit Universitas Muhammadiyah
Yogyakarta

4. dr. Iman Permana, M.Kes, Ph.D selaku pembimbing I
yang dengan sabar memberikan arahan, masukan,
dukungan serta pengetahuan yang baru

5. Dr. Elsye Maria Rosa, SKM, M.Kep selaku pembimbing
Il yang memberikan tambahan arahan, masukan,
dukungan juga pengetahuan baru

6. Seluruh Pihak Rumah Sakit Nur Hidayah dan responden
yang telah membantu melaksanakan proses penelitian

7. lbu Hartini, Bapak Sutarwi, Dini Desi Harmatiwi,
Muhammad Abdul Muhith, Alif Ragil Syahputra dan
Mahnoor Mudhita Aytana atas segala asuhan, didikan,
kasih sayang, fasilitas serta doa-doa yang tidak pernah



berhenti terpanjatkan. Juga segenap sahabat dan teman-
teman atas bantuan dan motivasi kepada penulis untuk
menyelesaikan penelitian

8. Diriku sendiri yang telah berjuang sampai saat ini

9. Dosen, staf dan teman-teman mahasiswa 14A program
studi Magister Administrasi Rumah Sakit Universitas
Muhammadiyah Yogyakarta

10. Seluruh pihak yang belum tercantum dan telah membantu
penulis dalam menyelesaikan penelitian

Penulis menyadari penelitian ini masih jauh dari sempurna,
sehingga kritik dan saran sangat penulis harapkan. Penulis
memohon maaf apabila terdapat kesalahan kepada pembaca,
maupun pihak pihak terkait penelitian ini. Semoga penelitian ini
dapat memberikan manfaat.

Wassalamu ‘alaykum warohmatullahi wabarakatuh

Yogyakarta, 12 Juli 2021

Vi



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ...ttt i
HALAMAN PERSETUJUAN ...t i
LEMBAR PENGESAHAN .....ccooiiiiiie e iii
HALAMAN PERNYATAAN. ..ot iv
KATA PENGANTAR ..ottt Vv
DAFTAR ISkt vii
DAFTAR TABEL ..ot iX
DAFTAR GAMBAR.....c.ooiict e X
INTISARI ..ot Xi
ABSTRACT ..ottt Xii
BAB | PENDAHULUAN.......cooitiiieee s 1
A, Latar BelaKang ... 1
B. Rumusan Masalah..........c.cccooiiiininiiieee e 5
C. Tujuan Penelitian .........cccooviviiieiieic e 5
D. Manfaat Penelitian ............ccoovviiriiiiiniiece e 5
BAB Il TINJUAN PUSTAKA ...t 7
A, Telaah PUSEAKA .......cvoviiiiiieiiccc e 7
1. Rumah Sakit Syariah..........cccccooriiiiiiii e 7

2. Halal. oo 24

3. Obat Halal .......cccooiiiiiiiicceee 28

B. Penelitian Terdahulu ............ccoooviiiiieiiceeecee 33
C.  Kerangka TOM .....ccevieiiiiiiiiesie e 35
BAB 11l METODOLOGI PENELITIAN ....oooiiiiieirseeciees 36
A. Jenis Penelitian dan Desain...........ccccoerireieniiniiiieniene e 36
B.  SUMDEI Data......cceiviieieiiieiieee s 36

vii



C. Teknik Pengumpulan Data..........ccccoevveviiiiiiieeieieeie e 37
D. Instrumen Penelitian ...........cccooviiiiiienecese s 40
E. Uji Validitas dan Reliabilitas............c.cccooeeveiiiinivcnicce, 40

F.  ANaliSIS Data........coveviiiiciiisee s 42
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ......cccooiiiiie e 44
A. HASIL PENELITIAN. ...ttt 44
1. Gambaran Lokasi Penelitian ..........cccccovvviiiiininincienienes 44

2. Karakteristik INforman...........ccccooeviininiiniccene 49

3. Rumusan Tema Implementasi Proses Seleksi Obat Halal ... 50

B. PEMBAHASAN ......ooiit e 70

1. SKrining Syaria.........cccoooviiiiiieiecce e 70

2. Obat Label Halal Terbatas ...........c.cccovvvreineiiniiiicinieines 81

3. Penggunaan Obat Unsur Haram...........cccceevevniniinenenenennns 84

4.  Kompromi Menghasilkan Jalan Tengah ...........c.ccccoevevennenn, 90

C. Keterbatasan Penelitian............cccoovviiiiniiiciicecc 94
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ..o 96
A, KESIMPUIAN ..o 96
B, SAraN ..o 97
DAFTAR PUSTAKA ..ot 99
LAMPIRAN. ..o

viii



DAFTAR TABEL

Tabel 4.1. Kategori Obat pada Formularium Rumah Sakit Nur

Hidayah..........ccooiii 48
Tabel 4.2. Karakteristik Informan Penelitian............ccccoeevvveiiiiinenns 49
Tabel 4.3. Kategori dan Tema Penelitian..........c.ccccvvvveviveveiiennenns 50

Tabel 4.4. Persentase Obat Fornas dalam Formularium Rumah Sakit
NUF HIJAYaN.........ooiiii e 52

Tabel 4.5. Persentase Obat Kode Hijau, Putih dan Merah pada
Formularium Rumah Sakit RS Nur Hidayah..................... 59



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1. Keterangan kode warna pada Formularium Rumah Sakit

Nur Hidayah tahun 2019........ccccceiiiiiiieiiieseeece e 55
Gambar 2. Contoh label halal pada kemasan obat...............cc.ccoovrenene 56
Gambar 3. Contoh etiket dengan pesan unsur islami ............cc.coeeee. 58
Gambar 4. Contoh Obat Kode Hijau pada Formularium...................... 60
Gambar 5. Daftar Obat Tidak Halal dalam Formularium .................... 63

Gambar 6. Contoh informed consent syariah penggunaan obat dengan
unsur haram di Rumah Sakit Nur Hidayah........................ 65



