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MOTTO

Sedikit lebih beda lebih baik, dari pada sedikit lebih
baik.

(Pandji Pragiwaksono)

Saya berusaha keras untuk tidak mentertawakan tindakan
manuisa, tidak menangisinya, juga tidak membencinya,

melainkan justru untuk memahaminya.

(Benedict Spinoza)

Hari ini kita memastikan memiliki cukup mental yang bisa
kita kendalikan untuk memilih apa yang akan kita

pikirkan.

Ketika khayalan dinodai oleh daya magis yang tiada henti
dan bengis, semuanya kini bisa di atasi oleh keindahan

pada imajinasi.



KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum warahmatullahi wabarokatuh.

Puji syukur kita panjatkan kehadirat Allah S.W.T, atas segala rahmat, hidayah,
barokah, dan inayah-Nya. Sehingga kami dapat menyelesaikan tugas akhir ini sebagai
salah satu syarat menyelesaikan studi Strata-1 (S-1) di Jurusan Teknik Mesin, Fakultas
Teknik, Universitas Muhammadiyah Yogyakarta. yang berjudul “ANALISIS
TEGANGAN RANCANGAN RANGKA SEPEDA TREADMILL HYBRID
HELICLE MENGGUNAKAN MATERIAL ALUMINIUM SERI 6061”.
Perkembangan teknologi yang pesat di era belakangan ini, banyak para engineer
maupun founder merancang serta mengembangkan sebuah inovasi baru dari kendaraan
hemat energi untuk mengatasi permasalahan pencemaran udara, kemacetan, kesehatan
fisik, dan gangguan mental. Salah satu nya yaitu founder yang berasal dari belanda
menciptakan sepeda treadmill yang diberi nama lopifit, bruin (2014). Seperti yang kita
ketahui, treadmill adalah alat yang digunakan untuk berolahraga dengan tetap berada
ditempat yang sama, berjalan atau berlari diatasnya dimodifikasi dengan sepeda
konvesional yang bersifat dikayuh sehingga dapat bergerak dan berkeliaran bebas
dijalan.

Tugas Akhir ini dilakukan dengan memodifikasi dan mengembangkan hasil
ciptaaan bruin yaitu sepeda treadmill lopifit serta nantinya bisa dijadikan acuan untuk
diproduksi masal di Indonesia. Analisis yang dilakukan yaitu pada bagian rangka
dengan ukuran panjang 1748 mm, lebar 559 mm, tinggi 690 mm menggunakan
material alumunium alloy 6061 dengan beban 110 kg. Mekanisme kerjanya yaitu
menyatukan kegiatan berjalan dan bersepeda dengan bantuan sebuah mesin penggerak
yaitu motor brushless DC.

Penyusunan laporan ini tidak lepas dari peran, dukungan dan doa, serta bantuan
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