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Intisari 

Latar Belakang: Sinkop merupakan hilangnya kesadaran serta pengendalian otot untuk sementara 

yang membuat seseorang terjatuh mendadak. Pertolongan pada sinkop yang seharusnya dapat segera 

dilakukan akan tertunda jika penolong tidak mempunyai pengetahuan serta rendahnya motivasi 

dalam melakukan pertolongan sehingga akan berdampak pada penurunan kesempatan pasien untuk 

bertahan hidup. 

Tujuan: Untuk mengetahui hubungan tingkat pengetahuan terhadap motivasi dalam pertolongan 

pertama pada sinkop di Universitas Muhammadiyah Yogyakarta Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu 

Politik Universitas Muhammadiyah Yogyakarta. 

Metode: Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif korelasional dengan desain cross-sectional. 

Teknik sampel menggunakan purposive sampling dengan jumlah sampel 217 responden. Teknik 

pengumpulan data dilakukan dengan kuesioner. Analisa data menggunakan uji spearman rank 

correlation. 

Hasil: Hasil penelitian menunjukkan tingkat pengetahuan responden pada kasus sinkop dalam 

kategori kurang dikarenakan kurangnya informasi yang didapat oleh responden terkait kasus sinkop, 

tingkat motivasi responden dalam pertolongan pertama sinkop dalam kategori baik dan terdapat 

hubungan tingkat pengetahuan terhadap motivasi dalam pertolongan pertama pada sinkop di UKM 

Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik Universitas Muhammadiyah Yogyakarta. 

Kesimpulan: Terdapat hubungan antara tingkat pengetahuan dengan motivasi dalam pertolongan 

pertama pada sinkop. 

 

Kata Kunci: Motivasi, Pengetahuan, Sinkop 
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Abstract 

Background: Syncope is a controlled awareness to make someone fall suddenly. Relief on syncope 

that can be done immediately will be delayed if the helper does not have the knowledge and low 

motivation to help so that it will increase the patient's chances of survival. 

Objective: To find out the relationship between the level of knowledge and motivation in first aid on 

syncope in UKM, Faculty of Social and Political Sciences, Muhammadiyah University of 

Yogyakarta. 

Method: The research was used a quantitative correlational method with cross-sectional design. 

The sample technique used purposive sampling with a sample size of 217 respondents. Data 

collection techniques were carried out by questionnaire. Data analysis used the spearman rank 

correlation test. 

Result: Characteristics of the majority of respondents are women with an age range of 20-21 years. 

The results showed the level of knowledge of respondents in the syncope case was in the poor 

category due to lack of information obtained by respondents related to syncope cases, the level of 

motivation of respondents in the first aid syncope was in the good category and there was a 

relationship between the level of knowledge and motivation in the first aid in syncope in the UKM 

Faculty of Social and Political Sciences, Muhammadiyah University of Yogyakarta.  

Conclusion: There is a relationship between the level of knowledge and motivation in first aid in 

syncope. 

 

Keyword: motivation, knowledge, syncope  

 

 

 

 

 




