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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Perkembangan zaman memberikan pengaruh yang cukup besar 

terhadap perilaku berkomunikasi seseorang terkhusus pada mahasiswa. 

Perkembangan yang dapat dirasakan secara langsung antara lain adalah  

perkembangan teknologi informasi yang memberikan dampak yang luar 

biasa, akses informasi dapat dilakukan dengan mudah, sehingga 

hubungan antar kerabat atau sesama begitu cepat dan dekat. Informasi 

yang begitu cepat tidak hanya mempermudah dan berdampak positif 

terhadap seseorang, namun informasi tersebut juga dapat berdampak 

negatif terhadap perilaku manusia itu sendiri.  

Prilaku berkomunikasi mahasiswa saat ini cendrung mendekati 

kegiatan yang negatif, karena seiring berkembangnya era globalisasi 

dengan gaya hidup yang bebas di peroleh dari media informasi. 

Pergaulan mahasiswa saat ini juga sudah tercampur dengan budaya luar 

yang kurang baik, banyak kebudayaan indonesia yang terlupakan dan 

tidak dilirik tradisi dikalangan remaja, hal ini yang menjadi dampak yang 

sangat besar pada aspek sosial perilaku dikalangan mahasiswa, karena 

dengan terpengaruhnya budaya luar maka perilaku sedikit demi sedikit 

akan berubah menjadi tidak sesuai dengan aspek sosial yang ada di 

lingkungan masyarakat. Pada saat ini para remaja telah menunjukan 

perilaku sosial yang tidak sesuai dengan norma mulai dari cara berbusana 
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mengikuti budaya luar, merokok yang merasa dirinya menjadi tren, 

berkata kasar di tempat umum atau cara bicara yang tidak sesuai dengan 

kaidah keilmuan, dan perilaku yang terkontaminasi dari budaya luar. 

Seperti yang dikemukakan oleh Alvionita Pravika (2014) dimana 

kenyataan yang terjadi saat ini banyak remaja yang melakukan 

penyimpangan-penyimpangan yang sudah tidak sesuai dengan norma-

norma yang berlaku. Budaya kebarat-baratan yang sudah kental di 

Indonesia menjadi remaja buta terhadap aturan atau norma yang berlaku. 

Meskipun para remaja menganggap bahwa perilaku tersebut merupakan 

perilaku wajar yang didapat hasil kontaminasi dari budaya luar. 

Pergaulan yang kurang sesuai atau harus dihindari oleh setiap individu 

dengan tetap menanamkan kekuatan iman dan islam. Selain itu, Kontrol 

yang ada dalam diri menjadi kunci utama dalam menyelamatkan diri 

sendiri dari kegelapan yang secara tidak langusng juga merusak adat 

istiadat dan moral bangsa. Selanjutnya menjaga perkataan dan tata krama 

dalam berbicara menjadi point utama dalam hidup, hingga tidak 

diketahui lagi penyimpangan yang terjadi. 

Kondisi dan fenomena yang terjadi dikalangan mahasiswa 

komunikasi dan penyiaran islam Universitas Muhammadiyah 

Yogyakarta terdapat mahasiswa yang berperilaku tidak sesuai dengan 

aktualisasi seorang mahasiswa islami dimana fenomena tersebut terlihat 

dari faktor berkamunikasi kronologi, bahwasanya saat berbicara di 

tempat umum mengeluarkan bahasa yang tidak semestinya. Cara 

berbusana yang cendrung dengan mengikuti budaya luar dianggap sikap 
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yang wajar. Hal ini menjadi cermin bahwa mahasiswa harus menjadi 

dirinya. Hal ini menjadi fenomena yang menarik untuk diteliti. 

1.2 Rumusan Masalah  

Berdasarkan latar belakang di atas, maka disusun rumusan masalah 

sebagai berikut:  

1. Bagaimana gambaran aktualisasi diri islami mahasiswa 

Komunikasi dan Penyiaran Islam Universitas Muhammadiyah 

Yogyakarta?  

2. Bagaimana gambaran gaya komunikasi diri islami mahasiswa 

Komunikasi dan Penyiaran Islam Universitas Muhammadiyah 

Yogyakarta?   

3. Adakah pengaruh aktualisasi diri islam terhadap gaya 

komunikasi mahasiswa Komunikasi dan Penyiaran Islam 

Universitas Muhammadiyah Yogyakarta? 

1.3 Tujuan Penelitian  

Berdasarkan rumusan masalah, maka penelitian ini dilaksanakan untuk 

mencapai tiga tujuan, yaitu :  

1. Menjelaskan bagaimana gambaran aktualisasi diri islami 

mahasiswa Komunikasi dan Penyiaran Islam Universitas 

Muhammadiyah Yogyakarta.  

2. Menjelaskan bagaimana gambaran gaya komunikasi diri islam 

mahasiswa Komunikasi dan Penyiaran Islam Universitas 

Muhammadiyah Yogyakarta . 
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3. Mengetahui manfaat aktualisasi diri islami terhadap gaya 

komunikasi mahasiswa Komunikasi dan Penyiaran Islam 

Universitas 

Muhammadiyah Yogyakarta. 

1.4 Manfaat Penelitian  

Penelitian ini diharapkan mampu memberikan manfaat bagi mahasiswa, 

maupun penulis itu sendiri, seperti: 

1. Secara Teori  

Hasil penelitian ini diharapkan mampu menempatkan cara 

aktualisasi islami terhadap gaya komunikasi.  

2. Mengidentifikasi pola aktualisasi islami terhadap gaya 

komunikasi setiap mahasiswa.  

3. Bagi peneliti, penelitian ini dapat menjadi pedoman mengenai 

pembedaan pengaktualisasian islami terhadap gaya komunikasi 

setiap mahasiswa. 

 

 

 

 

 

 

 


