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INTISARI

Muhammad Rofiq, Efek Mentoring Proses Belajar Mengajar Ekstrakurikuler
Pendidikan Agama Islam di SMUN 2 Yogyakarta, Tesis. Yogyakarta: Program
Pasca Sarjana Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

Kegiatan Ekstrakurikuler merupakan upaya peningkatan proses belajar
mengajar Pendidikan Agama Islam dalam memadukan tri pusat pendidikan
dengan mengikut sertakan orang tua, masyarakat dan sekolah. SMUN 2
Yogyakarta memberdayakan ekstrakurikuler Pendidikan Agama Islam dengan
kegiatan mentoring dipandu oleh para alumni. Kurikulum ekstra kurikuler
dikembangkan sehingga sesuai dengan kebutuhan siswa SMU saat ini dengan
menitik beratkan pada tujuan menjadikan pelajar yang cerdas dan kreatif (Be
Smart Student) serta berfikir dan berperilaku Islami (kafah). Kegiatan semacam
ini menjadi sangat relevan dalam menanggulangi krisis keteladanan yang
berujung merosotnya budi pekerti siswa, ternyata mentoring telah mampu
meningkatkan kegiatan peribadatan siswa dan perilaku Islami.

Observasi awal dilakukan sebagai penjajagan. Dari hasil data sementara
diperoleh gambaran, penulis perlu menggunakan pendekatan deskripsi
fenomenologi. Pengumpulan data dilakukan dengan angket, wawancara, dokumen
dan observasi. Angket diberikan kepada siswa Islam kelas I semester 1 tahun
ajaran 2002/2003 dan orang tuanya untuk mengetahui perkembangan pengamalan
dan pemahaman keagamaan siswa sebelum dan sesudah mengikuti kegiatan
mentoring. Wawancara dilakukan dengan Kepala Sekolah, Wakil Kepala Sekolah
urusan kesiswaan, Guru Pendidikan Agama Islam, para Mentor, pengelola
Mentoring, Forum Silaturahmi Alumni Kharisma dan sebagian siswa kelas I guna
melengkapi data. Dokumen data yang berupa catatan, surat keputusan, legger dan
sebagainya. Observasi kegiatan mentoring dilakukan guna memperoleh data
kejadian, gerak dan proses.

Angket diberikan kepada 190 anak, mengisi 188 anak, pengisian ada yang
kurang lengkap. Apabila 4 angket dijajarkan maka yang semua terisi jawaban 103
anak/orang tuanya. Peningkatan ter] adi pada semua aspek ibadah siswa, tertinggi
aspek pergaulan Islami 4,06%, aspek shalat 2,74%, kegiatan sadagah 1,77% dan
terakhir aspek puasa 1,22%. Apabila dilihat dari variabel aspek ibadah maka
peningkatan tertinggi pada memberi salam 5,24%, terendah pada infaq qurban
0,39%, bahkan terjadi penurunan pada puasa Senin-Kamis 0,39, dan qurban
hewan -1,55%. Kegiatan amalan ibadah siswa bila dilihat dari frekwensi
pengamalannya maka yang paling banyak dilakukan siswa adalah puasa
Ramadhan 98,64% nyaris selalu, paling sedikit puasa Daud 24,76%. Data
pemahaman agama Islam yang diperoleh dari nilai ulangan harian dan Raport
terkumpul dari 190 anak, yang lengkap nilainya 185 anak. Yang mengalami
peningkatan 52 anak atau 28,11%, tetap 24 anak atau 12,97% dan yang menurun
109 anak atau 58,92%. Mentoring ternyata mampu memberikan peningkatan
aspek pengamalan dibandingkan dengan peningkatan aspek pemahaman, juga
mampu menciptakan nuansa keagamaan di lingkungan SMUN 2 Yogyakarta.
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ABSTRACT

Muhammad Rofiq, The Effect of Mentoring In The Process of Islamic
Education Extracurricular at SMUN 2 Yogyakarta, (Efek Mentoring Proses
Belajar Mengajar Fkstrakurikuler Pendidikan Agama Islam di SMUN 2
Yogyakarta), Thesis. Yogyakarta: Graduate Program of Universitas
Muhammadiyah Yogyakarta

Islamic education extracurricular is activity to support Islamic education
curriculum that combined three components, there are; the parents, society, and
school. The SMUN2 Yogyakarta exerts Islamic education extracurricular with
mentoring that carried out by the alumnus. The extracurricular curriculums that
already available developed until necessary with the recently high-school students
that aim in a creative student and have an attitude and way of think of Islam
(kaffah). An Activity like this becomes so relevant to fix the crisis of person-who-
becomes-an-example that can make a degradation of moral. Mentoring can
increase the student’s activity of ibadak and many Islamic aftitudes.

The early observation used for guardians. From temporary data results,
the writer gets some images to use phenomena description approximation. The
data gathered with Questionnaire, interview, document, and observation.” The
Questionnaire gives to Moslem student in first-grade class, first semester, ycar
2002/2003 and the student’s parent. The Questionnaire used to know the
developing application and understanding of Islam before and after mentoring.
Interview is carry out with the Headmaster, students vice Headmaster, Islamic
teachers, the Mentors, Mentoring’s manager, Forum Silaturahmi Alumni
Kharisma, and some of first-grade student to add some data. The Documents
formed as notes, resolution letters, logger and some other. The observation of
mentoring activity used to gather data of activity, movement, and process.

The Questionnaire gave to 190 students, filled 188, with incompletely of
filling. When all four of the Questionnaire set in a row, the fulfill Questionnaire is
103. All aspect of student’s ibadah is increase. The highest aspect is Islamic
society 4,06%, sholat 2.74%, sadagah activity 1,77% and the last is shaum
1,22%. If looks form ibadah aspect variabel, then the highest is give greeting
5.24%, the last is infaq qurban 0,39%, even happen a decrease in shiamu itsnain
wa khamis, minus 0,39%. And qurban, minus 1,55%.The activity of student
ibadah application, when looks from frequented application, and then the most
done by students is shiamu Ramadhan 98,64%, almost always, the least is shiamu
Daud 24,76%.The data of understanding Islam gather from regular exam and
rapport, form190 student, only 185 have a complete exam result. 52 students or
28.,11% are increase, 24 students or 12,97% are equal, and 109 students or 58,92%
are decrease. Mentoring is able to increase the aspect of application then to
increase the aspect of understanding, and able to create the religious atmosphere
in SMUN 2 Yogyakarta.
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