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PENGALAMAN KELUARGA DALAM MERAWAT LANSIA  
YANG MENDERITA TBC DI KECAMATAN GOMBONG 

 
 

Hendri Tamara Yuda 

 

ABSTRAK 

 

Latar Belakang : Salah satu indikator keberhasilan pembangunan adalah 
semakin tingginya Usia Harapan Hidup (UHH) penduduk. Salah satu penyakit 
sistem pulmonal yang di derita lansia adalah tuberculosis. Keluarga ikut 
memegang peranan penting dalam merawat anggota keluarga yang sakit 
khususnya dalam hal ini lansia dengan penyakit TB. 
Tujuan : Mendapatkan pemahaman tentang hasil pengobatan TBC pada lansia 
dan makna pengalaman keluarga dalam memberikan perawatan pada lansia yang 
menderita TBC  
Metode : Desain pada penelitian ini menggunakan  menggunakan metode 
kualitatif fenomenologi dengan metode wawancara mendalam terhadap 5 
partisipan. 
Hasil : Hasil pengobatan lansia yang menderita TBC di Puskesmas Gombong 
sejumlah 50 % lansia sembuh dari TBC, 18,75 % pengobatan lengkap, 18,75 % 
lansia meninggal, 6,25 % lansia pindah berobat ke puskesmas lain dan 6,25 % 
mengalami putus obat/ default. Ada  4 Tema yang teridentifikasi dari keluarga 
yaitu adanya perubahan pada lansia, kemampuan keluarga dalam melaksanakan 
tugas kesehatan keluarga, kehidupan lansia yang berkualitas dan nilai dan 
keyakinan keluarga dalam merawat lansia yang menderita TBC 
Kesimpulan : sejumlah 50 % lansia sembuh dari penyakit TBC dan 
teridentifikasi 4 tema pengalaman keluarga dalam merawat lansia yang menderita 
TBC. 
Kata Kunci : Keluarga, Merawat, Lansia, TBC 
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EXPERIENCE OF FAMILY IN CAREGIVING ELDERLY WITH 
TUBERCULOSIS IN GOMBONG DISTRICT 

 
Hendri Tamara Yuda 

 
ABSTRACT 

 
 

Background: Life expectancy becomes higher and higher is one of successful 
indicators in development. Pulmonary system diseases, especially tuberculosis is 
the common disease that attacks elderly. In this case, family plays an important 
role in caregiving the other member who suffer tuberculosis, especially the elderly 
with tuberculosis. 
Aim: Obtaining comprehension about tuberculosis treatment result in elderly and 
the meaning of family experience in caregiving for the elderly with tuberculosis.  
Method: This research used qualitative descriptive phenomenology method and 
the data collected by in-depth interview with 5 partisipant 
Results: The treatment results of the tuberculosis sufferer in Gombong Public 
Health Center is about 50% elderly had recovered from tuberculosis, 18,75% of 
elderly passed away, 6,25% moved to other health center and 6,25% had dropped 
out of drugs / default. There are 4 themes identified from the family consist of 
changes the elderly, the ability to carry out the health task of family, life quality, 
values and beliefs in caring for the elderly with tuberculosis. 
Conclusions: About 50% elderly have recovered from tuberculosis and the 
researcher can identify 4 themes of the tuberculosis sufferer’s family in caregiving 
the elderly who suffer tuberculosis.  
 
Keyword: family, caring, elderly, tuberculosis. 
 
 

 


