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INTISARI

Diabetes melitus merupakan suatu kelompok penyakit metabolik dengan
karateristik hiperglikemi yang terjadi karena kelainan sekresi insulin, kerja msulin
atau kedua-duanya. Bayi yang dilahirkan dari ibu penderita diabetes memiliki
risiko yang lebih besar untuk sejumlah komplikasi yang berbeda. Hipoglikemi /
kadar glukosa darah rendah timbul sebesar 40% pada bayi dengan ibu DM
(Diabetes Melitus). Tujuan penelitian adalah untuk mengetahui perbedaan kadar
glukosa darah antara bayi dismatur dan premature mumni (berdasarkan jenis
BBLR), antara bayi preterm dan bayi term (berdasarkan umur kehamilan) dan
antara bayi KMK, SMK dan BMK (berdasarkan berat badan lahir, Lubchenco).

Metode penelitian yang digunakan adalah analitik retrospektif dengan
menggunakan data rekam medis bayl baru lahir dari ibu DM di RSU PKU
Muhammadiyah Yogyakarta periode januani 2004 — april 2006 dengan subyek
diperoleh sebanyak 85 bayi. Data dianaiisis menggunakan uji analisis Chi-Square.

Hasil penelitian diperoleh adanya perbedaan kadar glukosa darah yang
signifikan antara bayi dismatur dan bayi prematur murni (p < 0,05) dimana kadar
glukosa darah bayi dismatur lebih rendah dari pada bayi prematur murni, dan juga
antara bayi KMK, SMK dan BMK (p < 0,05) dimana kadar glukosa darah bayi
KMK lebih rendah daripada bayi SMK dan BMK, sedangkan bayi preterm dan
term tidak terdapat perbedaan tsb (p > 0,05).

Jadi dapat disimpulkan bshwa kurangnya berat badan lahir bayi
mempengaruhi penurunan kadar glukosa darahnya.

Kata kunci : Hipoglikemi, bayi baru lahir dari ibu DM, berat badan lahir,
umur kehamilan
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ABSTRACT

Diabetes is a group of metabolic disease with characterized by
hyperglycemia that happen with cause insulin secretion abnormalities, insulin
effect or both. Infant that delivered irom diabetic mother has higher risk for
several difference complications. Hypoglycemia / low blood glucose level occur
40% in infant with diabetic mother. The aim of research is to know the ditference
of blood glucose level between dismature infant and pure premature infant (based
on low birth weight)., between preterm infant and term infant (based on
gestational age) and between SGA, AGA and LGA infant (based on birth weight,
Lubchenco).

The method of this research is retrospective analytic with use medical
record of newborn diabetic mother at RSU PKU Muhammadiyah Yogyakarta
since January 2004 — April 2006, number of subject are 85 baby. Data was
analyze using Chi-Square Test,

Research show that there are significant difference of blood glucose
level between dismature infant and pure premature infant (p < 0,05) with blood
glucose level dismature infant lower than pure premature infant, and also between
SGA, AGA and LGA infant (p < 0,05) with blood glucose level SGA infant lower
than AGA and LGA infant, in other hand preterm infant and term infant aren’t any
different (p > 0,05).

In conclusion, less of birth weight influence decreasing of blood glucose
level.

Keyword: Hypoglycemia, newborn diabetic mother, birth weight, gestational age.
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