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penulis mengucapkan permohonan maaf yang sebesar-besarnya. Penulis

mengharapkan kritik dan saran yang bersifat membangun, agar dikemudian hari

penulis dapat mempersembahkan suatu hasil yang memenuhi syarat dan lebih baik.



Akhir kata penulis mengharapkan Karya Tulis IImiah ini dapat bermanfaat
bagi pembaca dan menambah khasanah ilmu pengetahuan terutama ilmu
kedokteran. Terimakasih.

Wassalamu alaikum Wr. Wb.

Yogyakarta, 20 September 2019

Penulis

Tasya Wahyu Putri Arinda



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL........coooiiiiiie e
HALAMAN PENGESAHAN........ccooiiii
PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN .....c.cccceiviinn
KATA PENGANTAR ..o
DAFTAR IST ...
DAFTAR TABEL ....oooiii
DAFTAR GAMBAR ..ot
DAFTAR LAMPIRAN ..o
ABSTRAK ..o

BAB | PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah..............ccccoonniniicnnn.
B. Rumusan Masalah...........ccccooevmnnninieniniceeenen,

C. Tujuan Penelitian

1. TUJUAN UMUM ..
2. Tujuan KRUSUS .........ccooviiiiieiescc e,
D. Manfaat Penelitian ..........ccocevvveiiiieiiiec e,
E. Keaslian Penelitian.........ccccoevveiieeiiiiiie e,

BAB Il TINJAUAN PUSTAKA
A. Telaah Pustaka

1. Kelainan Refraksi ........ccocoveviiiniiinsiinicienes
2. MIOPIA. ..o
3. GadQet....oceeceeceee
Kerangka TeOI .......ccocviiiiiiiiiieeee e
Kerangka KONSEP ......c.cocveieieeieiiieiie e
o HIPOESIS ..o

OOw

BAB |

| METODE PENELITIAN

IOTMOUO®m>

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN

AL HASH e
B. Pembahasan ........cooooveeeeeeeeeeeee
C. Keterbatasan Penelitian .........ccccovvevviiiiiiiiiiiii,

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN

A, KeSImpulan.........ccooveiieiicccc e
B.  SAran ...
DAFTAR PUSTAKA ...t
LAMPIRAN ...ttt nee s

Vi

Desain Penelitian ...........ccoccovieevieiienie e
Populasi dan Sampel Penelitian...............cccccevvenee
Lokasi dan Waktu Penelitian...........ccccccoocvviennnnnnne
Variabel dan Definisi Operasional .........................
Instrumen Peneltian ..o
Cara Pengambilan data............cccccovevveiiieiie e,
ANAliSIS Data .......covvvvieieeeciece e
. Etika Penelitian...........ccccooveviiiiiiie e



Tabel 1.
Tabel 2.
Tabel 3.
Tabel 4.
Tabel 5.
Tabel 6.
Tabel 7.

DAFTAR TABEL

Halaman
Keaslian Penelitian..........cocooeiiiiiiiiiieeeee s 6
Definisi Operasional ... 21
Karakteristik Sampel Penelitian Berdasar Jenis Kelamin................ 26
Karakteristik Sampel Penelitian Berdasar Jenis Gadget.................. 26

Distribusi Lama Penggunaan Gadget Terhadap Jumlah Sampel..... 27
Distribusi Lama Penggunaan Gadget Terhadap Kondisi Penglihatan 28
Lama Menggunakan Gadget dengan Derajat Miopia...................... 28

vii



DAFTAR GAMBAR

Halaman
Gambar 1. Kerangka TeOM . .....ueiveueiierieeie e sieeiee s 15
Gambar 2. Kerangka KONSEP ........vciveiieiiiieiie e seese e 16
Gambar 3. Hubungan Linier Lama Penggunaan Gadget dengan Derajat Miopia
OCUIUS DEXIIA ...ttt 30
Gambar 4. Hubungan Linier Lama Penggunaan Gadget dengan Derajat Miopia
OCUIUS SINISIIA ...ttt e 30

viii



DAFTAR LAMPIRAN

Halaman
Lampiran 1. Lembar Informed Consent..........cccoccvevviieiieiieie e, 40
Lampiran 2. Angket Penelitian ... 41
Lampiran 3. Data Penelitian...........cccccveveiieiicie i 43
Lampiran 4. Hasil Pengolahan Data.............ccccooeiiiiiiiicieic e 48
Lampiran 5. Keterangan Lolos Uji EtiK...........cccoceviiieiienicc e, 58



