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INTISARI 

Latar Belakang: Pendidikan seks adalah pedidikan yang menjelaskan tentang kesehatan 

reproduksi. Pendidikan seks di maksudkan agar seseorang atau lebih khususnya remaja dapat 

memahami arti, fungsi, dan tujuan seks. Maka dari itu islam memberikan aturan- aturan dan 

petunjuk kepada manusia untuk menghindari kejadian-kejadian yang tidak diinginkan khususnya 

pada remaja yaitu pemisahan tempat tidur, isti’dzan/ meminta izin pada saat keluar rumah, 

memberikan informasi terkait pergaulan laki- laki dan perempuan, mengenalkan mahram, 

mendidik anak agar dapat menjaga diri dari pandangan, mendidik anak agar tidak melakukan 

khalawat atau tidak berdua-duan di tempat sepi, mendidik anak untuk berpakaian sopan dan 

menjaga auratnya. 

 

Tujuan Penelitian: Untuk mengetahui gambaran peran orang tua dalam memberikan pendidikan 

seks berbasis islam kepada remaja. 

Metode Penelitian: Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif yang menggunakan desain 

penelitian deskriptif tentang peran orang tua dalam memberikan pendidikan seks berbasis islam 

kepada remaja. Pengumpulan data menggunakan kuesioner yang diberikan kepada orang tua 

yang memiliki anak usia remaja. Sampel penelitian ini menggunakan 93 sampel 

Hasil Penelitian: Peran orang tua dalam memberikan pendidikan seks berbasis islam dalam 

kategori baik sebanyak 48 responden (51.6%) dan kategori buruk sebanyak 45 responden 

(48.4%). Pengambilan sampel menggunakan teknik total sampling dengan jumlah sampel 93 

responden. 

Kesimpulan: Gambaran peran orang tua tentang pendidikan seks berbasis islam di dusun 

Lemahdadi rata-rata orang tua berpengetahuan baik. 

Kata kunci: Peran orang tua, pendidikan seks berbasis islam 
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ABSTRACT 

 

Background : Sex education is the knowledge that explains about reproductive health. Sex 

education is intended so that someone or more specifically can dispute the meaning, function, 

and purpose of sex. Therefore Islam provides rules and instructions to humans to avoid 

unsolicited events regarding adolescents, namely returning a bed, isti'dzan / asking permission 

when leaving the house, providing information related to the association of men and women, 

introducing mahram, educating children in order to choose themselves from view, educate 

children not to do khalawat or not together in a quiet place, educate children to support politely 

and use their genitals. 

Objective : The aims of this study is to know the role of parents in providing Islamic-based sex 

education to adolescents. 

Research Methods : This research was a quantitative study that used descriptive desigsn on the 

role of parents in providing Islamic-based sex education to adolescents. Data collection used a 

questioner that given to the parents that have child in teens. Sample for this study used 93 

samples. 

Results : Based on the results of the study obtained data on the role of parents in both categories 

of 48 respondents (51.6%). 

Conclusion : A description by the role of parents about sex education based on Islamic in 

Lemahdadi village, which average parents in there was well-informed. 

Keywords : The role of parents, Islam-based sex education 
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