SKRIPSI

FORMULASI DAN UJI KUALITAS FISIK GEL ANTISEPTIK TANGAN
EKSTRAK ETANOL DAUN CENGKEH (Eugenia Aromatic L.) DENGAN
BASIS KARBOPOL DAN PENAMBAHAN NA BIKARBONAT

UMY

LINIVERSITAS
MUHAMMADIYAH
YOGYAKARTA

Disusun oleh:

AFUZA RANGGA ARDANA
20130350102

PROGRAM STUDI FARMASI
FAKULTAS KEDOKTERAN DAN ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA
2020



SKRIPSI

FORMULASI DAN UJI KUALITAS FISIK GEL ANTISEPTIK TANGAN
EKSTRAK ETANOL DAUN CENGKEH (Eugenia Aromatic L.) DENGAN
BASIS KARBOPOL DAN PENAMBAHAN NA BIKARBONAT

Disusun untuk Memenuhi Salah Satu Syarat Memperoleh Derajat
SarjanaFarmasi pada Fakultas Kedokteran dan limu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

UMY

UNIVERSITAS
MUHAMMADIYAH
YOCGYAKARTA

Disusun oleh:

AFUZA RANGGA ARDANA
20130350102

PROGRAM STUDI FARMASI
FAKULTAS KEDOKTERAN DAN ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA
2020



HALAMAN PENGESAHAN

FORMULASI DAN UJI KUALITAS FISIK GEL ANTISEPTIK TANGAN
EKSTRAK ETANOL DAUN CENGKEH (Eugenia Aromatic L.) DENGAN
BASIS KARBOPOL DAN PENAMBAHAN NA BIKARBONAT

Disusun oleh:

AFUZA RANGGA ARDANA
20130350102
Telah disetujui diseminarkan pada tanggal 21 Juli 2020

Dosen Pembimbing

<fh

apt. Ajl Winanta, M.Sc
NIK: 1989 0514 201712 173266

Dosen penguji 1

D

apt. M.Thesa GGhozali, M.Sc¢ (
NIK: 1984 0408 201104 173151 NIK 1988 0@2’%13‘&4 17323?

Mengetahui,
Ketua Program Studi Farmasi
Fakultas Kedokteran dan IImu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

apt. Sabtanti Harimurti. PhD
NIK: 1973 0221201310 173127




PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

NAMA : Afuza Rangga Ardana

NIM 12013 035 0102

Program Studi : Farmasi

Fakultas : Kedokteran dan Ilmu Kesehatan

Menyatakan dengan sebenarnya bahwa Skripsi yang saya tulis benar-benar
merupakan hasil karya saya sendiri dan belum diajukan dalam bentuk apa pun
kepada perguruan tinggi mana pun. Sumber informasi yang berasal atau kutipan
dari karya yang diterbitkan maupun tidak diterbitkan dari penulis lain telah
disebutkan dalam teks dan tercantumkan dalam Daftar Pustaka dibagian akhir
Skripsi ini.

Apabila dikemudian hari terbukti ﬁtau dibuktikan Skripsi ini memiliki
kesamaan dengan peneliti lain, maka saya bersedia menerima sanksi atas

perbuatan tersebut.

Yogyakarta, 3 Juli 2020

e

2 7 = /
% 2RE85AHF531869164 /oA

Afuza Rangga Ardana
NIM: 2013 035 0102

il



MOTTO

Apa yang di sisimu akan lenyap, dan apa yang ada di sisi Allah adalah kekal. Dan
sungguh Kami akan benar-benar memberi balasan kepada orang-orang
yang bersabar dengan pahala yang lebih baik daripada apa yang telah mereka
kerjakan.” “Sesungguhnya Allah bersama orang-orang yang sabar.”

(QS Al Bagarah: 153)

dan hanya kepada Tuhanmulah engkau berharap.
(Q.S Al-Insyirah: 8)

sebagai nikmat dari Kami. Demikianlah Kami memberi balasan kepada orang-
orang yang bersyukur,
(QS Al-Qamar: 35)

Dan (ingatlah juga), tatkala Tuhanmu memaklumkan; "Sesungguhnya jika kamu
bersyukur, pasti Kami akan menambah (nikmat) kepadamu, dan jika kamu
mengingkari (nikmat-Ku), maka sesungguhnya azab-Ku sangat pedih™.

(QS Ibrahim: 7)

Maka ingatlah kamu kepada-Ku, niscaya Aku ingat pula kepadamu, dan
bersyukurlah kepada-Ku, dan janganlah kamu mengingkari nikmat-Ku
(Q.S Al-Bagarah: 152)
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INTISARI

Gel antiseptik tangan menjadi hal yang penting sebagai pembersih
tanganyang praktis dan sederhana. Pemanfaatan minyak atsiri daun cengkeh (
Syzygium aromaticum L ) dapat dijadikan alternatif zat antiseptik untuk
membunuh bakteri di tangan. Untuk dapat menghasilkan produk gel antiseptik
tangan yang berkualitas maka dbutuhkan kualitas fisik gel yang baik yang
kemudian dibandingkan dengan formulasi penelitian sebelumnya dan formula
yang ada di pasaran untuk dapat diteima di masyarakat.

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental laboratorium dengan
memformulasikan sediaan antiseptik tangan. Formula gel antiseptik tangan ini
diambil berdasarkan penelitian oleh Vittonix (2017) dengan penambahan Na
Bikarbonat sebagai agen pembasa dan dilakukan uji kualitas fisik gel. Data yang
diperoleh dari 3 kali replikasi pada pengamatan organoleptis, nilai pH, daya lekat,
daya sebar, dan viskositas disajikan dengan simpangan baku. Rata rata hasil uji
dibandingkan dengan parameter uji kualitas fisik yang memenuhi persyaratan.

Hasil dari analisis menunjukkan bahwa formulasi memiliki hasil sesuai
standar persyaratan untuk uji kualitas gel. Pada penelitianini (minyak atsiri daun
cengkeh 3 g + Karbopol 0,5 g + Na Bikarbonat 0,1 g) memiliki kualitas fisik yang
baik dan penambahan Na Bikarbonat dapat mempengaruhi kualitas fisik berupa
kenaikan nilai pH dan menjadikan lebih baik dari penelitian sebelumnya.

Kata Kunci : Antiseptik Tangan, Hand Sanitizer, Na Bikarbonat, Minyak Atsiri
Daun Cengkeh
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ABSTRACT

An antiseptic hand gel is important as a practical and simple hand sanitizer.
The use of clove leaf essential oil (Syzygium aromaticum L) can be used as an
alternative antiseptic agent to Kill bacteria on the hands. To be able to produce
quality hand antiseptic gel products, good physical gel quality is needed, which is
then compared with previous research formulations and formulas on the market to
be accepted in the community.

This research is an experimental laboratory study by formulating hand
antiseptic preparations. This hand antiseptic gel formula was taken based on
research by Vittonix (2017) with the addition of Na Bicarbonate as a base agent
and the physical quality of the gel was tested. Data obtained from 3 replications in
organoleptic observations, pH values, adhesion, dispersion, and viscosity are
presented with standard deviations. The average test results are compared with
physical quality test parameters that meet the requirements.

The results of the analysis show that the formulation has the results
according to the standard requirements for gel quality testing. In this study (3 g of
clove leaf essential oil + 0.5 g of Carbopol + Na bicarbonate 0.1 g) has good
physical quality and the addition of Na bicarbonate could affect physical quality
in the form of an increase in pH value and make it better than previous studies.

Keywords : Hand Antiseptic, Hand Sanitizer, Na Bicarbonate, Clove Leaf
Essential Oil
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