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INTISARI

Kecelakaan merupakan salah satu penyebab utama terjadinya kesakitan,
ketidakmampuan dan bahkan kematian pada anak-anak. Kecelakaan balita sering
terjadi di rumah. Kecelakaan yang sering terjadi di rumah biasanya dialami oleh
anak usia di bawah lima tahun dan sering terjadi pada umur dua sampai tiga
tahun. Berdasarkan survei pendahuluan dengan cara wawancara dan observasi di
Dusun Teguhan Kalitirto Berbah bulan November 2008, kejadian kecelakaan pada
daerah tersebut cukup tinggi yaitu 30%.

Pendidikan kesehatan “save the children” pada penelitian ini meliputi
pemberian pendidikan kesehatan tentang kecelakaan balita, penyebab kecelakaan
balita, jenis-jenis kecelakaan balita, pencegahan kecelakaan balita serta
melakukan observasi perilaku orang tua dalam pencegahan kecelakaan balita.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pendidikan kesehatan “save
the children” terhadap perilaku orang tua dalam pencegahan kecelakaan pada
balita.

Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan desain Quasy
Eksperimental. Sampel dalam penelitian ini adalah orang tua balita yang tinggal di
dusun Teguhan Kalitirto dan Karang Kalitirto. Teknik pengambilan sampel dalam
penelitian ini adalah Simple Random Sampling dan didapat 30 responden. Analisa
data yang digunakan adalah uji Paired Sample t-test dan wilcoxon.

Hasil penelitian ini didapatkan pengetahuan tentang kecelakaan balita
pada kelompok eksperimen dengan nilai p = 0,001 atau p < 0,05 dan perilaku
pencegahan kecelakaan pada kelompok eksperimen dengan nilai p = 0,001 atau p
< 0,05 yang menunjukkan bahwa pengetahuan dan perilaku pada kelompok
eksperimen terjadi peningkatan yang signifikan.

Kesimpulan dalam penelitian ini adalah ada pengaruh pendidikan
kesehatan “’save the children” terhadap perilaku orang tua dalam pencegahan
kecelakaan balita. Saran untuk orang tua sebaiknya tetap harus mencari informasi
lain untuk menambah pengetahuan dan tetap menerapkan perilaku yang telah
diajarkan sehingga dapat meningkatkan derajat kesehatan balita.

Kata kunci : kecelakaan balita, pengetahuan, perilaku, balita, orang tua, save the
children
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ABSTRACT

Accident is one thing that cause hurt, inability, and even death to children.
Accident to under five years old children often happen at home. It often happens
to 2-3 years old children. Based on the previous survey with interview and
observasion at Teguhan Kalitirto Berbah on November 2008, the accident that
happens to under five years old children is high, that is 30 %.

The Health Education ”save the children” in this research includes giving
the health education about accident toward under five years old children, the cause
of the accident, the kinds of the accidents toward under five years old children,
how to prevent the accident, and doing observation to the parents’ behavior in
preventing the accident. This research is aimed to know the influence of the health
education ’save the children” toward parents’ behavior in preventing accident to
under five years old children.

This research is a Quantitative research using Quasy experimental design.
The samples of this research are the parents of under five years old children who
live at Teguhan Kalitirto and Karang Kalitirto. The technique gathering samples is
Simple Random Sampling and there are 30 respondents. The data analysis is
Paired Sample t-test and wilcoxon.

The result of this research shows that the parents’ knowledge about
accident to under five years old children for the experimental group with score p =
0,001 or p < 0,05 and the behavior in preventing accident for the experimental
group with score p = 0,001 or p < 0,05. It means that the experimental group
shows significant improvement in their knowledge and behavior.

The conclusion of this research is there are influences of the health
education ”save the children” toward parents’ in preventing accident to under five
years old children. The suggestion for the parents is the parents should find other
information to add their knowledge and always consistence to do what they have
learned from the health program given by the researcher. This, they can improve
the quality of their children health.

Key Words: accident to under five years old children, knowledge, behavior,
under five years old children, parents, save the children



