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Dan jangan kamu berputus asa dari Rahmad Allah SWT 

Sesungguhnya tiada berputus asa dari Rahmad Allah SWT, 
Melainkan kaum kafir 

(Q.S. Yusuf: 87)  
 

Bangkitlah Harapan Itu Masih Ada 
(Shoutul Harokah) 

 
Kita akan sama seperti kita  

di masa sekarang dan di masa yang akan datang, kecuali 2 hal: 
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 Orang-orang yang akan kita kenal 
(Penulis) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 v

HALAMAN PERSEMBAHAN 
 

 
 

Skripsi ini aku persembahkan untuk: 
 

1. Bapak Suyanto dan Ibu Mariyah, orang tuaku tercinta yang telah 
memberikan aku semangat dalam segala hal dan yang selalu 
mendo’akan aku untuk menggapai semua yang ku harapkan selama 
ini. 

2. Yuyun dan Angga, adik-adikku yang selalu membawa aku dalam 
kebahagiaan. 

3. Saudara-saudaraku 
4. Sahabat-sahabatku 
5. Almamaterku. 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 



 vi

KATA PENGANTAR 
 

 

Segala puji hanya milik Allah SWT ,kami memohon bantuan dan 

ampunan kepada-Nya.Kami berlindung kepada Allah SWT dari kejelekan jiwa-

jiwa kami dan keburukan amal perbuatan kami. Barang siapa yang Allah SWT 

beri petunjuk maka tidak ada yang menyesatkannya, dan barang siapa yang Allah 

SWT sesatkan maka tidak ada yang memberi petunjuk kepadanya. Dan aku 

bersaksi bahwa tidak ada sembahan yang berhak disembah melainkan Allah SWT 

dan aku bersaksi bahwa Muhammad SAW adalah hamba dan utusan-Nya. 

Skripsi yang berjudul “PERLINDUNGAN HUKUM TERHADAP PEKERJA 

YANG BEKERJA PADA MALAM HARI DI RSU PKU 

MUHAMMADIYAH NANGGULAN KABUPATEN KULON PROGO” ini 

disusun guna memenuhi persyaratan memperoleh gelar sarjana pada Fakultas 

Hukum Universitas Muhammadiyah Yogyakarta. 

Pada kesempatan ini perkenankanlah penulis menghaturkan rasa 

terimakasih yang sebesar-besarnya atas segala bimbingan dan bantuan yang 

penulis terima dari beberapa pihak, sehingga terselesaikannya penulisan skripsi 

ini. Ucapan terimakasih penulis haturkan kepada: 

1. ALLAH SWT, yang selalu ada dalam setiap langkahku, atas karunia dan 

hidayah, akal serta fikiran dan atas segala kemudahan-Nya. 

2. Rasulullah SAW, yang telah mengajarkan sebuah keyakinan akan 

kebenaran Illahi. 



 vii

3. Keluargaku terutama kedua orang tuaku, Bpk. Suyanto dan Ibu Mariyah 

serta adik-adikku, Yuyun dan Angga,  terima kasih atas semangat, 

bantuan yang diberikan, dan do’a kalian yang tidak pernah terhenti, serta 

kasih sayang yang selama ini diberikan. 

4. Bpk. Ir. H. M. Dasron Hamid, M.Sc, selaku Rektor Universitas 

Muhammadiyah Yogyakarta. 

5. Bpk. H. Muhammad Endrio Susilo, SH., MCL, selaku Dekan Fakultas 

Hukum yang telah memberikan bimbingan dan nasehat kepada kami. 

6. Bpk. Bagus Sarnawa, SH., M.Hum., selaku Ketua penguji pendadaran 

skripsi yang memberikan bimbingan hingga skripsi ini selesai. 

7. Bpk. Johan Erwin Isharyanto, S.H., M.H. selaku Dosen Pembimbing 

Skripsi  yang memberikan pengarahan, bimbingan, serta nasehat 

sehingga penyusunan skripsi ini selesai tanpa halangan suatu apapun. 

8. Bpk. Beni Hidayat, S.H., M.Hum. selaku Dosen Pembimbing Skripsi 

yang memberikan pengarahan serta nasehat sehingga penyusunan skripsi 

ini dapat dikerjakan sesuai dengan waktu yang diinginkan tanpa halangan 

suatu apapun. 

9. Bpk. Sunarno, S.H., M.Hum. selaku dosen penguji yang memberikan 

pengarahan serta nasehat sehingga penyusunan skripsi ini dapat berjalan 

dengan lancar. 

10. Kepada seluruh dosen, staf, dan karyawan Universitas Muhammadiyah 

Yogyakarta Khususnya Fakultas Hukum, tarima kasih atas dukungan, 

nasehat, serta bimbingannya sampai skripsi ini selesai. 



 viii

11. Pemerintah Kabupaten Kulon Progo terutama KPT Kulon Progo, Dinas 

Tenaga Kerja Kabupaten Kulon Progo yang telah membantu kelancaran 

pelaksanaan skripsi ini. 

12. Seluruh staf dan karyawan RSU PKU Muhammadiyah Nanggulan 

Kabupaten Kulon Progo, dr. Ade Lesmana, Ibu Kartini, Mbak Lilis, 

terima kasih atas bantuan selama ini sehingga dapat terselesaikannya 

skripsi ini dengan baik. 

13. Keluarga besarku, Mbah Marijo, Mbah Hadi Sumarto, Pakdhe Jadi, 

Budhe Sumi, Kang Shop, Kang Nafi, Pakdhe Kawit, Budhe Sri, Pak 

Untung, Pakdhe Mardi, Budhe Syam, Mbak Dayah, Mas Sur, Tias, Kang 

Suhar, Kang Judin, Mbak Ris, Mas Syamsuddin, Lek Diono, Lek 

Rohman, Lek Wanti, Novia, Mas Waludin, Mbak Wiyati, terima kasih 

atas bantuan, dukungan dan semangat yang diberikan. 

14. Seorang wanita “Ngarep Omahku” yang selalu memberiku semangat 

dalam menjalani hidup ini. 

15. Teman-teman kajian rutin, Pak Lilik, Sidiq, Ratno, Barata, Asbin, Afif, 

Edy, dan anak-anak Riham, semoga kebersamaan ini selalu berlanjut. 

16. Seluruh Staf Laboratorium Fakultas Hukum, Mbak Sari, Mbak Ova, 

Mbak Nita, Mbak Ari, Mas Ardani, Pak Yordan, terima kasih atas 

masukan dan saran yang diberikan sehingga dapat menambah 

pengalaman yang sangat berharga bagi penulis. 

17. Saudara-saudaraku di Fakultas Hukum dan teman-teman KKN Unit 

Kulon Progo, Guntur, Dhenok, Anang, Angga, Uky, Laras, Luluk, Tini, 



 ix

Pyno, Eka, Dedy, Andhika, Malik, Arlan, Andry, Pak Yusuf, Ocha, 

Dhona, Nasrun Imam, Mas Heri, Yitno, Udin, Intan, Yunita, Lia dan 

seluruh teman-teman Fakultas Hukum khususnya angkatan 2005, terima 

kasih atas do’a dan kebersamaannya selama ini. 

18. Teman-teman DPRa Sumberrahayu dan DPC Moyudan, Pak Agung, 

Mbak Wiwin, Mbak Ambar, Mbak Muji, Mbak Kembar (Mbak Nurul, 

Mbak Ulfa), Mbak Ima, Briant, Pak Wahyu, Ida, Neni, Mas Imam, Pak 

Marsudi, Mas Handoyo, Pak Slamet, Pak Jono, Pak Zuhdan, Pak Taufik, 

Mas Arif Nasrullah, Pak Furqon, Pak Sigit, Mas Alim, jangan menyerah, 

harapan itu masih ada!! 

19. RMB Crew, Nova “Gembil”, Mas Wawan, Latif, Astreed “Desti”, Budi 

“Paijo”, Myta, Makoto, Edwin, Oon, Mbak Dewi, Adi “Kaceka”, 

Kuyunane, Angga, Bu Carik, Ipin, Gandri, Isna, Erna, Retno, Nying-

nying, Dika “Dik”, Wening, Aris “Si Yoyo”, Tyas, Fery “Lopeng”, Atok 

“Chetol”, Apri, Tika, Nur Aini, keceriaanku selalu bersama kalian semua. 

20. Teman-teman PAKM, Mas Aji’, Mas Endri, Mas Wasul (terima kasih 

atas saran-saran yang diberikan, dan maaf bila selalu merepotkan 

njenengan), Mas Agus Cahyana, Mas Nazwar, Mas Agung, Dheni, Mbak 

Fitri, Galuh, Jamil, Yudi, Mbak Vivi, Mbak Mita, Mbak Lia, Mbak Uun, 

Mbak Atun, Andi Anto, Arif Fauzan, Akhid, Mbak Nita “Nyit-Nyit”, 

Mbak Candra, Mas Onot, Mas Kelik, Mas Wahyu “Jenggot”. 

21. Teman-teman PM-NA Ranting Gamplong dan PM-NA Cabang 

Moyudan, Mas Agus, Mas Arif, Wigit, Mas Wihan, Mas Dodo, Agam, 



 x

Agus, Fajar, Ari, Mbak Via, Linggar, Mayang, Ririn, Susi, Mbak Ikur, 

Pak Junaidi, Pak Khaidar. 

22. Warga Brajan Gamplong V, Pak Zarkoni, Pak Is, Pakdhe Sudi, Pak 

Marno, Budhe Sudar, Pak Harowi, Pak Muhadi, Budhe Sapur, Mbak Sri, 

Budhe Yami, Pakdhe Giono, Mas Yasan, Nyoto, Mbah Kibi, Mas Anang, 

Mbak Rofi, Kang Wiyadi, Pakdhe Tukimin, Pak Zainuri, Lek Gasud,, 

Pakdhe Garud,  terima kasih atas do’anya. 

23. Teman-teman di masa-masa aku sekolah, Wiryo, Yudha, Pendet, Ikhsan, 

Irwan “Kliwon”, Yudhi, Azis “Bakule”, Firly, Yoga, Ratna, Yuli “Iim”, 

Rina, Ficky, masa yang paling indah ádalah saat-saat kita bercanda 

hinggá meneteskan air mata saat tertawa. Makasih teman-teman ku. 

24. Untuk calon istriku dimana pun engkau berada, semoga engkau adalah 

orang yang diberikan Allah SWT untuk setia menemaniku dikala sedih 

maupun senang hingga akhir hayat kita nanti. Amiin. 

25. Dan semua pihak yang telah membantu kelancaran pelaksanaan skripsi 

ini. 

Dengan iringan doa semoga Allah SWT melimpahkan pahala kepada 

semua pihak yang telah membantu penulis dalam menyelesaikan skripsi ini. 

Akhirnya penulis berharap semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi semua pihak 

yang memerlukannya. 

         Yogyakarta,28 Desember 2009 

 

                 Indratno Pedytanaya 



 xi

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN JUDUL .......................................................................................... i 

HALAMAN PERSETUJUAN .......................................................................... ii 

HALAMAN PENGESAHAN .......................................................................... iii 

HALAMAN MOTTO ...................................................................................... iv 

HALAMAN PERSEMBAHAN ....................................................................... v 

KATA PENGANTAR ..................................................................................... vi 

DAFTAR ISI  ................................................................................................... xi 

 

BAB I     PENDAHULUAN  ............................................................................ 1 

A. Latar Belakang Masalah  ............................................................. 1 

B. Rumusan Masalah  ...................................................................... 5 

C. Tinjauan Pustaka  ........................................................................ 6 

D. Tujuan Penelitian  ..................................................................... 13 

E. Manfaat Penelitian  ................................................................... 14 

      BAB II   TINJAUAN HUKUM KETENAGAKERJAAN DI INDONESIA . 13 

                     A.  Sejarah Hukum Ketenagakerjaan Di Indonesia  ........................ 16 

                          1. Masa Sebelum Proklamasi Kemerdekaan 17 Agustus 1945 ... 16 

                          2. Masa Setelah Proklamasi Kemerdekaan 17 Agustus 1945 ..... 19 

                    B.  Para Pihak Dalam Hukum Ketenagakerjaan ............................... 23 

1. Buruh/pekerja ......................................................................... 23 

2. Pengusaha  ............................................................................. 27 

3. Perusahaan ............................................................................. 31 

                    C.  Perlindungan Terhadap Tenaga Kerja ......................................... 35 

D.  Peran Pemerintah Dalam Perlindungan Hukum Terhadap  

      Tenaga  Kerja .............................................................................. 42 

 



 xii

  BAB III      METODE PENELITIAN ................................................................ 46 

A. Jenis penelitian .......................................................................... 46 

B. Lokasi Penelitian ....................................................................... 46 

C. Data dan Bahan Penelitian ......................................................... 47 

D. Narasumber  ............................................................................... 48 

E. Responden ................................................................................. 48 

F. Teknik Pengumpulan Data ........................................................ 49 

G. Metode Analisis Data ................................................................ 50 

   BAB IV     HASIL PENELITIAN DAN ANALISIS DATA ............................ 51 

A. Keadaaan Umum RSU PKU Muhammadiyah Nanggulan  

 Kabupaten Kulon Progo ............................................................ 51 

B. Pelaksanaan Perlindungan Hukum Terhadap Pekerja  

       Yang Bekerja Pada Malam Hari di RSU PKU 

       Muhammadiyah Nanggulan Kabupaten Kulon Progo ............... 53 

C. Faktor Yang Menghambat dan Mendukung Perlindungan 

       Hukum Terhadap Pekerja Yang Bekerja Pada Malam  

       Hari di Rumah Sakit PKU Muhammadiyah  

       Nanggulan Kabupaten Kulon Progo………………………….. 70 

D. Peran Dinas Tenaga Kerja dan Transmigrasi Kabupaten 

       Kulon Progo Terhadap Perlindungan Tenaga Kerja………….. 73 

   BAB V     KESIMPULAN DAN SARAN ......................................................... 89 

A. Kesimpulan ............................................................................... 89 

B. Saran .......................................................................................... 92 

DAFTAR PUSTAKA  

LAMPIRAN 
 


