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ABSTRAK 
 
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta 
Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik 
Derpartemen Ilmu Komunikasi 
Konsentrasi Public Relations 
 
Riska Rizkiana 
Studi kasus deskriptif kualitatif tentang “Strategi Komunikasi Badan Koordinasi Keluarga 
Berencana Nasional (BKKBN) Provinsi DIY dalam Menginformasikan Program 
Penyiapan Kehidupan Berkeluarga Bagi Remaja (PKBR) di Yogyakarta Tahun 2010-
2014” 
148 halaman, 17 lampiran, 25 buku, 12 media online, 1 surat kabar (2010) 
 

Penelitian ini membahas tentang bagaimana strategi komunikasi BKKBN Provinsi DIY 
dalam menginformasikan program PKBR di Yogyakarta. Kurangnya informasi mengenai 
kesehatan reproduksi dan merebaknya perilaku negatif di kalangan remaja merupakan dasar dari 
adanya program PKBR yang dilakukan BKKBN Provinsi DIY. Tujuan penelitian ini adalah (1) 
untuk mendeskripsikan gambaran tentang strategi komunikasi BKKBN Provinsi DIY dalam 
menginformasikan program PKBR di Yogyakarta. (2) mendeskripsikan tanggapan dari remaja 
program PKBR tentang strategi yang dilakukan oleh BKKBN Provinsi DIY. Penelitian ini 
menggunakan metode deskriptif. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui wawancara dan 
dokumentasi. Analisis data dilakukan dengan analisis interaktif. Teknik yang dilakukan dalam 
validitas data yaitu dengan teknik trianggulasi. 

Strategi komunikasi merupakan paduan dari perencanaan komunikasi dan manajemen 
komunikasi untuk mencapai suatu tujuan. Untuk mencapai tujuan tersebut strategi komunikasi 
harus dapat menunjukkan bagaimana operasionalnya secara taktis harus dilakukan, dalam arti 
kata bahwa pendekatan (approach) bisa berbeda sewaktu-waktu bergantung dari situasi dan 
kondisi. Dalam strategi komunikasi tersebut BKKBN Provinsi DIY melakukan kegiatan 
penginformasian  untuk mengurangi kehamilan di bawah usia 20 tahun dan menyiapkan remaja 
untuk kehidupan berkeluarga. Kegiatan menginformasikan dilatarbelakangi oleh banyaknya 
kasus perilaku seksual pranikah, kecanduan narkoba dan terjangkit HIV/AIDS. Strategi 
komunikasi yang baik dilakukan oleh BKKBN Provinsi DIY dengan tujuan untuk dapat lebih 
terarah dalam mencapai hasil yang optimal. 

Hasil analisis perencanaan, pelaksanaan, dan evaluasi program PKBR sudah dilaksanakan 
dengan baik oleh BKKBN Provinsi DIY, namun masih ditemui kendala dan kelemahan dalam 
menginformasikan program PKBR, diantaranya kurangnya kegiatan sosialisasi yang dilakukan 
BKKBN Provinsi DIY baik yang bersifat bermedia. Media yang digunakan masih sangat kurang 
sehingga banyak remaja yang belum mengetahui program PKBR. 
 
Kata Kunci : Strategi Komunikasi, Penyiapan Keluarga Berencana Bagi Remaja (PKBR), Pusat 
Informasi dan Konseling (PIK) 

 
 
 
 



ABSTRACT 
 

Muhammadiyah University of Yogyakarta 
Faculty of Political and Social Science 
Derpartment of Communications 
Concentration of Public Relations 
 
Riska Rizkiana 
Qualitative descriptive case study about “Communication strategy of Badan Koordinasi 
Keluarga Berencana Nasional (BKKBN) Provinsi DIY in informing of the program of 
Penyiapan Keluarga Berencana Bagi Remaja (PKBR) in Yogyakarta in 2010-2014.” 
148 pages, 17 attachments, 25 books, 12 online media, 1 newspaper (2010) 
 

This research mainly discuss about how the communication strategy of BKKBN informs 
the program of PKBR in Yogyakarta. The limited information about the reproduction health and 
the negative action of teenagers that have been worse are actually the background of the program 
of PKBR initiated by BKKBN of Yogyakarta special region. The purpose of this program are: 1. 
To describe the picture of BKKBN communication strategy of Yogyakarta special region in 
informing the program of PKBR in Yogyakarta. 2. To describe the feedback from the teenagers 
of PKBR program on the strategy that has been done by BKKBN of Yogyakarta special region. 
The research uses the descriptive method. Collecting data technique is done by interactive 
analysis. The technique for validating data is triangulation technique. 

Communication strategy is actually the collaboration between communication planning 
and communication management in order to get a goal. In order to get the goal, communication 
strategy has to show on how the operational tactic can be done. On the other words, the approach 
can be different in a different occasion depending on the condition and situation. In the 
communication strategy, BKKBN tried hard to inform the teenagers to prevent the pregnancy 
before the age of 20 and to prepare the teenagers for family life. The background of this action is 
because of many cases of sexual before marriage, drugs addict, and HIV/AIDS deseas spread. 
The communication strategy done by BKKBN of Yogyakarta Special region is to determine the 
expected goal optimally.  

The result of analysis planning, establishment, and the evaluation of PKBR program are 
done successfully by BKKBN, but there are some critics on that such as the limited socialization 
done BKKBN whether face to face socialization or other media socialization such as TV, 
newspaper, etc. Therefore, many teenagers didn’t get the information about the program of 
PKBR. 
 
Keywords: Communication Strategy, Penyiapan Kehidupan Berkeluarga Bagi Remaja (PKBR), 
Information and Counseling Center. 
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