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INTISARI

Infeksi saluran pernafasan akut merupakan salah satu penyebab kematian pada
anak di negara sedang berkembang. ISPA menyebabkan 4 dari 15 juta kematian pada
anak yang berusia di bawah 5 tahun pada setiap tahunnya. Tujuan penelitian ini
adalah untuk mengetahui gambaran infesi saluran pernafasan akut di Puskesmas
Kasihan Il Bantul.

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif, non eksperimen, dengan
pendekatan Cross Sectional, yang merupakan penelitian kuantitatif. Untuk
mendapatkan responden, digunakan teknik purposif sampling sehingga terkumpul 84
responden di Puskesmas Kasihan |l Bantul Yogyakarta. Pengolahan data
menggunakan uji statistik sederhana dengan distribusi frekuensi dan menggunakan
kuesioner.

mayoritas usia balita adalah 1-3 tahun. Sebagian besar jenis kelamin adalah
perempuan dan rata-rata balita terkena ISPA dalam satu tahun terahir sebanyak satu
kali. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa tingkat pengetahuan orang tua tentang
masalah kesehatan anak kurang sebanyak 45 (53,6%). Dan tingkat pengetahuan orang
tua tentang menciptakan lingkungan yang mendukung perkembangan kesehatan anak
adalah cukup sebanyak 45 (53,6%). Sedangkan status gizi balita adalah baik dengan
jumlah 46 anak sedangakn untuk status gizi kurang adalah 28 (33,3%).

Kesimpulan penelitian ini adalah tingkat pengetahuan mengenai pengenalan
masalah kesehatan pada anak oleh orang tua sebagian besar kurang. Tingkat
pengetahuan mengenai lingkungan yang mendukung perkembangan pada anak oleh
orang tua sebagian besar cukup. Status gizi balita sebagian besar pada penelitian ini
adalah baik. Saran untuk peneliti selanjutnya melakukan penelitian lebih lanjut
mengenai faktor faktor yang mempengaruhi terjadinya ISPA.

Kata kunci: ISPA, balita.
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ABSRTACT

Acute respiratory tract infection (ARI) is one cause of children death in
developing countries. ARI causes 4 of 15 million deaths in children under 5 years
each year. This study aimed to know the description of acute respiratory infection
disease in toddler at Kasihan Il Primary Health Care Bantul Yogyakarta.

This study was a descriptive research, non experiment, with cross sectional
approach. It used purposive sampling technique that collected 84 respondents.This
study was conducted in Kasihan Il Primary Health Care Bantul Yogyakarta. Data
was analyzed using simple statistical test with a frequency distribution and the
instrument is questionnaire.

Most toddler were 1-3 years old, female and they average got ARI once in a
last years. The results of this study indicated that parent’s level of knowledge about
the child's health problems are less as much as 45 (53.6%). And the parent’s level of
knowledge about creating an environment that supports the healthy development of
children was enough as much as 45 (53.6%). While the nutritional status of children
was good with 46 children and for the poor nutritional status was 28 (33.3%).

The conclusion was the recognition level of knowledge about health problems
in children by parents largely was poor. The level of knowledge about the
environment that supports development in children by parents was largely sufficient.
Most of the nutritional status of children in this study was good. Suggestions for
further research to do more research about factors that influence the occurrence of
ARI factors.

Keywords: ARI, toddlers.
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