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HALAMAN MOTTO

“Dan kepunyaan Allah-lah Timur dan Barat, maka kemanapun Ramu
menghadap di situlah wajah Allah. Seseungguhnya Allah maha luas (rahmat-
Nya) dan maha mengetahui” .

(QS. AFBagqarah, 2: 115)

‘Setiap urusan atau pekerjaan apapun tidak dimulai dengan basmalah,
“bismillahirafhmanirahim” adalah sebuah Resia-siaan”. (AFHadist)

Rasulullah SAW bersabda: “Barang siapadilanda Resusahan dalam suatu
masalah hendaRlah dia mengucapkan Laa Haula wa laa quwwata illa bil-laahil
‘azhiim’( Tiada daya dan tiada ReRuatan kecuali dengan pertolongan Allah
Maha Tinggi lagi Maha Agung’.

(H.R Baihaqi dan Ar Rabi'i)
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. Nabi Muhammad SAW
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hanya di tlp dan sebagai motivator ku.

. Riva, ocha, afrina, izil tevimakasi sudah menjadi
asisten penelitian ku dan selalu meluangkan waktunya
buat membantu ku dalam penelitian ini. Neva, mita,
utya,dini and semuanya makasi atas pertemanannya.

. ‘Buat teman-teman satu bimbingan ku si Epan, Ay, alfi,
hendri, metha, fitrah, dan evantri yang selalu kompak
untuk mengejar bu Titih and saling membantu yang
tak pernah ku lupakan selama ini.

. Temen-temen Rost Hadiah Bapak: dinda sebagai
konsultasi kecantikan anak Rostan, tentangga kamar
ku yang gila, selalu menghibur dan nganterin saya klo
sakit, mb indri: motivator yg luar biasa, dan seorvang
pekerja keras.

10.Semua mahasiswa keperawatan angkatan 2007 yang
selalu memberikan dukungan dan pertemanan selama
ini.
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Utari, D. (2011), Hubungan antara pengetahuan tentang kesehatan reproduksi
dengan perilaku personal hygiene pada remaja kelas XI IPA SMA
Muhammadiyah 3 Yogyakarta.

Pembimbing:
Titih Huriah, Ns.,M. Kep, Sp.Kom

INTISARI

Pendataan keluarga tahun 2009 di Yogyakarta jumlah anak dan remaja
usia 7- 21 tahun sebanyak 66.476 atau 21,81 % dari jumlah jiwa yang ada. Remaja
sangat rentan oleh perilaku personal hygiene yang tidak baik karena jika tidak
diterapkan dengan baik maka akan berdampak negatif terhadap kesehatan
reproduksi.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara
pengetahuan tentang kesehatan reproduksi dengan perilaku personal hygiene pada
remaja kelas XI IPA di SMA Muhammadiyah 3 Y ogyakarta.

Desain penelitian yang digunakan adalah deskriptif korelational dengan
pendekatan cross sectional. Populasi dalam penelitian 148 orang dengan jumlah
sampel 108 orang. Teknik pengambilan sample yang digunakan adalah feknik
purposive sampling. Penelitian ini menggunakan kuesioner dengan teknik analisis
data Korelasi Spearman Rank.

Hasil penelitian menunjukkan adanya hubungan signifikan antara
pengetahuan tentang kesehatan reproduksi dengan perilaku personal hygiene
dengan nilai p= 0,000 dan nilai korelasi r= 0,384.

Kesimpulan pada penelitian ini adalah adanya hubungan antara
pengetahuan tentang kesehatan reproduksi dengan perilaku personal hygiene pada
remaja kelas XI IPA di SMA Muhammadiyah 3 Yogyakarta dengan nilai p=
0,000. Saran ditunjukkan kepada pihak sekolah agar memberi informasi tambahan
mengenai pengetahuan kesehatan reproduksi dan perilaku personal hygiene.

Kata kunci : pengetahuan, kesehatan reproduksi, perilaku, personal hygiene.
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Utari, D.(2011), The relationship between reproduction healthy knowledge with
hygiene behavior in adolescents grade XI sciene Muhammadiyah 3 Senior
hight school Yogyakarta.

Advisers:
Titih Huriah, Ns.,M. Kep, Sp.Kom

ABSTRAC

Documenting the family in 2009 in Yogyakarta, the number of children
and adolescents aged 7-21 years as many as 66,476 or 21.81% of the amount of
existing life. Adolescents are particularly vulnerable by the behavior of personal
hygiene is not good because if not implemented properly then it will negatively
impact to reproduction health.

The purpose of this study is to investigate the relationship between
knowledge about reproduction health with personal hygiene behavior in
adolescents at high school science class XI Muhammadiyah 3 Yogyakarta.

Design research is descriptive corelational with cross sectional approach.
The population in the study are 148 people with a total sample is 108 people.
Sampling technique that used in this research was purposive sampling technique.
This study used a questionnaire with data analysis techniques Spearman Rank
Correlation.

The results showed a significant relationship between knowledge about
relationship health with personal hygiene behavior with correlation value p =
0.000 and r = 0.384.

Conclusion of this research is the relationship between knowledge about
relationship health with personal hygiene behavior in adolescents at high school
science class XI Muhammadiyah 3 Yogyakarta with p = 0.000. Advice presented
to the school to provide additional information on reproductive health knowledge
and behavior of personal hygiene.

Key words: knowledge, reproductive health, behavior, personal hygiene.

XV



