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INTISARI 

 

Penyakit kanker merupakan masalah kesehatan utama yang terus 

meningkat baik di negara berkembang maupun di negara maju. Kanker payudara 

adalah salah satu kanker yang banyak menyerang wanita. Kanker payudara adalah 

penyakit neoplasma ganas yang berasal dari parenchyma dimana terdapat 

pertumbuhan tidak normal dari sel-sel jaringan tubuh pada payudara. Salah satu 

upaya untuk pencegahan dini kanker payudara adalah dengan melakukan 

pemeriksaan payudara sendiri (SADARI). 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara 

pengetahuan tentang kanker payudara dengan motivasi untuk melakukan 

pemeriksaan payudara sendiri (SADARI) pada mahasiswi Program Studi Ilmu 

Keperawatan (PSIK) Universitas Muhammadiyah Yogyakarta (UMY). Jenis 

penelitian ini non eksperimental dengan menggunakan desain penelitian studi 

korelasional dengan pendekatan cross sectional. Informasi dan data pada 

penelitian ini dikumpulkan melalui pemberian kuesioner pada mahasiswi Program 

Studi Ilmu Keperawatan (PSIK) Universitas Muhammadiyah Yogyakarta (UMY). 

Data yang diperoleh, kemudian dilakukan analisis menggunakan . 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa mahasiswi memiliki pengetahuan 

yang cukup tentang kanker payudara yaitu 71.4%, sedangkan motivasi untuk 

melakukan SADARI menunjukkan bahwa mahasiswi memiliki motivasi dalam 

taraf sedang yaitu 59.3%. Nilai correlation (r)=0.369, hal ini menunjukkan bahwa 

keeratan antara pengetahuan responden tentang kanker payudara dengan motivasi 

untuk melakukan pemeriksaan payudara sendiri (SADARI) dalam taraf sedang, 

sedangkan nilai P value=0.000, maka dapat disimpulkan bahwa terdapat 

hubungan antara pengetahuan mahasiswi tentang kanker payudara dengan 

motivasi untuk melakukan pemeriksaan payudara sendiri (SADARI). 
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ABSTRACT 

 
Cancer is a major health problem that continues to increase in both the 

developing and in developed countries. Breast cancer is one of the many cancers 
in women. Breast cancer is a disease of malignant neoplasma that originate from 

the parenchyma in which there is abnormal growth of cells in the breast tissue. 
One of the efforts for prevention of breast cancer early is to do a breast self 

examination (BSE). The purpose of this study was to determine the relationship 
between knowledge about breast cancer with the motivation to perform breast self 

examination (BSE) on student Nursing Science Program (PSIK) Muhammadiyah 
University of Yogyakarta (UMY). This type of research by using non experimental 

research design correlation studies with cross sectional approach. Information 
and data in this study were collected through the provision of student 

questionnaires in Nursing Science Program (PSIK) Muhammadiyah University of 
Yogyakarta (UMY). The data obtained were then analyzed using Kendall's Tau. 

 
The results of this study indicate that students have enough knowledge 

about breast cancer is 71.4%, while the motivation to perform BSE indicates that 
the student has a motivation in its early stages is of 59.3%. Correlation value (r) 

= 0369, this suggests that the closeness between the respondent knowledge about 
breast cancer with the motivation to perform breast self examination (BSE) in 

early stages of being, while the value P value = 0.000, it can be concluded that 
there is a relationship between student knowledge about breast cancer with the 

motivation to perform breast self-examination (BSE). Suggestions for the 
respondents is that after they get the information associated with one of the ways 

to detect breast cancer early is to do a breast self examination (BSE), the 
respondent could be expected to apply significantly associated with breast self 

examination. 
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