KARYA TULIS ILMIAH

PERSEPSI ORANG DENGAN HIV/AIDS (ODHA) DAN TENAGA
KESEHATAN TENTANG STIGMA DAN DISKRIMINASI TERKAIT
INFEKSI HIV/AIDS DI PELAYANAN KESEHATAN

Diajukan untuk memenuhi Sebagian Syarat Memperoleh Derajat Sarjana
Kedokteran pada Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan

Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Disusun oleh:
SYIFA FADHILA AULIA PRAMESTI
20160310046

PROGRAM STUDI KEDOKTERAN
FAKULTAS KEDOKTERAN DAN ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA
2020



PERNYATAAN KEASLIAN PEN ELITIAN

Jang bertanda tangan dibawah ini
Nama : SYIFA FADHILA AULIA PRAMESTI
NIM 120160310046
: PENDIDIKAN DOKTER
Fakultas : KEDOKTERAN DAN ILMU KESEHATAN

“an dengan sebenarnya bahwa Karya Tulis Ilmiah yang saya tulis ini
=sar merupakan hasil karya saya sendiri dan belum diajukan dalam bentuk
™ pum kepada perguruan tinggi mana pun. Sumber informasi yang berasal atau

&ari karya yang diterbitkan maupun tidak diterbitkan dari penulis lain telah

5 dalam teks dan dicantumkan dalam Daftar Pustaka di bagian akhir
Talis limiah ini.

@kemudian hari terbukti atau dapat dibuktikan Karya Tulis IImiah inj hasil

maka saya bersedia menerima sanksi atas perbuatan tersebut.

Yogyakarta, 12 Juni 2020

Nl o)

Yang membuat perny taan,

AFBAHF531 gggm
D00 &8

AM BIBU RUPIAH

SYfFA FADHILA AULIA PRAMESTI




KATA PENGANTAR

Assalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Puji syukur ke hadirat Allah SWT yang telah memberikan rahmat dan

hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan karya tulis ilmiah dengan judul

“Persepsi Orang dengan HIV/AIDS(ODHA) dan tenaga kesehatan Tentang Stigma

dan Diskriminasi Terkait Infeksi HIV/AIDS di Pelayanan Kesehatan”. Tak lupa

shalawat dan salam senantiasa tercurah kepada Nabi besar Muhammad SAW yang

telah menghantarkan kita dari zaman jahiliah menuju ke zaman islamiah yang

penuh dengan ilmu pengetahuan. Dengan segala kerendahan hati, penulis

menyampaikan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada :

1.

Dr.dr. Wiwik Kusumawati, M.Kes. selaku Dekan Fakultas Kedokteran dan
IImu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

Dr.dr. Sri Sundari, M.Kes. selaku Kepala Program Studi Pendidikan Dokter
Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Yogyakarta.

dr. Oryzati Hilman A. MSc.CMFM. PhD, Sp. DLP Selaku dosen
pembimbing karya tulis ilmiah dan dr. Muhammad Khotibuddin,MPH
selaku penguji.

Kedua orang tua yang selalu mendukung, memberikan masukan dan saran
kepada penulis, serta doa-Nya tiada henti untuk penulis.

Rumah sakit PKU Muhammadiyah Kota Yogyakarta, Rumah sakit PKU

Muhammadiyah Gamping, Puskesmas Gedongtengen, Puskesmas



Ngampilan, komunitas Victory Plus dan dinas kesehatan provinsi DIY yang
telah bersedia menjadi responden penelitian.

6. Teman-teman THORAXVIS 2016 yang selalu berjuang bersama dan saling
membantu demi kelancaran selama pendidikan.

7. Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu.

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan karya tulis ilmiah ini masih
banyak kekurangan dan jauh dari kata sempurna, oleh karena itu penulis memohon
kritik dan saran dari pembaca untuk menyempurnakan karya tulis ilmiah ini.
Semoga Allah SWT selalu melimpahkan hidayah-Nya kepada kita semua. Akhir

kata semoga karya tulis ilmiah ini dapat memberikan manfaat bagi kita semua.

Yogyakarta,  Juni 2020

Penulis

Syifa Fadhila Aulia P.

NIM : 20160310046



DAFTAR ISI

HALAMAN PENGESAHAN KT ...cuuiiiiinininnininensnisecssssecsessssssssssssssssssses ii
PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN .....coveininnninsinscncscsscsassassnenenas iii
KATA PENGANTAR ..cuciirierentnesessississesssssisssessesssssssssssssssssssssssssssssssesasss iv
1D TN 0 17N 2 Y vi
DAFTAR TABEL viii
DAFTAR GAMBAR ......ouririrticinticnentinacsesssessssstessssssesssssssssssstsssssssssssssssses X
DAFTAR SINGKATAN c.cucoiinitiiiinenisisstsississississssssssossssssstossssssssssssssssssess xi
ABSTRACT xii
INTISARI auitctitctcntnisccscsacsactseesesssssesssssesssssssssesssssessessessssssssssesssssssnes xiii
BAB I PENDAHULUAN 1
A. Latar BelaKang .........cccoocoiiiiiiiiiiiiiiiiiiicccc e 1
B. Rumusan Masalah...........ccccooiiiiiiiiiiiieeeeeee e 6
C. Tujuan Penelitian .........c.ccoceeieieriiniiiinenieeneeeeeeeeereeeer et 6
D. Manfaat Penelitian .........ccccooiieiiiiiiiiieeee et 6
E. Keaslian Penelitian..........cccccooeriiriniineniiiienieieceeesescee e 8
BAB II TINJAUAN PUSTAKA 9
A, Telaah PUSLAKA ....cooeevieiieiiecieieceeee ettt ens 9
B, Kerangka TeOor.......coieuieiiiiiieieii ettt 24
C. Kerangka KOnsSep .....c.cccoerieieniiiiiiniiniccntcecseeeceneeeeere et 25

Vi



BAB IIIl METODE PENELITIAN .....cconiinineiinennecsesenssecsesansseesessanssesses 26

A. Desain Penelitian..........cccoooiiiiiiiiiiiiniiiiiiiicicteecee e 26
B. Lokasi dan Waktu Penelitian .........c..coceceeveniiieniniinininiccneeicnceeenen 26
C. Populasi dan Sampel ...........ccooiiiiiiiiiiiii 26
D. Definisi Operasional .........cccceceeeiririierenienienieiesee et 28
E. Pengumpulan Data .........cccoooiiiiiiiiiiiniiiiiieeece e 30
F. Analisis Data......cocooviiiiiiiiiiiiiiiiciceccceeeeeeeeeeee e 30
G. Uji Validitas dan Reliabilitas ............ccccoooiiiiiiiiiiice, 31
H. Etika Penelitian .........cccoooiviriiiiiiiiiiiiiceececcceeseeeeee e 31
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 33
A, Hasil Penelitian .........coccooiviriiiiniiiiniiicececeseeeesceee e 33
B. Pembahasan..........cccooiiiiiiiiiiiiiiii e 97
C. Refleksi Pembahasan ..........ccccocoovieiiiiiiiiiiniiniininicineccccceccees 133
D. Keterbatasan Penelitian...........cc.coceeviiiiniiniciiiiininiiieneeeecceeseeene 134
BAB Vtrtcttctinincnntnniisissessesisisisssesissssssssississsssssssssssssssssssssssassses 136
A, KeSIMPUIAN ..ot 136
Bl SAran ..o e e 137
DAFTAR PUSTAKA 139
LAMPIRAN ..uititititeentitcsesessessissississssessissessessississssasssssessessessessssssssssssassess 147

vii



DAFTAR TABEL

Tabel 1 Stadium Klinis HIV/AIDS ... 18
Tabel 2 Karakteristik partisipan ODHA ........ccccceovvininininiiiiiencccens 33
Tabel 3 Karakteristik partisipan tenaga Kesehatan.........c..ccoccecevvevineenicncnnenene 34
Tabel 4 Tema dan Sub Tema ODHA .........cccoviiiiiiiniiiicceeceeeeee e 35
Tabel 5 Tema dan Sub Tema Tenaga Kesehatan ... 36

Tabel 6 Tema dan Sub Tema Triangulasi dengan Dinas Kesehatan Provinsi DIY

............................................................................................................................... 36
Tabel 7 Persepsi tentang HIV/AIDS ....cc.oooioiiiiiiiiiiencene e 37
Tabel 8 Perubahan Setelah Terinfeksi HIV/AIDS .......c.ccccoooiniiiininiiiicic 41
Tabel 9 Pengungkapan Status ...........ccccoveevierieieiiineniiinenieieneceeee e 44
Tabel 10 Pelayanan Kesehatan HIV/AIDS ........ccccociviininiinininiiiiniciccecn 48
Tabel 11 Pelayanan ARV yang DiKunjungi..........ccccecevereenenenieneneeiencseeene 50
Tabel 12 Pelayanan Kesehatan Umum ..........c.ccooeveiiiniiniininenienenieeeeceeen 54
Tabel 13 Stigma dan Diskriminasi..........cccceeueiiiiiiiiiiiiiiiiiicciecccee 59
Tabel 14 Kualitas Pelayanan Kesehatan Menurut ODHA ............cccooiviiininnenn 62
Tabel 15 Harapan terkait HIV/AIDS ..ot 64
Tabel 16 Persepsi Tenaga Kesehatan tentang HIV/AIDS.........cccooiviiiiniiniennne. 68
Tabel 17 Persepsi Tenaga Kesehatan tentang ODHA............cocovieviniiiincnienene. 71
Tabel 18 Pengalaman Memberikan Pelayanan .............ccccccooiiiiiiiiniiinncne, 73
Tabel 19 Persepsi Terkait Stigma dan Diskriminasi...........cocceeceeeiiiininiicncnnn. 77
Tabel 20 Kualitas Pelayanan HIV/AIDS .......c.cccccoiiiiiininiininiiieniinicceecenean, 83
Tabel 21 Harapan tenaga Kesehatan Terkait HIV/AIDS .......cccccooiinininincnnnnns 85

viii



Tabel 22 Persebaran HIV/AIDS........ccoiiiiiiiiiiiiiiiineneceee e 88
Tabel 23 Upaya Penanggulangan............ccceeeeievveninicneneenenenienieneeeeseseeenene 90
Tabel 24 Stigma dan Diskriminasi..........ccceveviiiiiiiiiiiiiiicecceeeccees 92

Tabel 25 Jumlah Kasus HIV yang Dilaporkan Provinsi sampai dengan Desember



DAFTAR GAMBAR

Gambear 1 Attitude to behavior process model....................cccocoecueviniccininnnnnn. 12
Gambar 2 Analysis — SYRLESIS tREOTY .........cc.coueeurveciniriniiicieiieieeeese e 13
Gambar 3 Grafik Jumlah Kasus HIV yang Dilaporkan Menurut Faktor Risiko

Tahun 2010-2019 ..oouiiiiiiiiei e 127



DAFTAR SINGKATAN

AIDS Acquired Immuno Deficiency Syndrome
ARV AntiRetroViral

APD Alat Perlindungan Diri

CST Care-Support-Treatment

Depkes RI Departemen Kesehatan Republik Indonesia
DIY Daerah Istimewa Yogyakarta

HIV Human Immunodeficiency Virus

IMS Infeksi Menular Seksual

ODHA Orang Dengan HIV/AIDS

RS Rumah Sakit

UNAIDS United Nations Programme on HIV and AIDS

WHO World Health Organization

xi



