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HALAMAN MOTO

Orang-orang yang berhenti belajar akan menjadi
pemilik masa lalu. Orang-orang yang masih terus

belajar, akan menjadi pemilik masa depan. (Mario Teguh)

Allah akan meninggikan orang-orang yang beriman di antaramu dan orang-orang
yang diberi ilmu pengetahuan beberapa derajat. Dan Allah mengetahui apa yang kamu
kerjakan” (al-Mujaadilah: 11), dan, “Tuhanku, tambahkanlah kepadaku ilmu
pengetahuan.”(* QS: Thaahaa: 114)

Jika seseorang meninggal dunia maka terputuslah amalnya kecuali tiga perkara yaitu

sedekah jariyah, ilmu bermanfaat dan doa anak yang sholeh (HR.Muslim no. 1631)
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INTISARI

Kejadian bayi premature dengan bayi berat lahir rendah (BBLR) di
Indonesia menurut World Health Organization (WHO) adalah 14 %, laporan dari
instalasi maternal perinatal RSUP Dr Sardjito Yogyakarta tahun 2002, dari 930
bayi yang dirawat terdapat 20 % sedangkan dari data Dinkes pada tahun 2010
menunjukkan terjadi peningkatan 5% kejadian BBLR di Kecamatan Pleret
Kabupaten Bantul Yogyakarta. BBLR merupakan salah satu faktor risiko
kematian bayi. Perbedaan berat lahir akan berpengaruh terhadap proses
pertumbuhan. Kelainan atau penyimpangan pertumbuhan pada tahun pertama
mengakibatkan berkurangnya kualitas sumber daya manusia dikemudaian hari dan
dapat berakhir dengan kecacatan maupun kematian.

Mengetahui hubungan berat bayi lahir rendah terhadap pertumbuhan berat
badan, tinggi  badan dan lingkar kepala anak balita di Kecamatan Pleret
Kabupaten Bantul Yogyakarta.

Jenis penelitian ini adalah observasioanal analitik dengan rancangan
penelitian cross sectional. Subyek penelitian adalah anak balita dengan riwayat
BBLR sebagai kelompok terpapar dan BBLC sebagai kelompok kontrol dan
diukur pertumbuhannya pada saat itu juga di Balai Desa Pleret. Jumlah sampel
sebanyak 59 subjek. Analisa data peneltian menggunakan metode non parametric
dengan uji hipotesis menggunakan uji Chi-square.

Didapatkan perbedaan pertumbuhan tinggi badan antara BBLR dan
BBLC, PR =7,312 (95% CI= 13,75 - 405,6) NNH = 1 dengan koefisien korelasi =
0,789, sedangkan pada perbedaan pertumbuhan berat badan antara BBLR dan
BBLC didapatkan PR = 3,98 (95% CI= 4.9- 68,77) NNH = 1 dengan koefisien
korelasi = 0,617 dan pada perbedaan pertumbuhan lingkar kepala antara BBLR
dan BBLC PR = 9,98 (95% CI=9.77- 289.15) NNH = 1 dengan koefisien korelasi
=0,733.

Terdapat hubungan berat bayi lahir rendah terhadap pertumbuhan berat
badan, tinggi badan dan lingkar kepala anak balita di Kecamatan Pleret Kabupaten
Bantul Yogyakarta.

Kata Kunci: Berat Badan Lahir, Pertumbuhan, Balita
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ABSTRACT

According to world Health Organitation, the case of prematute babies
with low brith weight (LBW) is 14%, the report from maternal perinatal
installation of RSUP Dr Sardjito Yogyakarta in 2002, there are 5% increation of
LBW case in Pleret, Bantul, Yogyakarta. LBW is one of the risk factor from babies
mortality. The different brith weight will influence to growth process. The
abnormality or growth deviation in the first years will effect to the decreation of
human resources in the future and ended by deformity or death.

To know the correlation between Low Birth Weight with weight, height
and head circumference of children under five growth in Pleret, Bantul,
Yogyakarta.

This is an observational research with cross sectional method.subject of
this research are children under five with LBW history be exposed group and
Normal Birth Weight (NBW) be the control group and assessment of growth is
due in the same time at village hall of Pleret. The sample total is 59 subject. The
data of research analyzing by non parametric method and hipothesis test by Chi-
square.

The result of this research is there are differention of height between LBW
and NBW, PR = 7,312 (95% CI= 13,75 - 405,6) NNH = 1 with coefficient
correlation = 0,789, the differention of weight between LBW and NBW is PR =
3,98 (95% CI= 4.9- 68,77) NNH = 1 with coefficient correlation = 0,617 and the
differentional of head circumference between LBW and NBW PR = 9,98 (95%
CI=9.77- 289.15) NNH = 1 with coefficient correlation = 0,733.

There is a correlation between low birth weight with weight, height and
head circumference of children under five growth in Pleret, Bantul, Yogyakarta.

Keywords: Birth weight, Growth, Children under five
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