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INTISARI 

 

Latar Belakang: Otomikosis adalah infeksi jamur telinga yang 
disebabkan oleh beberapa faktor seperti penggunaan tetes telinga, penggunaan 
penutup kepala, memakai alat bantu dengar, renang dan membersihkan telinga 
yang dapat meningkatkan kelembaban di liang telinga sehingga terjadi 
otomikosis. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah tetes telinga 
menjadi faktor risiko terjadinya otomikosis. 

Bahan dan Cara: Penelitian ini menggunakan rancangan penelitian case 
control, dengan sampel berjumlah 86 (43 kasus, 43 kontrol) yang diambil di 
Klinik THT ”SARI ASIH” Yogyakarta. Setelah didapatkan data masing-masing 
variabel, kemudian dilakukan uji statistik chi-square. 

Hasil: Didapatkan hasil p = 0,000 (p < 0,05). Artinya terdapat perbedaan 
bermakna antara riwayat pemakaian tetes telinga pada penderita otitis eksterna 
dan otomikosis. Sehingga pemakaian tetes telinga dapat meningkatkan faktor 
risiko terjadinya otomikosis. 

Kesimpulan: Dari hasil penelitian ini dapat dibuktikan bahwa pemakaian tetes 
telinga merupakan faktor risiko terjadinya otomikosis. 

 
Kata kunci: Otomikosis, faktor risiko, tetes telinga 
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ABSTRACT 

 

Background: Otomycosis is a fungal infection of the ear caused by several 
factors such as the use of ear drops, use of hijab, wearing a hearing aid, 
swimming and cleaning the ears that can increase humidity in the ear canal. This 
is study aimed to determine whether ear drops otomycosis be risk factors. 

Method: The study used a case control study, with sample totaled 86 (43 
cases, 43 controls) were taken at the ENT Clinic "SARI ASIH" Yogyakarta. 
Having obtained the data of each variable, and then test with chi-square statistic. 

Result: Obtained results of p is 0,000 (p < 0,05). This means that there 
are significant differences, between use of ear drops in patients with otitis externa 
and otomycosis.  

Conclusion: From the results of this study can be demonstrated that the 
use of ear drops is a risk factor of otomycosis. 
 
 
Keywords: Otomycosis, risk factors, ear drops 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 


