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INTISARI

Interaksi antara status gizi dengan infeksi bersifat sangat kompleks. Dalam 

beberapa keadaan infeksi dapat menyebakan malnutrisi, begitu pula sebaliknya. 

Adanya suatu defisiensi single nutrisi seperti vitamin, asam lemak, asam amino, 

iron dan kurangnya makanan pada malnutrisi protein dapat meningkatkan 

kerentanan infeksi pada manusia, terutama pada anak-anak. Kerentanan infeksi ini 

menyebabkan menurunnya sistem imun tubuh dikarenakan keadaan gizi kurang 

ataupun gizi buruk.

 Penelitian ini menggunakan desain penelitian observational analitik

berupa cross sectional dengan uji korelasi berupa penilaian hubungan antar 

variabel. Penelitian ini dilakukan di Desa Pendoworejo, Kecamatan Girimulyo, 

Kabupaten Kulon Progo, Yogyakarta.Penelitian dilakukan selama dua hari pada 

tanggal 25 dan 26 Februari 2012. Sampel penelitian ini adalah populasi anak-anak 

pra-sekolah dan sekolah yang memenuhi kriteria penelitian. Jumlah sampel 

berjumlah 110 anak.  

 Analisis hasil dengan metode cross sectionaldidapatkan nilai PR > 1, 

sebesar 1, 33 dengan interval kepercayaan 95% tidak melewati angka 1, yaitu 

antara 2,27 – 3,06. Sehingga,dapat disimpulkan bahwa ISK oleh bakteri 

meningkatkan resiko kejadian malnutrisi pada anak sebesar 1, 33 kali. Akan 

tetapi, resiko tersebut tidak begitu berarti ataupun signifikan dikarenakan p value 

yang didapat sebesar 0,312. Angka ini dapat dilihat pada tabel perhitungan SPSS 

yang terlampir. 

Keywords:ISK, malnutrisi, bakteri gram negatif, usia sekolah dan pra sekolah. 



xv

ABSTRACT 

Interaction between nutritional status and infection are complicated and 

quite uniqe.Some infections can cause malnutrition, also some malnutritions can 

bring people into infection. Single deficiency of nutrition like vitamin, fatty acid, 

amino acid, iron also lack of diet on protein malnutrition can increase the 

susceptibility of infection, especially for children. This infection susceptibility will 

decrease immune system because of malnutrition. 

This study used observational analytic cross-sectional. It was conducted at 

Pendoworejo, Girimulyo, Kulonprogo, Yogyakarta on February 2012. Research 

subject were pre-school and school age children who fulfilled the criteria. Total 

of sample were 110 children. 

Statistical analytic with cross sectional method showed PR value> 1, for 

about 1,33 with CI 95% 2,27-3,06. Concluded that UTI by gram negative bacteria 

increase risk for malnutrition for about 1,33. This correlation not significanly 

because of P value for about 0,312. This value showed on SPSS table. 

Keywords: UTI, malnutrition,gram negative bacteria, pre-school and school. 


