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Intisari

Retardasi mental adalah keadaan dengan kecerdasan yang kurang atau
subnormal sejak masa perkembangan, biasanya terdapat perkembangan mental yang
kurang secara keseluruhan seperti perkembangan bicara dan bahasa yang terbatas,
penampilan fisik yang kurang proporsional serta /Q atau tingkat kecerdasan di bawah
70, seringkali terjadi sebelum umur 18 tahun. Anak merupakan individu yang berada
dalam masa perkembangan dan pertumbuhan yang berumur kurang dari 18 tahun.
Anak retardasi mental, harus diberikan perhatian yang lebih daripada anak normal,
karena rusaknya syaraf bagian motorik, seperti spasme, kaku, malformasi dari gigi
dan rahang, tidak dapat mengontrol gerakan motoris, sehingga tidak terorganisasinya
alat gerak yang menyebabkan kesulitan untuk melakukan aktivitas, seperti menyikat
gigi.Jumlah gigi karies pada seseorang atau sekelompok orang dapat ditunjukkan
dengan angka yang disebut indeks karies. Setiap subyek dilakukan pengukuran
indeks karies yang meliputi indeks DMF-T dan def-t. Jenis penelitian ini adalah
penelitian observasional analitik dengan rancang penelitian cross sectional.

Subyek penelitian ini adalah murid usia 6-12 tahun di SLB Bangun Putra
Bantul dan SD Negeri Kasihan, baik laki-laki maupun perempuan dan memenuhi
kriteria penelitian.. Analisis data yang digunakan pada penelitian ini adalah Mann-
Whitney.

Hasil penelitian adalah nilai signifikansi sebesar 0,00 ( P < 0,05 ) sehingga
terlihat ada perbedaan antara indeks karies (DMF-T) antara anak usia sekolah pada
anak retardasi mental ringan hingga sedang di SLB Bangun Putra Bantul dan anak
normal di SD Negeri Kasihan Bantul. Nilai signifikansi sebesar 0,521 ( P > 0,05 )
menunjukkan tidak terdapat perbedaan antara indeks karies (def-t) antara anak usia
sekolah pada anak retardasi mental ringan hingga sedang di SLB Bangun Putra
Bantul dan anak normal di SD Negeri Kasihan.

Kata kunci : indeks karies, anak, normal, retardasi mental
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Abstract

Mental retardation is a condition lade of subnormal since the
development period, usually happen in mental development, which is sufficient
overall such as limited of speak and language, physical appearance were
inproportionate and IQ or level intelligence below 7, it might happened before 18.
Children is an individual which outgoing of grow and development until 18 years old.
Mentally retarded childrean has to serve more attention than normal children, it may
cause by disruption of motoric nerve, like spasme, stiffand malformation teeth and ja,
hence thet can’t control motoric movement, so it may result unorganized motion
instrument which case difficulties to do an activity like brushing teeth. The number of
carious teeth an individual or group can be indicate by number, it is carious index.
Subject were measure it’s index which consist of DMF-T adn def-t index. Design of
this study was observational analitic with cross sectional apporoach.

Subject of this study was student aged 6-12 years old of special school
Bangun Putra Bantul and public elementary Kasihan, Bantul, boys and girls who
include into onclusion criteria. The difference of carious index between normal
children and mentally retarded children mild o moderate were analyzed using Mann-
Whitney test.

Result of this study was a significant value 0,00 (P< 0,05) where there is
a difference of carious index DMF-T between children in a school age mentally
retarded children mild to moderate in special school Bangun Putra Bantul and public
elementary Kasihan, Bantul. Significant was value 0.521 (P> 0,05) show there is no
any different of carious index def-t between children in a school age mentally
retarded children mild to moderate in special school Bangun Putra Bantul and public
elementary Kasihan, Bantul.

Keywords: caries index, children, normal, mental retardation
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