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INTISARI

Malaria merupakan infeksi tropis yang masih banyak mendapat sorotan
dari dunia global karena tingkat prevalensi kejadiannya yang tinggi. Salah satu
permasalahan yang dihadapi dalam usaha pengobatan malaria adalah timbulnya
resistensi terhadap obat antimalaria. Hal ini menjadikan tantangan tersendiri
dalam wusaha pengobatan malaria yang efektif. Salah satunya dengan
memanfaatkan sumber daya alam yang berpotensi lewat tanaman yang berkhasiat
dalam menjaga kesehatan dan mengobati penyakit. Pemanfaatan tanaman dalam
pengobatan sudah dimulai sejak masa bercocok tanam oleh nenek moyang kita.
Echinacea salah satu yang dipercaya memiliki efek imunomodulator yang dapat
meningkatkan aktifitas makrofag. Mikroglia merupakan bentuk makrofag yang
terdapat dalam jaringan otak yang berfungsi untuk memfagositosis jaringan yang
rusak dan benda asing pada otak. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
pengaruh pemberian ekstrak Echinacea terhadap gambaran histologi otak mencit
sebelum diinfeksi Plasmodium berghei yang dilihat melalui aktifitas mikroglia
dan tingkat persebaran parasit pada otak mencit

Jenis penelitian yang digunakan adalah metode the post test — control
group design. Dilakukan dengan mengamati gambaran histologi otak mencit yang
diinfeksi Plasmodium berghei setelah sebelumnya diberikan ekstrak Echinacea
selama 10 hari untuk meningkatkan sistem imun mencit. Dosis Echinacea yang
diujikan sebanyak 2,45 mg untuk perlakuan pertama, Echinacea 4,875 mg untuk
perlakuan kedua dan Echinacea 9,75 mg untuk perlakuan ketiga. Sedangkan
kontrol positif menggunakan Phyllantus niruri sebanyak 2,028 mg. Subyek
penelitian adalah 40 ekor mencit Swiss jantan yang dibagi menjadi 5 kelompok.
Hasil pengamatan terhadap aktifitas mikroglia dan penghitungan parasit pada otak
mencit dilakukan dengan menggunakan software SPSS version 17.

Hasil penelitian menunjukkan terdapat perbedaan bermakna pemberian
Echinacea dalam meningkatkan aktifitas mikroglia mencit berdasarkan uji one
way ANOVA p = 0,003 (p< 0,05). Pada persebaran parasit pada otak mencit
didapatkan hasil melalui uji Kruskal Wallis p = 1,00 (p> 0,05) yang berarti tidak
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terdapat perbedaan yang bermakna pada pada pemberian Echinacea terhadap
tingkat persebaran parasit pada otak mencit.

Kata Kunci : Echinacea, Mikroglia, Plasmodium berghei, Phyllantus
niruri.
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ABSTRACT

Malaria is a tropical infection which has a lot of attention from the global
world as a high prevalence rate of occurrence. One of the problems encountered in
the treatment of malaria effort is the emergence of resistance to antimalarial drugs.
This makes the challenge in an effort to effective malaria treatment. One way to
use natural resources through the plant potentially efficacious in maintaining
health and treating disease. The use of plants in medicine has been started since
the days fished by our ancestors. Echinacea which is believed to have
immunomodulatory effects that can increase the activity of macrophages.
Microglia are macrophage form contained in the brain tissue that serves to
phagocytosis of damaged tissue and foreign substances on the brain. This study
aimed to determine the effect of Echinacea extracts on the activity of microglia in
the brain histological mice before infected with Plasmodium berghei and parasite
dispersal rate in the brains of mice

This type of study is a method of the post test — control group design.
Performed by observing histologycal brain in the mice which has infected by
Plamodium berghei after previously awarded Echinacea extract for 10 days to
boost the immune system of mice. Echinacea as tested dose 2.45 mg for the first
treatment, Echinacea 4.875 mg for the second treatment and Echinacea 9.75 mg
for the third treatment meanwhile Phyllantus niruri as positive control 2.028 mg.
Subjects were 40 male Swiss mice were divided into 5 groups. The observation of
the activity of microglia and counting parasites in the brains of mice were
performed using SPSS software version 17.

The results showed there were significant differences in the provision of
Echinacea in mice by increasing the activity of microglia which has tested by one
way ANOVA test p = 0.003 (p <0.05). On the spread of parasites in the brains of
mice results obtained through Kruskal Wallis test p = 1.00 (p> 0.05), it means
there is no significant difference in the rate of spread of Echinacea administration
parasites in the brain of mice.
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