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MOTTO

“ Allah SWT akan meninggikan orang-orang yang beriman dan orang-orang yang
diberi ilmu pengetahuan beberapa derajat”
(Q.S Al-Mujadilah: 11)

“Hai orang-orang yang beriman, Jadikanlah sabar dan shalatmu Sebagai
penolongmu, sesungguhnya Allah beserta orang-orang yang sabar”
(Al-Bagarah: 153)

“Hanya kebodohan meremehkan pendidikan”
( P.Syrus)

“Harga kebaikan manusia adalah diukur menurut apa yang telah
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( Ali Bin Abi Thalib )

“Manusia tidak merancang untuk gagal, mereka gagal untuk merancang”
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“Sesuatu yang belum dikerjakan, seringkali tampak mustahil; kita baru yakin
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(Thomas Alva Edison)

“Saya datang, saya bimbingan, saya ujian, saya revisi dan saya menang”
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INTISARI

Polisitemia termasuk penyakit yang cukup berbahaya untuk bayi baru lahir
di dunia tetapi penelitian tentang penyakit tersebut di Indonesia masih termasuk
jarang. Polisitemia ditandai dengan tingginya hematokrit, berkisar pada angka
65% pada hari pertama kehidupan bayi. Angka kejadian polisitemia ditemukan
cukup bervariasi sesuai dengan penyebab dan faktor risiko yang diteliti oleh
peneliti terdahulu.Insidensi polisitemia berkisar antara 0,4% hingga 5% pada bayi
baru lahir sehat.

Tujuan Penelitian pada penelitian ini adalah untuk mengetahui faktor
risiko polisitemia pada bayi baru lahir,prevalensi polisitemia pada bayi baru lahir
di PKU Bantu sertal untuk mengetahui apakah bayi baru lahir yang terlahir dari
riwayat diabetes mellitus gestasional, preeklampsia, atau bayi dengan kecil masa
kehamilan (KMK) dapat meningkatkan risiko terjadinya polisitemia.

Penelitian ini menggunakan desain jenis analitik multivariat dengan
metode studi kasus-kontrol. Desain penelitian ini dipilih karena penelitian ini
membandingkan dua kelompok, yaitu kelompok kasus (polisitemia) dan
kelompok kontrol (tidak polisitemia).

Hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa secara klinis, ibu dengan
faktor risiko hipertensi >140/90 dan preeklampsia memiliki OR > 2 yang berarti
cukup mempengaruhi terhadap risiko kejadian polisitemia pada bayinya, yaitu
dengan OR berturut-turut 5,67 dan 2,06. Namun demikian, faktor risiko tersebut
tidak bermakna secara statistik (CI 95%= 4,46 to 6,87 dengan nilai p = 0,114 dan
CI95% = 1,71 to 2,41 dengan nilai p = 1,000).

Kata Kunci : Polisitemia, Bayi Baru Lahir, Hipertensi, Preeklampsia, Diabetes

Mellitus Gestasional, Kecil Masa Kehamilan
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ABSTRACT

Polycythemia is the worse disease for neonatus in the world. But, the
research about polycythemia is seldom found in Indonesia. It has sign by increase
of hematocrit for about 65% in the first birth of baby. Prevalence of polycythemia
is found various with the causation and the risk factor of the early research.
Incidency of polycythemia is for about 4,5% to 5% for health neonates.

The purpose of research is to know risk factor of polycythemia neonates,
to know the prevalence of polycythemia neonates at PKU Bantul and to know the
neonates by history of gestational diabetic mellitus, preeclampsia, small
gestational age that can increase the risk of polycythemia.

The research uses multivariat analytic design by controll-case methode. It
is used to compare 2 groups : experiment and controll groups.

The result of research can be concluded that clinically, the mother with
risk factor for hypertension more than 140/90 and preeclampsia have oods ratio
more than two, it means they more influence to increase of incindence of
polycythemia in their infants with Odds Ratio consecutive are 5,67 and 2,06.
However, they are not significant statistically (CI 95%= 4,46 to 6,87 with p value
=0,114 and CI95% = 1,71 to 2,41 with p value = 1,000).

Keyword : Polycythemia, Neonatus, Hypertension, Preeclampsia, Gestational

Diabetic, Small Gestational Age
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